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Kiildetés és alapértékek
Célunk, hogy olyan személykozpontu iskolat és demokratikusan miik6dd kodzosséget hozzunk
Iétre, amely az ismeretszerzés mellett a szabadsag €és kotottség megfeleld aranyat kialakitva biz-
tonsagot nyujtod, bizalomra épiild és tevékenységre 6sztonzd 1égkort biztosit az iskola polgarai
szamara, beleértve a kiemelt figyelmet igényld gyerekeket is.
Ebben a légkorben lehetdség nyilik arra, hogy a szamunkra 1ényeges humanisztikus értékeket —
feleldsség, nyitottsag, egyiittmiikddés, a személyes kapcsolatok hitelessége — a mindennapjaink-
ban megéljiik. fgy toreksziink ra, hogy az egyéni utak keresése kozben a gyerekek énmaguk le-
hessenek, fejlodjon onismeretiik és tarsas kapcsolatrendszeriik, és 6nallo, kreativ, egylittmiikddo,
szabadon gondolkodé személyiséggé valjanak. Egyetértve a 90-es évek elején lezart vizsgalatok-
kal, dsszegzésként elmondhatjuk, hogy az életben vald bevalas nem egyezik meg az iskolaban
elért eredményekkel, mert a boldogulas és eredményesség masfajta képességeket is kovetel, mint
az iskola.
Hissziik, hogy a szabad jatéktevékenység, a dramajaték, a miivészeti tevékenységek, a kirandula-
sok, az altalaban nem ,,iskolai” programjaink, illetve kapcsolatkdzpontl pedagogiank tanitvanya-
ink hosszu tava boldogulasat szolgaljak.

Az iskola létrejottének koriilményei

20 év tapasztalataval Gjitjuk meg a Tiiskevar Iskola Pedagogiai programjat.
Céljaink azok, melyeket az induldskor is megfogalmaztunk, de folyamatosan gondolkodnunk
kell, miként tudunk a valtozasokra emberileg és szakmailag is a legtisztességesebb valaszokat
adni. Befogadunk és elfogadunk, de kereteket és elvarasokat is szabunk, azaz neveliink.
Ertheté és tiszta értékekre, alapos szakmai felkésziiltségre tamaszkodva igyeksziink diakjainknak
- csaladjaikkal egyiittmiikodve — kelld felkésziiltséget adni az 6nallo életre.
Problémafelvetés
A mindenkori oktatasi és koznevelési torvény hossza ideje biztosit jogokat a sajatos nevelési
igényl tanulok és csaladjaik szamara, és egyben kotelezi az iskolakat, a pedagogiai szakszolgala-
tokat, ill. ezek fenntartéit a teljes korti ellatasra.
Az oktatasi kormanyzat, sszhangban az Eurdpai Unid iranyelveivel, fontosnak tartja az esély-
egyenldség megteremtését. Sziildi és szakmai csoportok komoly civil szervezddéseket hoztak
Iétre az elmult évtizedekben, melyek a sziikds anyagiak ellenére is jelen vannak a kdzoktatasban.
Léteznek kivalo modszerek, fejlesztépedagogiai eszk6zok, mitkddnek specialis osztalyok, isko-
lak.
Ennek ellenére, még mindig egyre nagyobb szamban vannak azok a gyerekek, akiket nem sze-
ret az iskola, és akik nem szeretik az iskolat. Az esetek egy részében 6k a Koznevelési torvény
meghatarozasa szerint a ,.kiemelt figyelmet igénylé gyermekek, tanulok:

» kiilonleges banasmaddot igényl6 gyermek, tanulo:

* sajatos nevelési igényl gyermek, tanulo,

* Dbeilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuld,

* kiemelten tehetséges gyermek, tanulo,

+ a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo térvény szerint hatranyos

¢és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek, tanul6”

Optimalis esetben még idében szakszerii diagnézis késziil ,,massaguk™ okarol, fejlesztésiik me-
netérdl. Sokszor a csaladi és iskolai kdrnyezet is tdmogatd, anyagiak sem befolyasoljak a szak-
szerli munkat, mégsem miikddik minden esetben a jelenlegi ellatorendszer.
Ennek egyik oka lehet, hogy még nem telt el annyi idd, ami alatt kialakulhatott volna egy valds
igényeket kiszolgald, sokszinil, de ugyanakkor egyiittmikodé szervezetekbdl allo rendszer a
magyar kozoktatdsban, amely minden ,,nehezen kezelhetd” gyereket kezelni tud.
A mindenkori oktatasi torvény korabban is kotelezte, a jelenlegi koznevelési térvény pedig hang-
sulyossa tette az iskolak azon kdtelezettségét, hogy sajat pedagogiai programjaikba épitsék be a:
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* beilleszkedési, magatartasi problémakkal 6sszefliggd pedagogiai tevékenységeket,

* atanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasat segit6é programot.
Csakhogy ezek kidolgozasahoz nincs a “tobbségi” iskolaknak elegendd szamu képzett szakem-
beriik, a pedagogusoknak nincs specialis tudasuk a differencialt oktatasra, a fenntartoknak nincs
pontos ralatasa a problémara.
Van viszont — egyre novekvé szamban — kozel 100-150 ezer “zavaro gyerek” akikkel az oktatasi
rendszer képtelen megbirkédzni. (KSH-adat: SNI-tanuld 93800 {6 a 2019/2020.-as tanévben).
A probléma tovabbra is Osszetett, szerepe van benne tobbek kozott:

» az ellatorendszer talterheltségének, rugalmatlansaganak,

* apedagdgusok ismerethianyanak, rossz anyagi és mentalis helyzetének,
* acsaladi kotelékek meglazulasanak,

* atarsadalom valsagjelenségeinek (anomia, deprivacio, deviancia).

Az eddig leirtak 0sszegzéseként elmondhatjuk, hogy komoly 1étjogosultsagat érezziik olyan ko-
zosségi kisiskolak miikodésének, amelyek:
» valasztasi lehetdséget nyujtanak az iskolai problémakat 6ner6bél megoldani nem képes
csaladok szamara,
* valédi és tartés megoldast kinalnak az érintett gyerekek tanulasi és beilleszkedési prob-
Iémaira,
* hossztavon megteremtik a sikeres integracio feltételeit,
*  Oromtelivé teszik a ,,mas” gyerekek szdmara a kozoktatasban eltdltdtt iskolai éveket.

El6zmények

1999-ben a Hiperaktiv Alapitvany iskolaalapitasi torekvését egy sajatos fejlodési folyamat meg-
figyelése adta. A rendszervaltast kdvetden egyre markansabban fogalmazodtak meg a tarsadalom
kiilonbdz6 csoportjainak igényei, sziikségletei.

Lehetdségiik volt dnszervezddé civil kezdeményezésekre céljaik megvalodsitasa érdekében, és
chhez készek voltak anyagi és emberi er6forrasok megteremtésére is. A demokratikus tarsada-
lom egyik alapja az érdekérvényesités, jogaink melletti kiallas.

A pozitiv szemléletvaltozas kialakulasa akkor és napjainkban is még megel6zi az anyagi lehet6-
ségek meglétét, de csak id6 kérdése, hogy a kozgondolkodas és az allami illetve szponzori sze-
repvallalas dsszhangba keriiljon. Programunk abbol indult ki, hogy 1étezik egy igen erés igény —
nem kevés csalad részérél — gyermekeik képesség szerinti iskolaztatasara, és vannak felké-
sziilt, vallalkozni merd szakemberek.

A sok jo megoldas egyike volt, hogy a sziil6i kozosség a gyerekcsoport ,,koré” szervezi a szemé-
lyi, targyi feltételeket, azaz iskolat alapit, vagyis az intézmény alkalmazkodik tanuldi sajatos-
sagaihoz, lehet6séget ad az egyéniségiik kibontakoztatasara.

Programunk kialakitasa soran torekedtiink addigi ismereteink rendszerezésére, tapasztalataink
Osszegzésére. Bizalommal fordultunk szakemberekhez, elfogadtuk és felhasznaltuk tanacsaikat.
Iskolank pedagégiaja, miikodése nem 11j nevelési filozofian, modszeren alapult, mivel ugy gon-
doltuk, hogy bdségesen allnak rendelkezésiinkre az addig felhalmozodott elméleti és gyakorlati
tapasztalatok.

A program részei egymastdl fliggetleniil a gyogypedagogia, pedagdgia teriiletén mar miikodo,
kiprobalt eljarasok. Osszedolgozasuk lehetségességét és sziikségszeriiségét az eltelt 20 évben a
gyakorlat igazolta. A valtozd jogszabalyi kornyezet diktalta kotelezd feliilvizsgalat mellett fo-
lyamatosan értékeltiik sajat munkankat, igy tapasztalatainkat beépitettiik az iskola miikodését



meghatarozé dokumentumokba. Ebben nagy segitséget jelentett a referenciaintézményé valas
soran elvégzett fejleszté munka.
Ebben az értelemben, a pedagdgiai program atdolgozasa az egyes elemek mindségi kapcsolasa
volt.
Iskolank alapdokumentumanak megirasakor torekedtiink arra, hogy betoltse feladatat, azaz
hasznalhaté eszk6zzé valjon minden egyes résztvevo szamara.
* A sziil6k érthetd és pontos tajékoztatast kapjanak az iskola céljair6l, modszereir6l, mii-
kodésérol.
* A pedagégusok a napi gyakorlatban is hasznalhassak a tantargyi tanmeneteket, a kove-
telmények leirasat.
* Viszonyitasi pontként mikddhessen az iskola mindségszabalyozasanak folyamatéban,
szellemiségének fenntartasaban.
Célunk egy olyan miikodési forma kialakitasa és fenntartasa
» amely szakszerlien és rugalmasan alkalmazkodik az igényekhez,
* melyben munkank mingségét a felhasznalok elégedettségén mérni lehet,
» ahol a befektetett anyagi és szellemi er6ket hatékonyan hasznaljuk fel.
Iskolank programjanak megalkotasakor hatottak és hatnak a teljesség igénye nélkiil felsorolva:
Gyakorlati tapasztalataink — a program megirasaban résztvevé pedagogusok, gyogypedagogu-
sok harom évtizede foglalkoznak a kozoktatas peremére szoruld gyerekek fejlesztésével, tanita-
saval. Korhazak gyermekpszichidtriai osztdlyan, onkormanyzati fejleszt iskoldban, nevelési
tanacsadokban, pedagdgus-tovabbképzési programunkban eltoltott évek soran szembesiiltiink
azzal, hogy sajat szakmai elképzeléseink sikeres megvalositasahoz iskolat kell alapitanunk. Ki-
probaltuk azt a modellt, amelyre az iskola pedagogiai programja épiil. Elég felkésziiltséget,
kitartast és hitet éreztiink magukban ahhoz, hogy munkank kereteit dnmagunk hatarozzuk meg.
A Hiperaktiv Alapitvany 2000 6ta — a Tiskevar Iskola keretén beliil 2005 6ta — sikeresen mii-
kdodtetett oktatasi programja igazolta 1étjogosultsagat.

Neveléstorténeti ismereteink — mind a kiilfoldi, mind a hazai pedagdgia torténetében boségesen
allnak rendelkezésiinkre kdvetendd példak, szinte lehetetlen Gjat kitalalni, de erre nincs is sziik-
ség. Igyekeztiink a jelenkor igényeinek megfeleld, az iskola altal felvallalt problémékra valaszt
ado és a sajat tanari habitusunkkal sszecsengd pedagogiai gondolkodok, iskolateremtdk elkép-
zeléseit szervesen beépiteni programunkba.

A kovetkezo felsorolasban nem véletlen a magyar példara vald hivatkozas nagy aranya, ugyanis
valljuk, hogy a hazai reformpedagdgia eurdpai szintli hagyomanyokkal rendelkezik. Az alabbi
hivatkozas célja egyfajta szellemiség kdrvonalazasa.

*  Schneller Istvan “...a fejlod6 egyén a kozosséggel valo kapesolataban valik személyiség-
gé....A neveld feladata a helyes 0sztonzés, vagy ébresztése a munka irant, a tanuld 6nal-
lova fejlesztése....Az eredményes nevelés nélkiilozhetetlen feltétele a gyermek megisme-
rése, a személyiségben vald elmélyedés.”

*  Nagy LdszIo: “...a tanulok személyiségének fejlodése szempontjabol hatékonyabb az ér-
dekl6désbol taplalkozo ismeretszerzés.”

*  Nemesné Miiller Marta Csaladi Iskola kisérlete.

*  Kardcsony Sandor “életes iskolaja”.

* Freinet a “keresé tapasztalason” nyugvo iskolaalapitd munkassaga.

* Piaget az “iranyitott felfedezésen alapuld életk6zosség pedagogiaja”.

* Rudolf Steiner antropozéfiai tudasa, illetve waldorf-pedagdgiai rendszere és tobb mint
nyolcvan éve miikddd iskolaszervezési/fenntartasi modellje.

* Carl Rogers és Thomas Gordon személyiségkozponti pedagdgiai filozofiaja.

Irodalmi élmények — természetesen szubjektiv, és igy neveléstudomanyi szempontbol kevésbé
helytall6 egy iskolai pedagdgiai programjaban irodalmi vagy filmmiivészeti alkotasokra hivat-
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kozni. Mégis értékkozvetitdnek tartjuk az alabbi felsorolasban szereplé miiveket, alkotokat,
hatasuk bizonyara tetten érhet6 elképzeléseinkben is:

Valahol Eur6paban, Tiiskevar, Iskola a hataron, Holt ko6ltok tarsasaga, Szabadsagra nevelés, Fe-
kete Istvan, Vekerdy Tamas irdsai.

A pedagogiai programunk tartalmat a kovetkezd jogszabalyok és dokumentumok hatarozzak

meg:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

20/2012. (VIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikddésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

a modositott 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, beveze-
tésérdl és alkalmazasarol

100/1997. (VI. 13.) Korm. rendelet az érettségi vizsga vizsgaszabalyzatanak kiadasarol

A sajatos nevelési igény(li tanulok iskolai oktatasanak iranyelve

Helyzetelemzés

Iskolank életében komoly valtozas volt, hogy 2021-ben 4j helyre koltoztiink. Az 1901-ben épiilt,
1900 nm2-es gyonyori épuletet felljitottuk és atalakitottuk az igényeinknek megfelels-
en. 13 osztalyterem, szaktantermek, fejleszté szobak, tagas iskolaudvar all a rendelke-
zéslinkre. A bérleti szerz8déslink hosszu tavra biztositja a kiszamithaté mikddésiinket.
A 2023/24-es tanévben 44 munkavallalo latta el a 200 didkunkat, akik kozll tdbb, mint
szazan sajatos nevelési igényl statuszuak. Az alsé tagozatban 8-9, az 5-8. osztalyok-
ban 15-18, a gimnaziumban 25 f6s osztalylétszamok vannak.



Nevelési program

Pedagogiai alapelveink

Iskolank nevel$ — oktatd munkaja soran Nemzeti alaptanterv szabalyozasinak megfeleléen to-
rekszik a nemzeti miiveltség megismertetésére, meg6rzésére tabnuldink szamara, az egyetemes
kultara kozvetitésére, az erkolcsi érzék és a szellemi-érzelmi fogékonysag elmélyitésére, a tanu-
lashoz és a munkahoz sziikséges képességek, készségek, ismeretek, attitiidok egyiittes fejleszté-
sére, az egyéni és csoportos teljesitmény dsztdonzésére, a kdzjora vald torekvés megalapozasara, a
nemzeti, koz0sségi Osszetartozas és a hazafisag megerdsitésére.

Tanuldinkat a csaladdal egyiittmiikodve a jo és a szép iranti érzékenységre, a harmonikus sze-
mélyiség kibontakoztatasahoz sziikséges szellemi, érzelmi, erkdlcsi, tarsas és testi képességeket
fejlesztésére neveljiink.

Hozzéjarulunk ahhoz,hogy tanuldink a

a haza felel6s polgarava valjanak;

kifejl6djék benniik a hazafisag érzelemvilaga;

redlis Gnismeretre és szilard erkolcesi itéloképességre tegyenek szert;

megtalaljak helyiiket a csaladban, a sziikebb és tagabb k6zosségekben, valamint a munka
vilagaban;

torekedjenek a tartalmas és tartds kapcsolatok kialakitasara;

legyenek képesek felelés dontések meghozatalara a maguk és a gondjaikra bizottak sorsat
illetéen;

valjanak képessé az 6nallo tajékozodasra, véleményformalasra és cselekvésre;

ismerjék meg és értsé meg a természeti, tarsadalmi, kulturalis jelenségeket, folyamatokat;
tartsak értéknek és feladatnak a kultara és az él6vilag valtozatossaganak megérzését.

Alapvet6 jelentséget tulajdonitunk a kulcskompetenciak fejlesztésének az egész életen at tartd
tanulashoz sziikséges motivumok és tanulasi képességek kimiivelésének;

pedagodgiank elfogadott alapelve: a komplexitas elve, azaz annak allando figyelembevéte-
le, hogy a nevelés soran biologiai, fiziologiai, pszicholdgiai és tarsadalmi torvényszerii-
ségek hatasaval kell szamolnunk;

a pedagdgus vezetd, iranyitd, kezdeményezd szerepe érvényesiiljon a pedagogiai légkor
kialakitasaban, a tanulok aktivitdsanak kibontakoztatasaban, tevékenységiik megszerve-
zésében, személyiségiik fejlesztésében;

a kozosségek biztositanak terepet a tanuldink Onallésaganak, Ontevékenységének, On-
kormanyzo6 képességének kibontakoztatasahoz;

iskolank a tanuldinkat felkésziti az 6nalld ismeretszerzésre és dnmiivelésre, ennek feltéte-
le a tanulasi képességek és szilard alapkészségek kialakitasa;

a tanulas tervezésében, szervezésében ¢€s iranyitdsaban a tevékenység-kozpontl tanitasi
gyakorlatot honositjuk meg, mely életszerii helyzetek teremtésével alkalmat nyujt konk-
rét élmények €s tapasztalatok gytijtésére;

minden tanulonak biztositjuk az egyéni adottsagai, képessége és tehetsége szerint az 6n-
megvalositas lehetéségét;

a kiemelt figyelmet igényl6 tanuldink sikeres integralasanak a megvaldsitasa.



Sikeresnek tekintjiik az integraciot, ha:

Iskola

a gyermek személyiségének, képességeinek, szociokulturalis hatterének megfeleld,
tartds, tehat hosszu tavi megoldast biztosit,
kolesonosségen alapszik, vagyis a gyermek—csalad—befogado kozeg konszenzusara épiil.

nk pedagogidja

kapcsolatkézponti, mert dnmagunkkal, csaladunk tagjaival, baratainkkal, ismerds és
ismeretlen embertarsainkkal, az é16 és élettelen kornyezetiinkkel vald kapcsolatunk mi-
nésége meghatarozza egész életiinket.

A betiikkel, szamokkal, kiilonb6z6 tudomanyok ismeretanyagéaval vald kapcsolatteremtés
mellet legalabb olyan fontosnak tartjuk az emberi kozdsségi viszonyulasok tanuldsat.

A beilleszkedési problémakkal kiizd6é gyermek joval személyfiiggébb tarsainal, fejlddése
sokszor megtorik az iskola, mint intézmény elvarasain, mivel alapproblémadinak egyike,
hogy nehezen viseli az atlagra kidolgozott szabalyokat. Ezért nem képes ,,normal” 1ét-
szamu kozosségben, normalis kapcsolatok kialakitasara.

Emiatt értékelédik fel annak a pedagdgusnak a szerepe, akivel — sokszor megmagyaraz-
hatatlan okbol, egymast , kivalasztva”— képes egyiittmiikddni, tanulni. Kettejiik kapcsola-
tanak mindsége alapvetden meghatarozza a gyerek tanulmanyi elémenetelét, szocializa-
lodasanak fokat, akar egész életpalyajat.

gyermekkozpontu, mert az iskola tanaraindl ,,alkalmazasi feltétel” a mély és tapasztala-
tokon nyugvo gyermekismeret, mivel ez a legfontosabb feltétele a sikeres pedagdgiai
munkanak. Toreksziink a fejlesztési tervek, tantargyi programok kidolgozasakor a lehetd
legteljesebb mértékben figyelembe venni az egyéni sajdtossagokat. Ez nem jelenti vi-
szont azt, hogy a mindenki szamara elsajatitando ismeretek, szabdlyok megtanitdsa hat-
térbe szorul. Az igazi gyermekkdzpontisag, azaz a gyermek érdekeit tiszteletben tartd
pedagdgia megkivanja a tanaroktol az alkalmazkodas képességének kialakitasat.
tanarkoézponti, mert lehet6séget ad arra, hogy az iskoldban tanitd pedagdgusok teljes
személyiségiiket, szakmai eszkoztarukat hasznalhassak munkajuk soran. Legfontosabb
pedagogiai terapias eszkdznek magat a tanari személyiséget tartjuk. Természetesen ez ki-
egyensulyozott, felkésziilt érett személyiséggel rendelkezé munkatarsakat igényel. Ebben
az iskola, mint intézmény segiti a pedagogust, megteremti a sikeres munkahoz sziikséges
feltételeket, biztositja a jogi €s egzisztencialis hatteret, azaz nem a tanar van az iskolaért,
hanem forditva.

szabad, mert a szabadsagot alapvetd fontossagunak tartjuk az egészséges személyiség ki-
alakulasahoz. Hissziik, hogy az életkori sajatossagok figyelembevételével kialakitott sza-
bad nevelési kizeg képes egyediil a szabadossagot elkeriil6, valodi demokraciat megte-
remteni képes, autonom személyiségek felndvekedéséhez. Az iskola miikodésében, szer-
narok, gyerekek, csaladok annyira élnek vele, amennyire arra képesek. Ez fokozott fele-
losséggel és figyelemmel jar minden egyes résztvevo szamara, de Ugy gondoljuk, hogy
ez a tanulasi folyamat legalabb olyan fontos, mint a konkrét tananyag megtanitasa.
alternativ, mert az iskola torekszik valds valasztasi lehetdségek kialakitdsara. Az iskolat
keres6 csaladok szdmara a mar meglévé intézmények mellett a pedagdgiai programban
leirtak szerinti szolgaltatdst kinalva nyujt alternativ megoldasi lehetdséget.

Az iskolaban tanité pedagogusok lehetdséget kapnak valodi modszertani (tankonyv, érté-
kelés, tanitasi modszer, éves rend) valasztasra, sot a tanulok felvételében is az osztalyta-
nitd vallalasa jelenti a végsé dontést.

Iskolank tanarai torekszenek arra, hogy a gyerekekben kialakuljon a donteni tudas képes-
sége, keressék sajat problémdik 6nerébdl torténd megoldasdaban az alternativikat. Mivel
az iskola anyagi fenntartasdban elfogadjuk az allami szerepvallalast, kotelesek vagyunk a
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torvényi eloirasok betartasara. Emellett elképzelhetonek tartjuk programunk sikeres mii-
kodtetése esetén, hogy modellként, azaz alternativaként masok is valaszthassdk és meg-
valosithassak elképzeléseinket.

kiscsoportos, mert az egyén fejlesztése mellett kiemelt szerepet kap a tudatos kézosség-
épités. A kozoktatas periférigjara keriilt gyerckeknek altalaban alapvetd onértékelési,
kapcsolati, kommunikacios problémai vannak a sorozatos iskolai kudarcok kovetkezté-
ben. Sikeres integraciojuk elképzelhetetlen e problémak megoldasa nélkiil. Emellett tanu-
lasi zavaraik is hatékonyabban kezelhet6k egy érzelmi biztonsagot ny\jto, elfogado ko-
zosségben. Elképzeléseink szerint a kiscsoport 8-12 {6t jelent, de lehetdséget kell terem-
teni a csoportszervezdés soran ennél kisebb ,,sejtek” kialakulasara is.

csaladkozpontl, mert csak a csaldd bevondsdval lehet igazi integraciot megvaldsitani. Az
iskolai kudarcok kialakulasanak hatterében sokszor allnak megoldatlan csaladi problé-
mak. Ezek gondozasa nélkiil szinte lehetetlen a gyerek sikeres fejlesztése. A rossz szocia-
lis helyzetii, iskolazatlan, gyenge érdekérvényesité képességgel bird sziild is nagyobb si-
kerrel vonhato be gyercke iskolai életébe, ha a szokasosnal joval nagyobb teret kap a
részvételre. A kozos programok, feladatok, a tudatosan formalt sziildi kor szakszerti csa-
ladgondozassal, terapiaval gyors eredményeket hozhat. Vallalniuk kell a sziil6i kozos-
ségben valo aktiv szerepvallalast, rendszeres részvételt a kozos programokon. A pedago-
gussal, illetve az 6t tamogatod szakemberekkel valo folyamatos egylittmikddés, kozos fe-
lelésségvallalas eredményezheti gyermekeik hosszi tavu fejlodését.

komplex, mert egyiittmiikodésre torekszik mas szakteriiletek képviselGivel, intézmények-
kel. Sziikséges az iskolai tanulasi és/vagy beilleszkedési problémak komplex megkozeli-
tése, megoldasa. Ha csak egy szakteriilet néz6pontjabol kindlunk megoldast, részsikere-
ket érhetiink csak el. Ezért a csoportot tanitd pedagogus munkajat gyogypedagogus,
pszichologus, gyermekpszichiater segiti. Igény szerint konkrét terapias, tanacsadé mun-
kaval, illetve folyamatos konzulticios lehetéséggel mind a pedagdgus mind a sziildk
szamara. Ennek megszervezése az iskola feladata.

személykozpontu, mert egyetértiink Carl Rogersszel, aki szerint ,,emberek kicsiny cso-
portjai tehetik a legtobbet azért, hogy békésebben, egymast jobban megértve éljiink
egyiitt. Amikor megtanulunk a masik emberre odafigyelni, akkor jobban megértjiik annak
szandékait és igényeit, ezaltal tekintettel tudunk ra lenni, amikor sajat elképzeléseinket
érvényesitjiik. A megvalosulashoz legfontosabb a szorongadsmentes, bizalomtéli és biz-
tonsagot nyujtd 1égkor, amelyben az ismeretszerzés és az egyiittlét nem kényszer, hanem
oromforras.” A személykdzponti megkozelités kimunkalasa, megfogalmazasa Carl Ro-
gerstol szarmazik. A személykozponti megkozelités a kliens-centrikus terapiabol nétt ki
¢és ilyen formaban mar nem csupan modszert, elméleti rendszert jeldl, hanem stilust,
szemléletet, megkozelitésmodot is. Alapvetd tézisei: empatia, feltételekhez nem kotott
pozitiv odafordulas minden ember felé, a hitelesség és nyilt kommunikacio, valamint a
masik emberbe vetett bizalom.

Elfogadja a partner autonomiajat, gondolat- és érzésvilagat, hiszi, hogy a masik tudja,
miért csatlakozik, vagy nem csatlakozik valamihez. Megprobalja mélyen megérteni, at-
¢érezni az inditékait. Bizik az er6ben, amellyel minden ember képes kivalasztani a maga
szamara a fontos és nem fontos dolgokat, amellyel megoldja a problémakat, kialakitja he-
lyét a vilagban.

Hogyan jelenhet meg mindez az intézményes nevelésben és az oktatasban? El6szor és legfonto-
sabbként a neveld személyiségérdl kell beszélniink. A legfontosabb, hogy a tanar ne merev
maszkként hordozza tanarsagat, amelynek ,.felvételekor” személyiségének egy részét otthon
hagyja. Valddiva valni — mindez folyamat, és nem ,,statikus teljesitmény”. Nem csupan a tanu-
lasra-tanitasra, hanem a tanulas facilitalasara kell helyezniink a hangsulyt: facilitalo, azaz serken-
td légkort teremt a facilitald szerepkorii tanar. Arra keresiink vélaszt, hogy ,,hogyan, mikor, miért
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tanul egy diak, és hogyan latszik, érzddik a tanulas beliilr61”. A facilitald mindségek koziil Ro-
gers a korabban elmondott alapgondolatai koziil a hitelességet emeli ki, mint a legfontosabbat.
Csak akkor varhatjuk el a gyerekektdl, hogy kifejezzék érzéseiket, gondolataikat, hogy alkoto
moddon vegyenek részt a folyamatban, ha a tanar is igy viselkedik.

Mi kévetkezik mindebbdl az oktatas anyagara vonatkozoéan? Minden és mindenki lehet a tanulas
forrasa! A tanar sem a mindent tudo, tudast osztogatd személy, 6 is egy az értékes, elérhetd for-
rasok koziil, de sok mas forras is rendelkezésre all: a gyerekek, a konyvek, internet, mas felnot-
tek, pl. a sziilok!

Az iskolaban folyé nevelé-oktaté munka céljai, feladatai
A nevel6 - oktaté munka céljai

Elsésorban, de nem kizardlag a ,sajatos nevelési igényli” gylijtéfogalom ald sorolt tanuldsi
¢és/vagy beilleszkedési, magatartasi zavarok* miatt az altalanos iskolai oktatasbol kiszoruld, ép
* nevelése, fejlesztése, oktatasa,
* egyéni képességeiknek megfeleld visszahelyezése a kozoktatas rendszerébe,
* tovabbtanulasuk lehetdségének megteremtése.

Torekvésiink, hogy segitsiik a gyerekeket, csaladjaikat az esetleges massaguk elfogadasaban és

lehetéséget adjunk szamukra az azonossdgok megélésében. *a tobbi tanuldval egyiitt nevelhetd,

oktathatd sajatos nevelési igényti, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési za-
varral (sulyos tanulési, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral kiizd6)/ gyermekek, ta-
nulok.

Az als6 tagozaton foly6 neveld-oktaté munka pedagogiai feladatai

Feladatunk, hogy minél nagyobb mértékben eldkészitsiik a felsd tagozatra vald integraciot, az

érettségi esetleges letételét, hogy kialakitsuk a kozosségi alkalmazkodast és elfogadast, késobbi-

ekben pedig az 6nallo életvezetés lehetdségét és a legeredményesebb tarsadalmi integraciot.

Ennek érdekében {6 feladataink a kdvetkezok:

* aszocializacios képességek kiemelt fejlesztése

+ tarsas kapcsolatok alakitasa

» agyermek adaptacidjat segitd viselkedésformak kialakitasa

* hasznalhat6 tudas és kompetencia kialakitasa: felkészités az iskolan beliili fels6
tagozatra valo integraciora

» aképességek korrekcidja és fejlesztése

» Onellatashoz és onkiszolgalashoz sziikséges készségek fejlesztése

* szenzomotoros képességek fejlesztése

A gimndzium célja:

Olyan tanulasi kornyezet kialakitasa, amely lehet6vé teszi

* A gimnaziumi tantervben meghatarozott tovabblépés feltételeire valod felkészitést minden
miveltség teriileten.

» Felkészitést az érettségi vizsgara. A kotelez6 kozismereti targyak mellett a természettudoma-
nyos tantargyak, az informatika, a testnevelés valaszthato érettségi vizsgara.

* Az elmélyiilést a hagyomanyos kdzismereti, a miivészeti targyak, és a kommunikacio tertile-
tén.

» Felkészitést az emelt szintli érettségire elsésorban az informatikai, torténelem, angol nyelv
tantargyakbol. Egyéni tanuldsi szerz6dés keretében biztositjuk didkjaink szdmara az utolsd
két év stresszmentes felkésziilése érdekében az id6t az iskolankban nem oktatott felvételi
elokészitdkon valo részvételre.
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* Sok szabadon valaszhat6 foglalkozast, egyéni kutatomunkat, kozépiskolai versenyeken valo
részvételt és ezzel a belsé motivaltsag fenntartasat, a képességek €s a sajatos érdeklédés ki-
bontasat.

A gimnaziumi tantervben meghatarozott tovabblépés feltételeire és az érettségi vizsgara valod
felkészités mellett fontos az olyan tanulasi kornyezet kialakitasa, amely lehet6vé teszi:

* A tanulas iranti pozitiv bedllitodast, amelynek kovetkeztében fokozatosan valhatnak

eredménycentrikussa és sikerorientaltta a tanulok.

* A realis 6nértékelés kialakulasat, magabiztossaguk fejlodését.

* Az dnmiivel6dés kialakitasat.

* A kreativitas fejlesztését.

* Az aktiv dllampolgarsagra, demokraciara nevelés fejlesztését

Célok, feladatok

Az alapfokll nevelés-oktatas felsd tagozatos szakasza szervesen folytatja az als6 tagozatos sza-
kasz nevel6-oktatd munkajat. Ez a szakasz a készségek és képességek fejlesztésével olyan peda-
gogiai munkat igényel, amelyben a tanulok tudasanak, képességeinek, egész személyiségének
fejlodése, fejlesztése all a kdzéppontban, figyelembe véve, hogy az oktatds és nevelés szintere
nemcsak az iskola, hanem a tanulok életének és tevékenységének szamos mas szintere, foruma
is. Az 5-6. évfolyamon — az 1-4. évfolyamhoz hasonléan — tovabbra is az alapkészségek fejlesz-
tése kap f6 hangsulyt. Igazodva a gyermeki gondolkodas fejlddéséhez, az életkori sajatossagok-
hoz figyelembe veszi, hogy a 10—12 éves tanulok gondolkodasa erésen kotédik az érzékelés ut-
jan szerzett tapasztalatokhoz. Az 5-6. évfolyamokon ezért az integrativ-képi gondolkodasra ala-
pozé fejlesztés folyik, a 7-8. évfolyamon, a serdiilékor kezdetétdl viszont hangstlyossa valik az
elvont fogalmi és elemz6 gondolkodas fejlesztése.

Az éltalanos iskola az 1-4. évfolyamokhoz hasonléan az 5-8. évfolyamokon is egyiitt neveli a
kiilonboz6 érdeklédést, eltérd értelmi, érzelmi, testi fejlettségili, képességii, motivacidju, szocia-
lizaltsagt, kultaraju tanulokat. Erdeklédésiiknek, képességiiknek és tehetségiiknek megfeleléen
felkésziti Oket a kdzépfoku nevelés-oktatas szakaszaban torténd tovabbtanulasra, illetve az isko-
lai nevelés-oktatas szakképesités megszerzésére felkészitd szakaszara, Osszességében ezzel is
tamogatva a tarsadalomba valo beilleszkedést.

Nevelési-oktatasi tevékenységével az iskola fejleszti a nevelési célok elérését tamogatd érzelmi,
szocialis és kognitiv képességeket. Kiemelt figyelmet fordit az eredményes tanulas modszerei-
nek, technikainak elsajatittatasira, a tanuldshoz, a feladatokban vald részvételhez sziikséges
kompetenciateriiletek és koncentracios képességek, akarati tulajdonsagok fejlesztésére. Feladata-
nak tekinti az egyéni adottsagok, képességek megismerésén alapuld onismeret fejlesztését, a ta-
nulok tanulasi és tarsas motivacioinak, 6nbizalmanak novelését. Mindehhez elényben részesiti az
életszertli, valosagos problémak és feladathelyzetek teremtését az dnkifejezéshez, az ismeretszer-
zéshez, a kisérletezéshez, a feladat- és problémamegoldashoz.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Az erkolcsi nevelés

A tanul6 erkodlesi gondolkodasanak szintje eleinte konvencionalis, rendre és fegyelemre torek-
szik, belatja, hogy teljesiteni kell az elvallalt kotelességeket. A szabalyokat minden kériilmények
kozott be kell tartani, kivéve az olyan szélsdséges eseteket, amikor azok mas tarsadalmi kotele-
zettségekkel keriilnek konfliktusba. A szakasz masodik felében a tanuld erkdlesi gondolkodasa
posztkonvencionalissa valik, vagyis belatja, hogy a torvényeket a tarsadalom hozza és alakitja.
Tudatosul benne, hogy az emberek kiilonbozd értékeket és véleményeket vallanak, és hogy az
értékek €s szabalyok egy része viszonylagos. A tanuld megérti a normakdvetés fontossagat.
Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
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A tanul6 ismeri lakohelye és kdrnyékének népi hagyomanyait, valamint tobb, az tinnepkorokhoz
kotheté magyar hagyomanyt. Egyre rendszeresebben részt vesz sziikebb kdzosségében nemzeti
hagyomanyaink apolasaban, megismer ezekhez kapcsolodé miialkotasokat. Annak érdekében,
hogy er6s6djon benne sajat népe és kultiraja értékeihez vald kotdédés, megismeri azok legfonto-
sabb értékeit, kiemelkedd személyiségeit és szimbolumait. Fel tud sorolni néhany, lakokornyeze-
tére jellemzé sajatossagot, megismeri a hungarikum fogalmat. Ismeri nemzeti {innepeinket,
ezekhez kotdd6 hagyomanyainkat, és ezeket tantargyi ismereteihez is kapcsolja. Kialakul benne
a sziil6fold, a haza és a nemzet fogalma, az ezekhez valo kotddés igénye. Egyre nyitottabb mas
népek kultardja irant, ismeri, hogy Magyarorszagon milyen nemzetiségek és kisebbségek élnek.
Ismerkedik egy-egy magyarorszagi nemzetiség, kisebbség kultirajaval. Ismeri az altala tanult
idegen nyelvet besz¢ld népek kulturajanak egy-egy jelentds vonasat. A tanuldban kialakul egy
kép az eurdpai kultira értékeirdl, és ismer ennek megdrzéséért munkalkodd intézményeket,
programokat.

Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés

A tanuld torekszik a konfliktusok feloldasara, alkalmazza a konfliktuskezelés demokratikus
technikait. Nyitotta valik a tarsadalmi jelenségek irant, szert téve az egyiittmiikodés képességére.
Ismeri a k6zosségi élet sajatossagaibol fakado korlatokat, és ennek tudataban alakitja tevékeny-
ségét. Megismerkedik az alapvetd emberi, szabadsag- és allampolgari jogokkal, kotelezettségek-
kel és az 6t megilletd jogok érvényesitési lehetdségeivel. Alkalmazza a méltanyossagot és az
erdszakmentességet biztositd technikakat a kozdsségben vald tevékeny részvétele soran. Részt
vesz olyan tevékenységekben, amelyek a kozdsség jobbitasat szolgaljak.

Onismeret és a tdrsas kultiira fejlesztése

A tanuld megfelel szokinccsel rendelkezik érzelmi arnyalatok kifejezésére, képes dicsérni, és
egyre tobb tulajdonsagot meg tud nevezni. Megismeri az dnmegfigyelés jelentGségét, vagyis
cselekedetei, reakcioi, viselkedése alapjan véleményt tud mondani Gnmagardl, ismeri a stressz és
stresszkezelés 1ényegét. Képes kiilonbséget tenni a valddi és virtualis tarsas kapcsolatok termé-
szete kozott, be tud kapesolodni kiilonbozé kiskdzosségekbe. Kialakul benne a személyiségének
megfeleld humanus magatartas az Onkritika és a kornyezeti visszajelzések egységében, képes
elemezni, feltarni a jora 0sztdnzo, illetve a destruktiv csoportok eltérd jellemzdit. Tobb szem-
pontbdl is ralat egy vitas helyzetre, konfliktusra, képes vitatkozni. Felismeri tarsadalmi szerepeit
(férfi-n6, gyerek-sziilo, didk-tanar). Képes felismerni bizonyos eléitéletes magatartasformakat és
a sztereotipia megnyilvanulasait.

A csaladi életre nevelés

A tanul¢6 képes felismerni és megfogalmazni csaladban bet6ltott szerepeket, feladatokat, megta-
lalja és elvégzi a ra haruld feladatokat. Tisztaban van a nemi szerepek bioldgiai funkcidival, tar-
sadalmi hagyomanyaival. Felismeri a csaladi élet és a parkapcsolatok soran eléforduld sulyos
problémahelyzeteket, és ezek megoldasahoz megfeleld segitséget tud kérni. A szakasz végére a
tanuld értéknek tekinti a gondosan kivalasztott, mély tarsas kapcsolatot. Tisztaban van azzal,
hogy a szexualitas a parkapcsolatok fontos eleme, és érti az ezzel kapcsolatos felelGsséget is.
Tud a pozitiv és negativ csaladtervezés kiillonboz6 lehetségeir6l, ismeri a miivi terhességmeg-
szakitas lelki és fizikai veszélyeit. A tanuld alkalmazas szinten ismeri a csecsemdgondozas né-
hany alapvet6 1épését.

A testi és lelki egészségre nevelés

A tanul¢ fel tudja sorolni az egészséges taplalkozas néhany alapvetd szabalyat. Ismeri a tisztal-
kodassal kapcsolatos alapvetd szabalyokat, a személyes higiéné apolasanak modjait, majd meg-
tanulja tudatosan apolni személyes higiénéjét. Tudja, hogy a rendszeres testmozgas és milvészeti
tevékenység hozzajarul lelki egészségiink megérzéséhez, igy fokozatosan kialakul az igénye
ezek irant. A tanul6 (az iskola és sziilei segitségével) igyekszik olyan kikapcsolodast, hobbit ta-
lalni, amely hozzasegiti lelki egészségének megbrzéséhez. Ismeri az aktiv pihenés fogalmat, meg
tud nevezni aktiv pihenési formakat. Tisztdban van a feltdltédés és kikapcsolddas jelentdségével.
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Tudatosan figyel testi egészségére, képes szervezetének jelzéseit szavakkal is kifejezni. Ismer és
alkalmaz stresszoldasi technikakat, tisztaban van a nem megfelel stresszoldas kdvetkezményei-
vel, ennek kockazataival (kiilondsen az alkohol, a dohanyzas ¢és a drogok hasznalatanak veszé-
lyeivel), és tudatosan keriili ezeket. Ismeri a stressz okozta artalmakat, a civilizacios betegsége-
ket és ezek megel6zésének modjat.

Felelésségvallalas masokért, onkéntesség

A tanuldban fokozatosan tudatosul, hogy tarsaival kdlcsondsen egymasra vannak utalva. Bizo-
nyos helyzetekben kérésre képes felelosséget vallalni masokért (tarsaiért, a kornyezetében €16
raszorultakért), és vallalasaiért helyt is all. Felismeri, hogy a beteg, sériilt, fogyatékkal ¢16 embe-
reken egyes helyzetekben 6 is képes segiteni. Az iskola lehetdséget biztosit arra, hogy a tanuld
tapasztalatot szerezzen a fogyatékkal ¢l6kkel vald egyiittélésrdl, amelynek soran felismeri a segi-
td tevékenység fontossagat és sziikségességét alkalmanként és a mindennapokban is.
Fenntarthatosag, kérnyezettudatossag

A tanuloban kifejlédnek a kdrnyezetharmonikus, kdrnyezetkimeéld életvezetéshez sziikséges szo-
kasok, mozgésithatd a kérnyezet védelmét célzé egyiittes cselekvésre. Erti a mennyiségi és mi-
néségi valtozas, fejlodés fogalmat, valamint, hogy a fogyasztas dnmagaban sem nem cél, sem
nem érték. Egyre érzékenyebbé valik kornyezete allapota irant, képes annak valtozasat elemi
szinten értékelni. Felismeri a mindennapi életben eléfordulo, a kdrnyezetet szennyezd anyagokat,
a kdrnyezetre karos tevékenységeket és kertili ezeket. Képes tarsaival egyiittmiikddésben tudato-
san, a kdrnyezeti szempontokat is figyelembe véve alakitani az iskola bels6 és kiils6 kdrnyezetét.
Nem hagyja figyelmen kiviil személyes élettereinek kialakitdsaban a kdrnyezetbarat modokat,
elényben részesitve a természetes, Ujrahasznosithato, illetve tjrahasznositott anyagokat. Erzé-
kennyé valik az anyag- és energiatakarékos életvitelre és ismeri ezek gyakorlati technikait. Erti a
fenntarthatosag fogalmat.

Palyaorientacio

A tanulé képes megfogalmazni, hogy mi érdekli 6t leginkabb, és felismeri, hogy érdeklédési
korét, motivacidjat, sajat adottsagait mely szakmakban tudna hasznositani. Megfeleld ismeretek-
kel rendelkezik a tovabbtanulassal, a valaszthato iskolakkal, életutakkal kapcsolatban. Ismeri az
¢lethosszig tartd tanulas fogalmat. Tud célokat kitiizni és jovoképet felallitani. Van Onkritikaja,
képes kiilonbséget tenni a tarsas befolyédsolas és sajat elképzelése kozott. Erti a tanulds és a kar-
riercél elérésének Osszefliggéseit.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A tanul6 torténelmi ismeretei alapjan felismeri a gazdasagi rendszerek valtozasat, viszonylagos-
sagat, hibait és fejlodését. Ismeri az unid kozos fizetési eszkozét, belatja, hogy az egyes orszagok
eltéré mértékben és szerepben kapcsolodnak be a vilaggazdasag folyamatiba. Erzékeli az anyagi
és kapcsolati t8ke szerepét és értékét sajat életében. Erzékeli, hogy mi a fenntarthaté gazdasag és
hogyan valdsithatd ez meg globalis és lokalis szinten. Matematikai ismereteit alkalmazza pénz-
igyekkel kapcsolatos feladatokban. Képes 0sszehasonlitani, hogy kiilonb6z6 orszagokban mi-
lyen életszinvonalon élnek az emberek, és felismer néhany Osszefliggést az életszinvonal, a glo-
balis problémak ¢és a fenntarthatosag kérdései kozott.

Meédiatudatossagra nevelés

A tanulo hatékonyan tud keresni a vilaghalon, kulcsszavak segitségével, majd képessé valik
elektronikus gylijtémunkat végezni. Tisztadban van a videojatékok hasznalatanak helyes mértéké-
vel. Egyre inkabb tisztaban van a kozosségi oldalak, valamint a médiatartalmak megosztasanak
esetleges veszélyeivel. A kozdsségi oldalakon megjelend verbalis agresszid elharitasara megfele-
16 kommunikacios stratégiaval rendelkezik. Odafigyel arra, hogy maganszférajaba ne engedjen
be nem kivanatos médiatartalmakat. Kialakuloban van kritikai érzéke a médiatartalmak hiteles-
ségét illetGen.

A tanulas tanitdsa
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A tanulé megismer olyan alapvetd, tanulast segitd technikakat, amelyek segitségével hatéko-
nyabba teszi az 6nallo felkésziilését, pl. a tanulashoz sziikséges kiilsd (rend, fény, csend) és belsd
(munkakedv, jutalom, kivancsisag, elérendd cél) feltételeket. Tud a tanult témak kapcsan tajéko-
z6dni a konyvtarban (a gyermekirodalomban, egyszeriibb kézikdnyvekben) és a vilaghalon. Is-
mer tudasmegosztd és tudasépitd platformokat. Képes gondolatait, megallapitasait kifejezni,
nyelvileg szabatosan indokolni. A tanuld megismeri sajat tanulasi stilusat, ezzel hatékonyabb
informaciofeldolgozasra képes, tudataban van, mely teriileteket kell fejlesztenie. Elegendd onis-
merettel, onértékeléssel, dnbizalommal rendelkezik ahhoz, hogy megfeleld teljesitményt nyujt-
son, de tisztaban van vele, hogy ehhez megfeleld fizikai allapotban kell lennie. Ismer olyan mod-
szereket, amelyekkel ezt megteremtheti.

Kulcskompetencidk, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacio

A tanuld képes érzéseinek, gondolatainak, véleményének kifejezésére, adott szempont szerint
ujrafogalmazéasara, masok véleményének tomor reprodukalasara. Képes ismert tartalma szove-
geket biztonsagosan elolvasni, értelmezd hangos olvasassal. Képes hallott és olvasott szdveg
lényegének felidézésére, megértésére, értelmezésére. Ondlldan olvas nyomtatott és elektronikus
formaju irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szovegeket. Képes a szovegelemzés alapvetd
eljarasainak onallé alkalmazasara, kiilonbozé miifaju és rendeltetésii szobeli és irasbeli szovegek
szerkezetének, jelentésrétegeinek feltarasara, értelmezésére és értékelésére. Korosztalyanak meg-
felel6 moédon részt vesz az infokommunikacids tarsadalom miifajainak megfelelé informacio-
szerzésben és informacidatadasban. Torekszik az olvashatd és pontosan értelmezhetd irasbeli
kommunikaciora. Elsajatitja a jegyzetelés alapjait. Képes rovidebb szovegek alkotasara kiilonbo-
70 szovegtipusokban és mifajokban. Képes rovidebb szovegek Osszegylijtésére, rendezésére.
Gyakorlott a helyesirasi kézikdnyvek hasznalataban, torekszik a normakdvetd helyesirasra. Ké-
pes miivek 6nallé befogadasara és ennek szdveges interpretalasara. Képes egyes nem verbalis
természetll informaciok adekvat verbalis leirasara.

Idegen nyelvi kommunikdcio

A tanul6 felfedezi, megérti és alkalmazza a nyelvet vezérld kiilonboz6 szintii szabalyokat, ami
tudatosabba és gyorsabba teszi a nyelvtanulast. A beszédkészség €s a hallott szoveg értése mel-
lett torekszik a célnyelvi olvasasra és irasra is. Felfedezi a nyelvtanulas és a célnyelvi kultara
fontossagat. Probalkozik 6nalld nyelvtanulasi stratégiak alkalmazasaval, és elindul a tudatos
nyelvtanulds és az 6nalldo nyelvhasznalat Utjdn. Megérti és hasznalja a gyakoribb mindennapi
kifejezéseket és a nagyon alapvetd fordulatokat, amelyek célja a mindennapi sziikségletek konk-
rét kielégitése. Képes egyszeri interakciora, ha a masik személy lassan, vilagosan beszél és segi-
tékész.

Matematikai kompetencia

A tanul6 képes matematikai problémak megoldasa soran és mindennapi helyzetekben egyszerii
modellek alkotasara, illetve hasznalatara. A tanuld felismer egyszeri ok-okozati Osszefiiggése-
ket, logikai kapcsolatokat, és torekszik ezek pontos megfogalmazasara. Gyakorlott a mindennapi
¢letben is hasznalt mennyiségek becslésében, a mennyiségek 0sszehasonlitasaban. A tanuld ké-
pes kovetkeztetésre épiild problémamegoldas soran egyszeri algoritmusok kialakitasara, koveté-
sére. A tanuld képessé valik konkrét tapasztalatok alapjan az altalanositasra, matematikai prob-
Iémak megyvitatasa esetén is érvek, cafolatok megfogalmazasara, egyes allitasainak bizonyitasa-
ra.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanulé mar képes felismerni a természet miikodési alapelveit, illetve az egyszer(ibb technolo-
giai folyamatokat és azok kapcsolatait. Egyre 6nalloban hasznalja, illetve alkalmazza az alapvetd
tudomanyos fogalmakat és modszereket problémak megolddsa soran. Tudasa és megfigyelési
képességei fejlodésének kdszonhetden tanari irdnyitds mellett, de mind 6nallobban hajt végre
kisérleteket, megfigyeléseket, amelynek eredményeit értelmezni is tudja. Technikai ismereteit és
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kompetenciait kezdetben még iranyitassal, majd egyre onallobban alkalmazza az iskolai és isko-
lan kiviili kérnyezetben. Felismeri az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt karos hatasait,
belatja, hogy eréforrasaink dontden végesek, és ezeket koriiltekintden, takarékosan kell hasznosi-
tanunk. Nyitotta valik a kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés irant, képes kornyezettuda-
tos dontések meghozatalara.

Digitadlis kompetencia

A tanul6 mind motivaltabba valik az IKT-eszkdzok hasznalata irant. Képes alapvetd szamitoge-
pes alkalmazasokat (szovegszerkesztés, adatkezelés) felhaszndlni a tanodrai és a tanéran kiviili
tanulési tevékenységek soran, illetve a hétkdznapi életben. Egyre nagyobb biztonsaggal és mind
onallobban képes felhasznalni a szamitogép és az internet altal biztositott informaciokat, akar
megadott szempontok szerinti gy(jtémunkaban is. A megszerzett informaciokbol iranyitassal,
majd egyre onallobban képes dsszeallitani prezentaciokat, beszamolokat. Ismeri az elektronikus
kommunikacio (e-mail, k6zosségi portalok) nyujtotta lehetdségeket és hasznalja is ezeket. Fel-
ismeri az elektronikus kommunikécioban rejlo veszélyeket és torekszik ezek elkertilésére. Latja a
valds és a virtualis kapcsolatok kozotti kiilonbségeket, kelld ovatossaggal kezeli a vilaghalorol
szarmazo6 tartalmakat és maga is feleldsséggel viszonyul a vilaghalé hasznaloihoz.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A tanul6 nyitott mas kultirak, mas népek hagyomanyainak, szokasainak megismerésére, megérti
¢és elfogadja a kulturalis sokszinliséget. Ismeri €s helyesen hasznalja az allampolgarsaghoz kap-
csolodo alapvetd fogalmakat. Képes egylittmiikddni tarsaival az iskolai és az iskolan kiviili élet-
ben egyarant, onként vallal feladatokat kiilonbozd, altala valasztott kdzdsségekben. Képes tarsai
szamara segitséget nyujtani ismert élethelyzetekhez kapcsolddo problémak megoldasaban. Meg-
érti és elfogadja, hogy a kozosség tagjai felelosek egymasért, ennek figyelmen kiviil hagyasa
pedig akar stlyos kovetkezményekkel is jarhat. Képes megfogalmazni véleményét a kozosséget
érint6 kérdésekben, meghallgatja és képes elfogadni masok érvelését. A magyar és az eurdpai
kultdra, illetve hagyomanyok megismerésével kialakul a tanuldoban az orszaghoz, a nemzethez,
az EU-hoz ¢és altalaban az Eurdpahoz val¢ tartozas tudata.

Kezdeményezdképesség és vallalkozéi kompetencia

Ismert ¢élethelyzetekben a tanuld képes mérlegelni, dontéseket hozni és felmérni dontései kovet-
kezményeit. Képes a koranak megfelel$ élethelyzetekben felismerni a szamara kedvezd lehets-
ségeket €s élni azokkal. Terveket készit céljai megvalodsitasahoz, és — esetenként segitséggel -
meg tudja itélni ezek realitdsat. Csoportos feladathelyzetekben részt tud venni a végrehajtas
megszervezésében, a feladatok megosztasaban. Céljai elérésében motivalt és kitarto.
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

A tanul6 képes koranak megfeleld, kiillonb6z6 miivészeti (zenei, irodalmi, dramatikus, képz6émii-
vészeti, foto- és film-) élmények tobb szempontli befogadasara, ¢lvezetére. Képes szabad asszo-
ciacios jatékokra, gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezésére kiilonb6z6 miivészeti teriilete-
ken alkalmazott kifejez8eszkozok, modszerek, technikak alkalmazasaval. Képes torténetek, érzé-
sek, élmények feldolgozasara kiilonb6z6 dramatikus, zenei, tanc- és mozgastechnikai, tovabba
képzomiivészeti elemek alkalmazasaval. Alakuloban van 6nallé izlése, és ez megnyilvanul koz-
vetlen kornyezete, hasznalati targyai kivalasztasaban, alakitasaban is.

A hatékony, énallo tanulas

A tanul¢ rendelkezik a hatékony tanulashoz sziikséges alapvetd készségekkel, azaz tud irni, ol-
vasni, szamolni, tovabba nem idegenek szamara az IKT-eszkdzok. A tanuld képes kitartdan ta-
nulni, a figyelmét dsszpontositani, torekszik arra, hogy sajat tanulasat megszervezze. Képes a
figyelem és a motivacié folyamatos fenntartasara, elég magabiztos az 6nallo tanulashoz. A tanu-
las iranti attitlidje pozitiv. A tanul6 egyre tudatosabban kezeli a sajat tanulasi stratégiait, egyre
gyakorlottabb abban, hogy felismerje készségeinek erds és gyenge pontjait, és hogy sajat munka-
jat targyilagosan értékelje. Képes arra, hogy sziikség esetén tandcsot, informaciot, tamogatast
kérjen.
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Kozépfoku nevelés-oktatas szakasza, gimnazium, 9—12. évfolyam kerettanterv bevezetd
Célok, feladatok
A kozépiskola altalanos célja, hogy érvényesitse a humanus értékeket, kozvetitse az egyetemes
¢és nemzeti kultira alapértékeit, testi és lelki egészségre torekvd, az emberi kapcsolatokban igé-
nyes felnétteket, demokratikus elveket kovet6 allampolgarokat neveljen, akik képesek a tarsa-
dalmi, gazdasagi, technikai valtozasok kovetésére és az ezekhez alkalmazkodo cselekvésre.

A gimnaziumban az altalanos miiveltséget megalapozd, valamint érettségi vizsgara és fel-
sofoku iskolai tanulmanyok megkezdésére felkészité nevelés-oktatas folyik. Fejleszté célu kép-
z¢si tartalmakkal, problémakezelési modokkal, hatékony tanitasi-tanulasi modszerekkel késziti
fel tanuloit arra, hogy a tudas — az alland6 értékek mellett — mindig tartalmaz atalakulo, véltozo,
boviild elemeket is, igy atfogd céljaival dsszhangban kialakitja a tanulokban az élethosszig tartd
tanulas igényét és az erre valo készséget, képességet.

Az ¢életfeltételek kialakitasa és a tarsadalomba vald beilleszkedés sokoldalu tajékozodasi
képességet és tajékozottsagot kivano feladatat a kozépiskola azzal tdmogatja, hogy felkésziti
tanul6it a tarsadalmi jelenségek, kapcsolatrendszerek megértésére, alakitasara, az alkalmazni
képes tudas megszerzéséhez nélkiilozhetetlen munka felvallalasara. Mindehhez elengedhetetlen a
tanulok tudatos, onkéntes, aktiv, segitékész egyiittmiikodése az iskolaval.

A kozépiskola feladata, hogy elémozditsa a tanulds belsé motivacidinak, dnszabalyozd
mechanizmusainak kialakitasat, fejlesztését; a nevelési-oktatasi folyamat segitse elé a tanulok
elézetes ismereteinek, tudasanak, nézeteinek feltarasat, adjon modot tudasuk atrendezésére, to-
vabbépitésére, integralasara.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Az erkolcsi nevelés

A tanuldban kialakul a kotelességtudat, érti egyéni és kozosségi (tarsadalmi) feleldsségének je-
lentoségét. Felismeri, hogy az egyes torvények és tarsadalmi egyezségek altalaban azért érvénye-
sek, mert sajat magunk altal valasztott etikai elvek kovetésén alapszanak. Megérti és belatja a
normakovetés tarsadalmi jelent6ségét és a normaszegés kovetkezményeit. Ismer kozosségi
egyezségeket és normakat, képes egy-egy kozosség etikai elveinek felismerésére és a kiilonbdzo
kultarék etikai elveinek dsszevetésére. Erti az etikai elvek, a normék és a térvények kapcsoloda-
sat. Képes értékkonfliktusok felismerésére, ismer eseteket, példakat értékkonfliktusok kezelésé-
re.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A tanul6 képes elhelyezni a magyarsag kulturajat eurdpai kontextusban. Megnevez és felismer
magyar torténelmi személyiségeket, feltalalokat, tudosokat, miivészeket, sportolokat, tudatosul
benne munkassaguk (egyetemes) jelentésége. Ismeri a magyar, illetve magyar szarmazast No-
bel-dijasokat, munkassaguk legkiemelkeddbb eredményeit. Tisztaban van nemzeti tinnepeink
jelentdségével, kontextusaval, hagyomanyaival. Részt vesz a nemzettel, a hazaval valo érzelmi
azonosulast er6sit6 tevékenységekben. Ismeri a népi hagyomanyokon ¢és vallasi gyokereken ala-
puld éves tinnepkdrt, van tapasztalata ezekhez k6t6d6 szokasokrol, ismer ilyen témajt folklor- és
miialkotasokat. Képes felidézni népi kultirank néhany jelentSs elemét, jellemzéjét. Ertékeli a
helytorténeti ismeretek fontossagat, ismeri lakohelye és iskolaja helytorténetének, kulturalis és
természeti orokségének fobb értékeit. Ismeri a nemzeti kulturak jelentségét, tiszteli a kiillonb6zo
népek és kultarak hagyomanyait. Tajegységekhez kotve is ismer hungarikumokat. A hagyoma-
nyos (népi) életmdd, szokasok megismerésén keresztiil értékeli ezek fenntarthatésaggal kapcso-
latos szerepét. Felismeri az egyetemes emberi 6rokség és az eurdpai kultira kiemelkedd eredmé-
nyeit, az ennek megoérzésén munkalkodo szervezeteket, a nemzetkozi 6sszefogas jelentGségét.
Allampolgarsdgra, demokrdcidra nevelés

A tanul6 érti az egyén feleldsségét a kozOsség fenntartdsaban és a normakdvetésben. Ismeri
alapvet6 allampolgari jogait és kotelességeit. Ismeri a normaszegések tarsadalmi jelentGségét,
képes az antidemokratikus eljarasok, a korrupcid és a hatalmi visszaélések veszélyével kapcso-
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latban érvelni. Ismer a demokratikus jogok fenntartasaért kiizd6 szervezeteket, és tud példat hoz-
ni az ENSZ ¢és az Eurdpai Unid ezzel kapcsolatos tevékenységére. Gyakorolja jogait és koteles-
ségeit sziikebb kornyezetében, ismeri és tiszteli sziikebb kozosségei tagjait, torekszik a jo
egylittmiikodésre az egyiittélésben. Képes a helyi kdzosségekkel vald egyiittmiikddésre, ismeri a
civil szervezetek miikddési formait és lehetéségeit. Erzékennyé valik a helyi kézosségek prob-
1émai irant, és ismeri beavatkozasi lehetdségeit ezek megoldaskeresési folyamataiba. Tisztaban
van a civil tarsadalmi aktivitas értékével, jelentdségével.

Onismeret és a tarsas kapcsolati kultira fejlesztése

A tanul6 képes kiilonbséget tenni az idealis és a redlis énkép kozott €s tisztdban van azzal, ho-
gyan befolyasolhatja a tarsas kornyezet az énmagarol alkotott képet. Tudatositja, hogy az onis-
meret természetes sziikségleteink koz¢ tartozik, és probal ismeretet szerezni arrdl, milyen eszko-
z0k allnak rendelkezésiinkre, hogy megismerjiikk, megmagyarazzuk 6nmagunkat. A tanuld tiszta-
ban van azzal, hogyan aknazhatja ki sajat er6forrasait a mindennapi ¢életben, és hogyan 1étesithet,
tarthat fenn kiegyensulyozott tarsas kapcsolatokat. Rendelkezik a harmonikus (tarsas) kapcsola-
tok kialakitasdhoz megfeleld ismeretekkel, készségekkel, empatiaval; ez jellemzi a tdle kiilonbo-
z6 embertarsaival valo kapcsolatat is. Erti az egyén felelésségét a kozosség fenntartasiban és a
normakdvetésben.

A csaladi életre nevelés

A tanul6 tisztdban van azzal, hogy az ember magatartisat szocializacioja, tarsas kornyezete ho-
gyan befolyasolja. Tudatosan késziil az 6romteli, felelosségteljes parkapcsolatra, a csaladi életre.
Jartas a munkaeszk6zok célszerii, gazdasagos hasznalataban, kialakitja egyéni, eredményes
munkamodszereit. Megismeri a haztartasban, kozvetlen kérnyezetében alkalmazott, felhasznalt
anyagokat (kiilonos tekintettel az egészségkarosité anyagokra). Képes 6nallo életvitelét, Snmaga
ellatasat megszervezni. Képes sziikségletei tudatos rendszerezésére, rangsorolasara, megismeri a
takarékossag-takarékoskodas alapvetd technikait. Ismeri a csaladtervezési modszerek alkalmaza-
sanak modjat, ezek elényeit és kockazatait, tud ezzel kapcsolatban informaciokat keresni €s azo-
kat dontéseiben felhasznalni. Tud informaciokat szerezni a szexualis problémakkal kapcsolatban,
ugyanakkor képes felismerni egyes informacioforrasok veszélyeit. Tudja, hova fordulhat krizis-
helyzetekben. Képes tajékozodni a gyermeksziilést és az drokbefogadast érintd kérdésekrol. Erti
a csaladnak a tarsadalomban betoltott szerepét. Erti a csaladtagok felelésségét a csalad egységé-
nek megtartasaban, belatja a szerepek és feladatok megosztasanak modjait, jelentdségét. A tanu-
16 értelmezi a sziildi és gyermeki felelsség fogalmat, tiszteli a kiillonb6zd generaciok tagjait.

A testi és lelki egészségre nevelés

A tanul6 tudja, hogy kornyezetiink is hatassal van testi és lelki egészségiinkre, ezért igényévé
valik kornyezetének tisztan tartasa, szépitése és a személyes higiéné. Képes egészséges étrend
Osszeallitasara, ismeri a mennyiségi és mindségi ¢hezés, valamint az elhizas kockazatait. T4jéko-
zott az e témakdrben meglévd elemi lakossagi szolgaltatasokrol, azok hasznalatarol. Ismeri a
kultira szerepét a lelki egészség megoérzésében. Képes stresszoldé modszereket alkalmazni, va-
lasztani. Tudatdban van annak, hogy ¢életvitelét szamos minta alapjan, sajat dontéseinek soroza-
taként alakitja ki, és hogy ez a folyamat hatdssal van testi és lelki egészségére. Ismeri az egész-
ségre karos, szenvedélybetegségek kialakulasahoz vezetd élvezeti szerek hasznalatanak kockéaza-
tait, tudatosan tartozkodik ezekt6l. Ismeri a rizikofaktor fogalmat, képes értelmezni erre vonat-
koz6 informacidkat. Tudja, milyen szakemberek segitenek testi €s lelki egészséglink megorzésé-
ben és helyreallitasaban. Tud a gyasz szakaszairdl és az ilyenkor alkalmazhato segitd technikak-
rol, ismeri a hospice-szolgaltatds fogalmat. Képes értelmezni a gydgyszerekhez tartozd betegta-
jékoztatot. Ismeri az egészségiigyi ellatashoz vald hozzaférés maodjat, képes tajékozodni a beteg-
jogokrol és az orvosvalasztas lehetéségeirdl. Tisztaban van a véddoltasok szerepével, ismeri ezek
alapvet6 hatasmechanizmusat, tud példakat sorolni véddoltasokra.

Felelésségvallalas masokert, onkéntesség
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A tanul6 felismeri, ha kérnyezetében, sziikebb vagy tagabb kornyezetében egyes emberek vagy
csoportok segitségre szorulnak. Az adott helyzethez és lehetdségeihez mérten kotelességének
érzi a segitségnyujtast és probalja ebbe tarsait is bevonni. Egyes helyzetekben képes feleldsséget
vallalni masokért (tarsaiért, a kornyezetében €16 raszorultakért), és vallalasaiért helyt is all. Fel-
ismeri, hogy a beteg, sériilt, fogyatékkal €16 embereken egyes helyzetekben kotelessége segiteni.
Tisztdban van az onkéntesség értékével, jelentdségével, formaival.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A tanulo érti a fenntarthatosag, illetve a fenntarthatd fejlédés kiilonbozoségeit, képes az ezzel
kapcsolatos kiilonbozd szakpolitikdk, torekvések és folyamatok egyes hatdsainak megértésére.
Konkrét példakon keresztiil érti, hogyan fiigg 0ssze a fenntarthatésag harom vetiilete (a gazdasa-
gossagi, a kornyezeti ¢és a szocialis fenntarthatosag) globalis problémékkal. Erti, hogyan vezetett
az emberiség tevékenysége kornyezeti problémak kialakulasahoz, érti ezek kockazatat, és latja
ezzel kapcsolatos felelosségét. Képes fokozatosan megérteni €s értelmezni egyes globalis prob-
1émak ¢és a lokalis cselevések, valamint az egyéni életvitel kozotti Osszefliggéseket. A tanuloban
felel6sség ébred abban, hogy sajat életvitelével legyen tekintettel a fenntarthatésag kritériumaira.
Erti a hagyoményok szerepét a harmonikus és fenntarthato életvitel megalapozasiban. Képes a
fenntarthat6sdggal kapcsolatban informaciokat keresni €s értelmezni. Ismeri egyes hazai és nem-
zetkdzi szervezetek, intézmények fenntarthatdsaggal kapcsolatos munkajat.

Palyaorientacio

Tudatosul a tanuldban, hogy élete soran tobbszor palyamodositasra keriilhet sor, ezért is van je-
lentdsége a folyamatos tanulasnak, 6nképzésnek. Realis ismeretekkel rendelkezik sajat képessé-
geir6l, adottsagairol tervezett szakmajaval, hivatasaval Gsszefiiggésben, tovabba munkaeré-piaci
lehetdségeirdl, munkavallalodi szerepérdl. Tisztdban van azzal, milyen személyes tulajdonsagok-
kal, ismeretekkel, gyakorlatokkal és képességekkel rendelkezik. Képes onéletrajzot késziteni,
vagyis képes irasban Osszegezni céljait, képességeit, végzettségét, felkésziiltségét és mindazt,
amit az alkalmazonak egy konkrét allassal kapcsolatban nyujtani tud.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A tanul6 rendelkezik ismeretekkel az eurodvezetrdl, a valutaforgalomrol, a tézsdeindexrél, a
GDP-16l és ezek hatdsairol az 6 személyes életében. Torekszik arra, hogy a fejlddési, megélheté-
si, biztonsagi, onérvényesitési, tarsas sziikségleteit minél magasabb szinten, tartalmasabb életvi-
telben elégitse ki. Felismeri, hogy az egyén életttjat a kiils6 tényezok, hatasok is nagymértékben
befolyasoljak, alakitjak, melyek végig jelen vannak az emberi élet soran. Erti a gazdasagi folya-
matok Osszefliggéseit kiilonb6z6 globalis problémakkal is. Képes informaciokat keresni és ér-
telmezni kiilonb6z6 egyéni pénziigyi dontésekkel (pl. befektetések, hitelek) kapcsolatban. Kellé
ismerettel rendelkezik ahhoz, hogy szamlat nyisson, és azt hasznalja.

Meédiatudatossagra nevelés

A tanul6 tudatosan valaszt a tanulasat, miivelddését és szorakozasat segité médiumok kozott.
Képes a média altal alkalmazott figyelemfelkeltd eszkdzoket, képi és hangzé kifejezdeszkdzoket
értelmezni, médiatartalmakat hasznalni, megfelelé kommunikacios stratégiaval rendelkezik a
nem kivéanatos tartalmak elharitasara.

A tanulas tanitasa

A tanulé megtanul jegyzetelni, rendszeresen haszndlja az 6nalld, attekinthetd, 1ényegkiemeld
jegyzetelési technikat hallott vagy olvasott szoveg alapjan. Tisztaban van azzal, hogy a jegyzete-
1és alkotés, hogy a gondolkodas altal a meglévd ismeretekbdl egy \ij gondolatot hozhat 1étre.
Képes sajat tanuldsi stilusanak, erdsségeinek és gyengeségeinek megfeleld tanulasi stratégidk
kialakitasaval 6nall6 tanulasra. A tanuld ismeri az idémenedzsment jelent6ségét, alkalmaz ezt
segité technikakat. Képes a kiilonb6z6 informaciokat kiilonboz6 formaban feldolgozni és rend-
szerezni, hasznal tudasmegoszto és tudasépitd platformokat. A tanulas folyamataban gyakorolja
a szobeli, az irasbeli és a képi kifejezés kiilonb6z6 formait. A tanuld tud kiilonbdz természeti és
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tarsadalmi jelenségeket megkiilonboztetni, Osszehasonlitani; alkalmazza a kiilonboz6 tantar-
gyakban szerzett ismereteit ezek értelmezésében.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikdcio

A tanuld hétkdznapi kommunikacios helyzetekben alkalmazza a kiilonféle beszédmiifajok kom-
munikacids technikait. Beszélgetés, vita soran képes masok allaspontjanak értelmezésére, sajat
véleménye megvédésére vagy korrekcidjara. Onalldan olvas és megért nyomtatott és elektroni-
kus formaju irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szovegeket. Képes kiilonbozé miifaji és
rendeltetésii szobeli és irasbeli szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek feltarasara, értelmezé-
sére és értékelésére. Kritikus és kreativ modon vesz részt az infokommunikacios tarsadalom mii-
fajainak megfelel6 informacioszerzésben €s informacidatadasban. Felismeri és tudja értelmezni a
szépirodalmi és nem szépirodalmi szovegekben megjelenitett iizenetrétegeket. Képes szovegal-
kotasra a tarsadalmi (k6z6sségi) élet minden fontos teriiletén a papiralapu és az elektronikus mii-
fajokban. Torekszik a nagyobb anyaggytijtést, onallé munkat igényld szovegek alkotasara. Képes
a normakovetd helyesirasra, képes az 6nalld kézikdnyvhasznalatra. Képes az anyanyelvhez és az
idegen nyelvhez kotdédo sajatossagok Osszevetésére az altalanos nyelvészeti ismereteinek fel-
hasznalasaval. Képes nem verbalis természetii informaciok adekvat verbalis leirasara, értelmezé-
sére.

Idegen nyelvi kommunikdcio

A tanul6 képes tudatos nyelvtanuloként tanulni a nyelvet, és torekszik a célnyelvi kultira meg-
ismerésére. Képes nyelvtudasat 6nalldan fenntartani és fejleszteni, képes az idegen nyelvet sajat
céljaira is felhasznalni utazasai, tanulmanyai soran. Torekszik arra, hogy egy masodik idegen
nyelven is képes legyen az alapszintli kommunikaciora, igy teljesiti a tobbnyelviiség igényét.
Valos ¢élethelyzetekben is tudja hasznalni a nyelvet a produktiv készségek (irds és beszéd) alkal-
mazaséval is. Megérti a fontosabb informacidkat a vildgos, mindennapi szévegekben. Onalléan
elboldogul a legtbb olyan helyzetben, amely a nyelvteriiletre torténd utazas soran adodik. Egy-
szerll, Osszefliggd szoveget tud alkotni ismert vagy az érdeklddési korébe tartozd témaban. Le
tudja irni az élményeit, a kiilonboz6 eseményeket, az érzéseit, reményeit és térekvéseit, tovabba
réviden meg tudja indokolni a kiilonboz6 allaspontokat és terveket.

Matematikai kompetencia

A tanuld kovetni és értékelni tudja az érvek lancolatat, matematikai uton képes indokolni az
eredményeket. Kialakul az absztrakcios, analizalo és szintetizald képessége. Megérti a matema-
tikai bizonyitast, képes a matematikai szakkifejezéseket szabatosan hasznélni, biztonsaggal al-
kalmazza a megfeleld segédeszkozoket. Képes megérteni egyes természeti és tarsadalmi-
gazdasagi folyamatokra alkalmazott matematikai modelleket, és ezt tudja alkalmazni a jelensé-
gek megértésében, a problémak megoldasaban a mindennapi élet kiilonboz6 teriiletein is. Felis-
meri a matematikai miveltség szerepét és fontossagat a valos tények feltarasaban, mas tudoma-
nyokban ¢és a mindennapi gyakorlatban is.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanul6 ismeretei birtokaban megérti a természettudomanyos-technikai eredmények alkalmaza-
sanak szerepét a tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatok, jelenségek formalodasaban. A
technikai fejlodés fontossaganak felismerése mellett belatja az alkalmazott technikak és techno-
logiak elonyeit, korlatait és kockazatait. Boviilo ismeretei segitségével, illetve a megfelelé mod-
szerek, algoritmusok kivalasztasaval és alkalmazasaval képes leirni és magyarazni a természet
jelenségeit és folyamatait, felismeri a folyamatok kozotti dsszefiiggéseket. Természettudoma-
nyos tanulmanyai végére a tanulo képessé valik arra is, hogy bizonyos feltételek mellett megfo-
galmazza a természeti-kornyezeti folyamatok varhaté kimenetelét. Képes meghatarozott szem-
pontoknak megfeleléen megtervezni és végrehajtani megfigyeléseket, kisérleteket, és azok
eredményeibdl realis és helyes kovetkeztetéseket levonni. Képes mozgositani és alkalmazni ter-
mészettudomanyos és miiszaki miiveltségét a tanulasban és a hétkoznapi életben felmeriilé prob-
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léméak megoldasa soran. Belatja a fenntarthatosagot kdzéppontba allitd kornyezeti szemlélet fon-
tossagat, képes és akar is cselekedni ennek megvalosulasa érdekében. Egyre jobban megérti a
lokalis folyamatok és dontések egyes regionalis és globalis kovetkezményeit.

Digitalis kompetencia

A gimnaziumban a tanuld képes a szamitogép nyujtotta lehetéségek (pl. szovegszerkesztés, tab-
lazatkezelés, prezentaciokészités) igényes, esztétikus, 6nallo alkalmazasara a tanulasban és a
mindennapi életben. Nyitott és motivalt az IKT nytjtotta lehetéségek kihasznalasaban. Gyakor-
lottan kapcsolodik be az informacidmegosztasba, képes részt venni az érdeklédési korének meg-
felel6 egyiittmi{ikddd halozatokban a tanulds, a miivészetek és a kutatds terén. Felismeri és ki is
hasznalja az IKT nyujtotta lehetdségeket a kreativitast és innovaciot igényld feladatok, problé-
mak megoldasaban. Kialakul a tanuloban az IKT alkalmazasahoz kapcsolédé helyes magatartas,
clfogadja és betartja a kommunikacié és az informaciofelhasznalas etikai elveit. Felismeri az
IKT interaktiv hasznalatdhoz kapcsolodd veszélyeket, tudatosan torekszik ezek mérséklésére.
Ismeri a szerz6i jogbol és a szoftvertulajdonjogbol a felhasznalokra vonatkozo jogi elveket, fi-
gyelembe veszi ezeket a digitalis tartalmak felhasznalasa soran.

Szocialis és allampolgdri kompetencia

A tanulé nyitott a személyek és kulturak kozotti parbeszédre. El a véleménynyilvénitas lehet6sé-
gével a kozosségét, a tarsadalmat érintd kérdésekben. Képes érveit megfogalmazni és vitahely-
zetben is kulturaltan kifejezni, meghallgatni és elfogadni masok véleményét. Figyelembe veszi
¢és megérti a kiilonb6z6 nézépontokat, targyaldpartnereiben bizalmat kelt, és empatiaval fordul
feléjiik. Képes helyes dontéseket hozni, illetve segitséget elfogadni konfliktushelyzetekben. Ké-
pes a stressz és a frusztracié megfelel6 kezelésére. Tudatosan késziil a munka vilagahoz kapcso-
16d6 dontéshelyzetek megismerésére. Igyekszik a tarsadalmi folyamatokrol, strukturakrol és a
demokraciarol kialakult tudasat felhasznalva aktivan részt venni az 6t érinté koziigyekben. Nyi-
tott és érdeklddd a helyi és a tagabb kozosségeket érinté problémak irant, képes a kiillonbozo
szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzésére. Pozitiv attitiidje alakul ki az emberi
jogok teljes korti tisztelete, ideértve az egyenléség, a demokracia, a vallasi és etnikai sokszinliség
tiszteletben tartasa irant, torekszik a személyes elitéletek lekiizdésére, képes a kompromisszum-
ra. Kialakul a realis alapokon €s ismereteken nyugvo nemzeti identitastudata, a hazahoz, illetve
az Eurdpahoz valo kotédése.

Kezdeményezbképesség és vallalkozoi kompetencia Innen folyt.

A tanul6 képes csoportos munkavégzésben részt venni, a kozos feladatok, az iskolai élethez kap-
csolodd problémak megoldasa soran képes a munka megtervezésére és iranyitasara, tarsai veze-
tésére. Egyiittmikddik tarsaival, igényli és képes a feladatmegoldast segité informaciok megosz-
tasara. Vannak elképzelései az egyén tarsadalmi-gazdasagi feladataival, boldogulasaval kapcso-
latban. Nyitott a gazdasag miikodéséhez, az egyén gazdasagi szerepéhez (pl. vallalkozas) kap-
csolodo témak irant, egyre redlisabb elképzelései vannak sajat jovojét illetéen. A pénz, a gazda-
sag, a vallalkozasok vilagdhoz kapcsolodo témakrol szol6 vitakban képes ismereteit felhasznalva
érvelni. Nyitott és érdeklddé a mindennapi életét érintd pénziigyi és jogi kérdések irant. Mind
realisabban méri fel tevékenysége kockazatait, adott esetben képes ezek vallalasara. Probléma-
megoldo tevékenységét egyre inkabb a fliggetlenség, a kreativitas és az innovacio jellemzi.
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

A tanul6 felismeri, hogy a miivészetek érzelmi, gondolati, erkolcsi, esztétikai élmények, a ta-
pasztalatszerzés forrasai. Tudatosul benne a helyi, a nemzeti, az eur6pai €s az egyetemes kultura-
lis 6rokség jelentdsége. Megérti az eurdpai orszagok, nemzetek és a kisebbségek kulturalis sok-
féleségét, valamint az esztétikum mindennapokban bet6ltott szerepét. Nyitott miialkotasok befo-
gadasara, képes a koncertélmények, szinhazi eléadasok, filmek és képzémiivészeti események
6nallo feldolgozasara, életkoranak megfelelé szintli értelmezésére, ennek soran a miivekben
megjelenitett témak, élethelyzetek, motivumok, formai megoldasok kozotti kapcsolodasi ponto-
kat azonositani, tobbféle értelmezési kontextusban elhelyezni. A tanuld képes képi, plasztikai,
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zenei ¢és dramatikus megjelenitésre. Képes makettek, modellek konstrualasara, belsd terek kii-
16nb6z6 funkcidkra torténd 6nallo atrendezésére. Hajlando kisérletezni 0j technikakkal, modsze-
rekkel és anyagokkal.
A hatékony, énallo tanulas
A tanul6 rendelkezik a hatékony tanuldshoz sziikséges alapvet6é készségekkel, azaz eszkozhasz-
nalat szintjén tud irni, olvasni, szdmolni, tovabba a tanulasi folyamatban sokoldaluan tudja hasz-
nalni az IKT-eszkozoket. Képes kitartéan tanulni, a figyelmét 6sszpontositani, képes sajat tanu-
lasat megszervezni egyénileg és csoportban egyarant, ideértve az id6vel és az informacioval vald
hatékony gazdalkodast is. Képes a figyelem ¢és a motivacio folyamatos fenntartasara, elég maga-
biztos az 6nalld tanulashoz. A tanulas iranti attitlidje pozitiv, ismeri és érti sajat tanulasi stratégi-
ait, felismeri sziikségleteit és lehetdségeit, készségeinek erds és gyenge pontjait, valamint képes
megtalalni a szamara elérheté oktatasi és képzési lehetdségeket, utmutatasokat, tamogatasokat.
Képes arra, hogy sajat munkajat targyilagosan értékelje, és sziikség esetén tandcsot, informaciot,
tamogatast kérjen.

A nevel6 - oktaté munka pedagogiai eszkozei, eljarasai

Eszkozok, eljarasok (1-12. évfolyam)

» fokozatosan atvezetjikk a gyermeket az 6voda jatékkozpontu cselekvéseibdl az iskolai ta-
nulas tevékenységeibe;

* mintdkat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapoz-
zuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait;

* a mozgdsigény kielégitésével, a mindennapos testnevelés, a mozgaskultira, a mozgasko-
ordinacid, a ritmusérzék és a hallas fejlesztésével; a koncentracio és a relaxacio képessé-
gének alapozasaval;

* az onismeret alakitasdval, a fejleszto értékelés és onértékelés képességének fejlesztésé-
vel, az egylittmiikodés értékének tudatositisaval a csaladban, a tarsas kapcsolatokban, a
baratsagban, a csoportban;

* a kreativitas fejlesztése; az irasbeliség és a szobeliség egyensulyara vald torekvés; a tanu-
1ok egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz610, fejlesztd értékelé-
siik;

* a személyiség erkdlcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasaval; helyes magatartds-
formadk megismertetésével és gyakoroltatisaval,

* a kortars kapcsolatok megerdsitésével; elemi allampolgéri és a mindennapi életvitellel
Osszefliggd praktikus ismeretek nyujtasaval;

* a biztonsagos szobeli és irasbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek, készségek el-
sajatitasaval; a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nalld tanulds és az on-
miivelés alapozasaval;

» fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egytittmikodésre épitd kooperativ-interaktiv tanuld-
si technikdkat és a tanulasszervezési modokat;

* noveljiik a tanulok aktiv részvételét igényld ismeretszerzési modok aranyat, az iskola épit
a tanulok kivancsisagara és a rendszerezett ismeretek iranti igényiik-re;

» az érzelem, az értelem és a cselekvés Osszefiiggésének tudatositdsdval; az erkdlesi meg-
gy6z6dés ¢s az erkdlesi cselekvés kivanatos Osszhangjanak felismertetésével; az allam-
polgari ismeretek gyakorlati értelmezésével, a mindennapi életvitellel osszefiiggd prakti-
kus tudés nyujtasaval a szocializacios folyamatokat segiti el6;

* atanulok megszerzett tudasukat valdsagos feladatok, problémak megoldasaban, konflik-
tusok kezelésében is alkalmazzak, dontésképességiiket szervezett gyakorlatokban és
spontan élethelyzetekben is érvényesitik;

» alkalmazzuk a tanulo-megismerési technikakat, modszereket és eszkozoket;
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* minden gyermek szdmdra biztositsunk képességeinek, érdeklddésének illetve tavolabbi
céljainak megfelel6 programokat, tevékenységi formdakat;

* a tanuldsi stratégiak megvalasztasaban és a taneszkdzok hasznalatdban kitlintetett szem-
pont az életkori jellemzok, lehetdségek figyelembe vétele;

* személyes példamutatdssal neveljiik gyermekeinket toleranciara, a massag elfogadasara,
empatiara, az emberi jogok tiszteletben tartasa;

+ adiagnosztikus és formativ mérések mérdeszkozeit iskolai szinten készitjiik el, illetve va-
lasztjuk ki, a szummativ tesztek elkészitésé¢hez megyei illetve orszdgos standardizdlt mé-
réeszkozoket alkalmazunk;

* anevelési-oktatasi eljarasok pedagogiai eszkozeit a kooperativ technikdkkal 5tvozzik.

Az iskola feladata a befogadé/inkluziv kornyezet kialakitasa, fenntartisa a személyi és targyi
feltételek terén egyarant.

* agyermek tanulasi és/vagy beilleszkedési zavarainak pontos diagnosztizalasa,

* egyeni fejlesztési terv készitése, a rész-képességzavarok terapiaja,

* mentdalis gondozds, a személyiségfejlodés segitése,

* intenziv fejlesztés és oktatas az egyéni haladasi iitem figyelembevételével,

» folyamatos és céliranyos egyiittmiikodés a csaladdal,

* nyomon kévetés és segitség a visszahelyezett tanulok szamara,

« folyamatos kapcsolattartas szakmai szervezetekkel.

A massag iskolai kezelésének régi dilemmaja az, hogy az atlagosan fejlédokkel egyiitt vagy el-
kiilonitetten kezeljiik-e a valamilyen okbdl eltéréen fejlédé tanuldkat. E vita eldontése sok év
gyakorlata utan sem feladatunk.

* A hozzank keriil6 gyerekek tobbsége egytdl egyig kudarcot vallott eddigi iskolai életiik
egyik, vagy akar tobb teriiletén is. Helyzetiik tarthatatlanna valt. Tavozniuk kellett el6z6
iskoldjukbol, tobbnyire végérvényesen.

» Feladatunk az, hogy normal iskolai kériilmények kozott biztositsuk e — korabban sikerte-
len — gyerekek sokoldalt fejlesztését, lehetéséget nydjtsunk nekik iskolai tanulmanyaik
képességeik szerinti sikeres befejezéséhez és a boldog iskolai élet megéléséhez.

* Ebbdl a szempontbdl a szegregacié nem cél, csupan eszkoz.

* A kiilonleges banasmodot igényld tanulok személyiségfejlodését, felndtté valasat, k6zos-
ségbe vald beilleszkedését jobban eldsegiti a tobbi tanuloval torténd integralt nevelé-
stik/oktatasuk. A fejlesztéshez sziikséges specialis feltételeket viszont altalaban a részle-
gesen szegregalt oktatasban lehet konnyebben 1étrehozni. Ezért az integralt vagy a szeg-
regalt nevelés koziil a tanulok szamara az a legmegfelelobb, amely fejlesztésiikhoz a leg-
optimalisabb feltételeket biztositja. (A fogyatékos tanuldk iskolai oktatdsanak tantervi
iranyelve).

Az iskolaban foly6é pedagogiai munka soran feladatunk még:

Feladat az alapkészségek fejlesztése, az addigi kudarcokbol eredé problémak oldasa, kompenza-
lasa, a tanulashoz, kdzdsséghez valo pozitiv viszonyulds kialakitasa, az egyéni képességek minél
hatékonyabb kibontakoztatasa, a tovabbtanulas lehetdségének megteremtése, a kamaszkor — sok
esetben a tilkorossagbol adddo — egyéni mentalis problémak gondozésa.

A tanulminyok szervezésének szakaszai

Az iskolankba alsé tagozatra jard tanulok 2 tanulmanyi szakaszban vesznek részt.
1. szakasz
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A Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve alapjan iskolank lehetGséget
biztosit egy habilitacios év elvégzésére, mely szerint a korai fejlesztés gyakran atnyulhat az 6vo-
dai éveken til az alsé tagozat idészakaba is.

Az erre az évre torténd beiratkozas minden esetben a sziilé elézetes beleegyezésével torténik. A
habilitacids év elvégzése utan a sziilét a tanuld fejlodésérdl részletesen tajékoztatjuk és egyiitt
dontiink a tovabbhaladas lehetdségeirdl.

Ennek a tanévnek f6 célja a rehabilitacio. A gyermek formalis és informalis felmérésének tapasz-
talataira alapozva, egyénre szabott hosszu, k6zép- és rovid tavu tervre épiil.

Célunk a tanuld elemi beilleszkedési készségeinek, adaptiv viselkedésének kialakitdsa. Ennek
érdekében kiemelt fejlesztési célok koz¢ tartozik:

* aszocialis’kommunikacios alapkészségek célzott fejlesztése,

* az autizmusbol eredd fejlédési elmaradasok lehetséges céliranyos kompenzalasa,

* az ismétlédd, sztereotip, helyzetnek nem megfeleld viselkedés kialakuldsanak megelézé-
se, illetve rendezése,

» fogyatékossag-specifikus vizualis informacidhordozokkal segitett Un. protetikus, segéd-
eszkozokkel felszerelt augmentativ kornyezet, eszkozok hasznalatanak elsajatitasa, adap-
tiv viselkedési formak, szokasok kialakitasa.

Fobb fejlesztési teriiletek:

» autizmus specifikus fejlesztések

* babzsak program

* kodos munka folyamatok

* vizualis tamogatas

» protetikus kdrnyezet

» kommunikacid/szocialis viselkedés fejlesztése:

* szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa (pozitiv megerdsitéssel).

 tanitasi helyzetben sziikséges elemi szocialis viselkedés kialakitasa.

» fejlédési funkcidelmaradasok, onkiszolgalas

» alapveto készségek megerdsitése (étkezés, szobatisztasag, tisztalkodas, 61tozkodés).

» szenzomotoros fejlesztés, mozgas fejlesztés

*  kognitiv fejlesztés

» elemi ismeretek, fogalmak

* clemi logikai miiveletek és Gsszefiiggések tanitasa

* szocialis kognitiv készségek fejlesztése

» egyszerl aktivitasformak kialakitasa strukturalt keretek kozott (pl. jaték-, hasznalati és
taneszk6zok célszerii hasznalata)

» altalanositas képességének fejlesztése

» az elsajatitott képességek onallo hasznalatanak tanitasa

* aAz elsajatitott képességek mas Osszefliggésben vald hasznalata

*  képességek alkalmazasa mas, elsésorban otthoni kérnyezetben stb

» viselkedésproblémak kezelése

- viselkedésproblémak megel6zése
- alternativ viselkedések kialakitasa
2. szakasz
Az alapfokil nevelés idészaka, az also tagozat 1.-4. osztalya.
Ebben a tanulmanyi szakaszban iskolank helyi tantervében szerepld eldirasok és célkitiizések
szerint szervezziik oktatd-neveld munkankat.
A tanulmanyi eredmények értékelése
A Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak irdanyelve alapjan a sajatos nevelési igényt
tanulok szamara lehet6ség van egyéni értékelés kialakitasara.
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Az iskolankban also6 tagozatra jaro tanuldink szamara az Iranyelv adta lehetdségek 1étfontossa-
guak, hiszen tanuléink, képességeik folytan nem vizsgaztathatok a hagyomanyos szamonkérési
eljarasokkal. Nalunk az értékelés mindig egyénre szabottan, autizmus- specifikus elveket kovet-
ve torténik.
Napi gyakorissaggal torténik a visszajelzés, specialis jutalmazasi rendszer alkalmazasaval.
Az Iranyelv alapjan a tanuldink fejlédésének legfontosabb dokumentuma az egyéni fejlesztési
terv, amely alapjan a tanul6 allapotaban elért valtozas mértéke észlelhetd, értékelhetd. Az egyéni
fejlesztési tervet a tanuld osztalytanitoja és az alsd tagozaton dolgozé gyogypedagdgusok teamje
késziti el fél éves iddintervallumra. Az egyéni fejlesztési tervben azokra a teriiletekre koncentra-
lunk, amelyek a leginkabb sériiltek a tanuloinknal, és amelyekben valtozast szeretnénk elérni. A
fejlesztési terv megvalosulasanak értékelésével tiizziik ki a kovetkezé félévre vonatkozd tartal-
makat.
Az egyéni fejlesztés keretében, illetve a tanuld Osszteljesitményében mutatott fejlodés félévkor
és év végén szoveges értékelés formajaban jelenik meg.

Egységesség és differencialas, modszertani alapelvek

Cél: a személyiségfejlesztd tanitas.
A pedagdgiai munka kdzéppontjaban:
* atanulok tudasanak, képességeinek fejlesztése,
» akészségek elsajatittatasa, kibontakoztatasa,
* a személyiség fejlodéséhez sziikséges megfeleld feltételek biztositasa all, figyelembe vé-
ve, hogy az oktatas és a nevelés szintere nem csak az iskola, hanem az élet szamos egyéb
foruma is.

A differencialt tanitas-tanulas megvalésuliasanak szempontjai:

* A tanuldnak a tanulasi tevékenységekben torténd hangstilyos részvétele;

* Olyan tanuldi kompetenciak fejlesztése, amelyek lehetdvé teszik az ismereteknek kiilon-
boz6 helyzetekben torténd kreativ alkalmazasat;

* A tevékenységekre épiilé tanulasszervezési formak segitsék a tanulot az ismeretek meg-
szerzésében, a kompetenciak fejlesztésében

* Ki kell hasznalni a tanulas tarsas természetébdl adodo eldnyoket, a differencialt egyéni
munka adta lehetdségeket.

* Segiteni kell a parban vagy csoportban végzett felfedezd, tevékeny é€s jol szervezett,
egylittmiikddésen alapul6 tanulast.

* A minden tanul6 szdmara egyforman hozzaférhet6 tanuldsi kdrnyezet biztositasa, a tanu-
161 kiilonbségekhez illeszkedd, differencialt célkijeldlés, a tobbszintii tervezés és tan-
anyag-alkalmazas, a fejleszt, tanulast tamogat6 értékelés.

* Az egyéni rétegmunka, az adaptalt szovegvaltozatok felhasznalasa, amelyek kiterjeszthe-
tik és elmélyithetik a tankdnyvek tartalmat.

Mindezek megvalésitasahoz a pedagégus feladata:

* A pedagogus a problémamegoldasi €s a jelenségértelmezési kozvetett és kozvetlen esz-
kozokkel segitse, a tanuld igényeit, sziikségleteit figyelembe véve.

* A pedagogus tegye lehetévé az iskolan kiviili szakemberek bevonasat, valamint a kiilsd
helyszinek nytjtotta pedagogiai lehetdségek felhasznalasat (konyvtar, muzeum, levéltar,
szinhaz, koncert).

* A pedagdgus miikddjon egyiitt mas tantargyakat tanitd pedagégusokkal azért, hogy a ta-
nuloknak lehetéségiik legyen a tandrakon vagy a témahetek, tematikus hetek, projektna-
pok, témakhoz szervezett események, tanulmanyi kirandulasok, iskolai taborok alkalma-
val a tantargyak szervezett, Osszefiiggd, illetve kapcsolodo tartalmainak integralasara.
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* A kiilonleges banasmodot igényld tanulok esetében a pedagdgusnak figyelembe kell ven-
nie a tantargyi tartalmaknak a tanuléi sajatossagokhoz valo illesztését.

* A kiilonleges banasmodot igényld tanulok esetében az egyéni haladasi litemet biztositsa,
a differencialt (optimalis esetben személyre szabott) nevelés, oktatds soran az egyéni
modszerek alkalmazza.

» Az aktiv tanulés segitése a tanulo tehetségének, kiilonleges nevelési-oktatasi sziikséglete-
inek vagy fogyatékossaganak tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkez6 szakember
tamogatasaval torténjen.

Képzési specialitasok
Kommunikdacio, szocidlis érzékenység
A hiteles onérvényesités és az empatia kettésségének mindennapi gyakorlasara, valamint az el-
fogadd magatartas érvényesiilésére toreksziink mindennapjainkban. Az 6n- és tarsismeret, cso-
portlét, alkalmazkodas, szabalyok témak mellett magaban foglalja példaul a miivészeteket és a
nyelvi készségeket, mint az onkifejezés eszkozeit is. Oraterviink titkrozi ez irdnyl erbfeszitése-
inket. Tanaraink allandé 6nképzése mintat nyujt, és segiti a bizalomteljes 1égkor kialakitasat.
A koz0s szabalyalkotassal, illetve a szabalyszegés kozosségi kontrolljaban valo részvétel lehetd-
ségével, az er0szakmentes konstruktiv konfliktuskezelés technikainak elsajatitasaval a felelds-
ségteljes kozosségi 16t alapelemeit észrevétleniil, nap, mint nap adédé gyakorlassal tanuljak meg,
gyakoroljak az iskola résztvevéi. A témahetek, az erdei iskola, a sportversenyek, a hat-, nyolche-
tente rendezett innepeink mind az egyiittélés, a kozosségteremtés pillanatainak adnak teret. Hi-
sziink abban, hogy a szocialis készségekkel valo foglalkozas segiti az ismeretszerzés képességét,
vagyis a hatékony tanulast. fgy a kozépiskolds évek utan piacképes, magat képviselni tudo
ugyanakkor masokra is figyelé emberré valhatnak didkjaink.
Okolégiai szemlélet
Erdei iskolaban, kiranduldsokon, az iskolai kiskertben, a szelektiv hulladékgyijtéssel, elmends
programokkal és pl. jeles napok linneplésével 6tvozziik az onmagunkkal, tarsainkkal és a termé-
szettel, kornyezettel valdo békés, harmonikus egyiittélés gondolatanak fobb iranyait. Kornyezeti
nevelési programunkat részben oOrakeretben — évi 37 ora erdei iskoldban, részben az életiinket
athato hagyomanyokkal valositjuk meg. Az iskola kdrnyezete, Csillebérc lehetové teszi céljaink
megvaldsitasat.
Miivészetek
A mivészeti foglalkozasok az Onkifejezés képességét hivatottal eldsegiteni. Iskolankban nagy
hangsulyt kapnak a szavak — konfliktuskezelésiinknek legfontosabb eszkdze a megbeszélés. A
drama orakkal indirekt médon segitjiik didkjainkat a verbalis és non — verbalis kommunikaci6
hatékony formdinak gyakorldsdhoz. A vizualis kultira oktatdsaval erdsitjiik a kreativ, 0j szem-
pontokat is megtalalé gondolkodast. A zene, a korus fontos eleme az dnkifejezés batoritasanak.
Iskolank szemléletébdl és abbol fakado alapelveibdl kovetkezik, hogy minden gyereknek igyek-
sziink megadni a fejlédéséhez sziikséges feladatokat, engedjiik — a csoport lehetéségein beliil — a
sajat tempo szerinti haladast. A differencidlas, az egyéni banasmod moddszertani alapjainkat je-
lenti. Az els6 években a tanorak nagy részén készég — és képességfejlesztés folyik, hiszen az
ismeretanyag minden targyban csak a hatékony szovegértési — és feldolgozasi készségekkel kie-
gésziilve jelenthet tudast. Az érettségire felkészitd évfolyamokon — az j tipusu érettségi kész-
ségméro feladatai mellett — megnd az ismeretkdzlés szerepe.
Egyéni felelosség és motivaltsag
Masik alaptorekvésiink az, hogy a gyerekek az életkorukhoz, az egyéniségiikhoz és a feladathoz
ill6 lehetd legnagyobb feleldsséggel és érintettséggel vegyenek részt a tanulasi folyamatban, sa-
jat érdeklodésiik bekeriilhessen a napi foglalkozasok korébe, ezaltal motivaltak legyenek a valodi
részvételre. Hogyan igyeksziink mindezt megvalositani?
Szabadsdg
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A gyakorlatban: ,,az én szabadsdgom addig tart, amig a tied el nem kezdddik” gondolat gyakor-
lati megvaldsitasa az egyik legnehezebb feladat. Figyelmet, alazatot és kongruenciat igényel. Az
igényes szabadsag nem konnyli. Hogy didkjainkat e terhek elviselésére képessé tegyiik a kovet-
kez6 eszkdzoket hasznaljuk:

« valddi dontési helyzeteket kinalunk fel.

Donthet

* céljainak megvalasztasaban. (érettségi, tovabbtanulas, érettségi nélkiili 5nképzddés)

* atananyag sulyozasaban. A kiilonbozeti vizsgat tenni kivano tanulok az év elején a meg-
kapja a kovetelményeket, majd a sziilokkel torténd egyeztetés utan egylitt allitjuk Ossze a
tantervi elvarasokhoz igazod6 egyéni tanulasi tervét,

* amentortanar megvalasztasaban,

« az egyéni munkarend kialakitdsaban - szabad oralatogatas, egyéni szerz6dés, szobeli
egyeztetések, felsobb évfolyamok o6rain valé részvétel, elévizsgak,

* a beszamolasi formdiban (dolgozat, eldadas, kutatds, dolgozat, tablo, vizsga, esszé, ver-
seny, targykészités)

* adidkonkormanyzatban valo részvételben,

» Kkérhet, valaszthat, tarthat délutani foglalkozasokat.

A részveteli lehetéségekben

» Kiils6 foglalkozasok (elokészitd, sport, zene, érdeklddés szerinti egyéb) beszamitasa a di-
ak napi munkaidejébe, csokkentve ezaltal a talterheltséget.

* Lehetdség a valodi dontéshozatalra, valasztasra, azaz sajat orakat valaszthat, egyéni szer-
z6déseket kothetiink a tanoran beliili vagy kiviili munka szabalyozasara, részvétel az is-
kola életét érint6 dontésekben

*  Ko6z6s problémamegoldas és szabalyalkotas (osztalyszabalyok, didkonkormanyzat).

* Tanuloparok, kooperativ technikak.

A kapcsolatokban barmely korosztalynak

* Az 0n- és tarsismereti folyamat hangsulyossaga, lehetdségek a ,.taldlkozasra”,

* A tantestiilet tagjaival valo sokrétii, személyes kapcsolat lehetsége,

* Szoros kapcsolattartas és kozos problémamegoldas a sziilokkel.

Kotottségek a gyakorlatban

Az alabbi eszkozokkel kivanjuk a dontéshozatali és az Onérvényesitési képességet fejleszteni.
Ugyanakkor a masik oldal, a kotottségek, korlatok elfogadasat is napi gyakorlatként tessziik tan-
anyagga. Minden didkunknak el kell fogadnia

e atdrvényi eldirasokat

* azaltala is véleményezett Hazirendet, amely az egyiittélés szabalyait rogziti

* akozosségteremtd alkalmak prioritasat — kotelezo részvétel

« az évfolyamok kozti atlépés feltételeit

» aziskola vizsgarendszerét.

Felelosségvallalas a gyakorlatban

A dontéseinkért valo feleldsségvallalas képessége az egyik legfontosabb tanulni - tanitanivalonk.
Miutén valodi dontéshelyzeteket teremtettiink, és miutdn a korlatokat is felmutattuk, a hiteles
kommunikaciora kell lehetdséget teremteniink. Mig az ismeretanyag elsajatitdsaban, a tanulasi
tartalmakban megoldasaink az egyéni utakat preferaljak, és az onalldésagot tanitjak, addig a szo-
cialis egyiittélés terén a hatékony csoportmiikodés elGsegitését tartjuk feladatunknak. Rengeteg
id6t és energiat szanunk a jol mikodo, serkentd csoportlégkor megteremtésére. Ez az alapja an-
nak, hogy minden iskola polgar megtanuljon 6nmaga lenni. Toreksziink ra, hogy konfliktusaink
soran didkjaink az adekvat kovetkezményekkel és ne a biintetéssel szembesiiljenek.

Hisziink abban, hogy didkjaink kénnyebben érvényesiilnek majd, ha ilyen kornyezetben toltik
iskolai éveiket. Ugyanezt a célt szolgaljak az Onismerettel vald foglalkozas orarendbe iktatott
orai, hiszen megfeleld dnismerettel konnyebb pontos célokat meghatarozni életlink alakitadsaban.
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Konfliktuskezelésiinkben a folyamat-orientaltsag a hangstlyos. A kreativ, er6szakmentességre
alapul6 konfliktuskezelés alapvetd értéke iskolanknak. Olyan lépcsdzetes rendszert dolgoztunk
ki, amelynek elemei els6sorban az emberi méltosag tiszteletben tartasa mellett igyekeznek visz-
szaszoritani a nem kivanatos magatartasformakat. A konfliktusmegoldas legfontosabb eszkdze a
megbeszélés. Ha az érintetteknek (diak — diak, vagy tanar — didk) nem sikeriil egymas kozott
elrendezni gondjaikat, segitséget kaphatnak az osztalytanitotol vagy a diak altal valasztott men-
tortdl. A kovetkezd 1€pcsé az osztalykozosség €s / vagy a sziilok bevonasa, amit a tanari stab
megbeszélése kovet. Bar ezek mar intézményes eszkdzok, még ekkor is a megbeszélés, a kreativ,
egyénre szabott problémamegoldas van eldtérben. Vannak azonban olyan helyzetek is, amikor a
probaidd intézményét kell alkalmaznunk, és az iskola elhagyasara kényszeriilhetnek. A dontés az
iskola tandri testiiletének kezében van.
Képzési formak

Iskolankban el6térbe keriilnek azok a munkaformak, amelyek fejlesztik a didkokban a csoport-
ban dolgozas képességét, amely az egyik leglényegesebb munkavallaloi készség lesz a jovoben.
Osszefoglaléul a kompetencia fejleszté munkaformakra koncentralva a kovetkezdket hasznaljuk
rendszeresen az iskoldban. :

* csoportmunka (csoportképzés: kijelolés, szabad valasztas, sorsolas, jaték)

*  paros munka

* egyéni munka

* frontalis munka

* egyéni tanulmanyi szerzédések

* kooperativ tanulas (térbeli elrendezés)

* projektmunka

* mithelymunka a témanapokon

* csapatépitd és bizalomfejleszto jatékok

* mentoralas (heterogén csoportban)

* akotelez6 — kotelezOen valaszthato és valaszthatd orak rendszere

* elmends programok rendszere

»  szakkor, 6nképzo

* egyéni korrepetalas, fejlesztés

» kis csoportos korrepetalas, fejlesztés

» tehetséggondozo egyéni 6rak
Modszertanilag a kovetkezdokkel segitjiik didkjainkat:

* dramapedagdgiai megkdozelités

* szerepjaték, szituacios jatékok

» tevékenységkozpont tananyagszervezes

* gondolkodtatas/probléma alapu gondolkodasi komplex feladatok

» felfedeztetd tanulasi formak

* interjuk készitése

* esettanulmanyok, filmrészletek csoportos feldolgozasa

* szimulécios jatékok

* tréningek

* bemutatok, kiseléadasok

* egyéni kutatas, csoportos feldolgozas

* kooperativ foglalkozasok

* elemzések készitése

A tanulas

A tanulas/tanitas folyamatanak alapelvei
Az iskola atfogd nevelési-oktatasi-feljesztési feladata, hogy a gyermekeket megtanitsa tanulni.
Ehhez életkor-adekvat fejlettségli pszichikus funkciok (tanulasi képességek) sziikségesek, ame-
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lyek a tanitas-tanulas folyamataban intenziven fejlddnek. Ennek a fejlédésnek, fejlesztésnek a
mindsége fligg: a céliranyosan megvalasztott tevékenységtol, miveltségi anyagtol, valamint tani-
tasi, tanulasi stratégiaktol és taktikaktol.
A tanulas ismeretszerzést, jartassagok, készségek kialakitasat, képességfejlesztést jelent.
A tanulas egy megismerési folyamat, amely soran valtozik és fejlédik a gyermek érzékelése,
észlelése, figyelme, képzelete, emlékezete, gondolkodasa, érzelmi-akarati €lete, cselekvése, ma-
gatartasa, attitiidjei — tehat fejlodik az egész személyisége.
A tanulasi tipusok: (szenzoros, motoros, verbalis, szocialis) nem elkiiloniilve funkcionalnak.
A tanulas fajtai: (utanzéasos, szenzomotoros, kondicionalasos, analogias, operans, belatasos, pro-
ba/szerencse, programozott, problémamegoldasos, heurisztikus, kreativ, taktikai, kritikai, stb.)
¢letkor- és feladatfiiggdk.
A tanitas-tanulas folyamataban a cselekvés és a gondolkodas viszonylatdban az interiorizacios
fokozatok betartasa sziikséges (manipulacios, képi, verbalis szint).
A tanulési képesség fejlodése szoros korrelaciot mutat a gondolkodas és a kommunikécio fejlo-
désével.
Arra toreksziink, hogy a tanulds 6rom legyen a gyermek szamara.
A tanulasra val6 motivalas a pedagogus egyik legfontosabb feladata. Ez az altalanos iskolas kor-
ban féleg érzelmi, a kozépiskolaban els6sorban intellektualis alapon torténik.
A gyermek tanulasi karrierjét, iskolai sikerességét nagyban meghatarozza, hogy mennyire sikeriil
nala kialakitani egy bels6 inditéki motivacids bazist; folyamatos kedvet, késztetést a tanulas
irant, amelyet feln6tt koraban is megtart. Ehhez sziikséges feltételek: az érdeklédés felkeltése és
fenntartdsa, valamint a tanulasi siker biztositasa.
Ez utdbbi csak a gyermekre szabott differencialt fejlesztéssel (individualis, kvantitativ-kvalitativ
feladatadassal, a tanulashoz biztositott id6 egyéniesitésével, stb.) érhetjiik el.
Szandékos, tudatos tanulas nincs motivacio nélkiil. Fontos bels6 motivumok: az aktivitas, a cse-
lekvés drome; a cselekvés, a tanulas céljanak sikeres elérése.
A tanulas — tanitas feleléssége
Iskolankban a tanar és a didk osztja a tanulasi folyamat feleldsségét. A szerzédéses fegyelem az
egyik alaptételiink.
A tanar felelossége:
» atlatja, keretet ad a tanulasi folyamatnak
* kezdeményezi az optimalis pedagogiai 1égkor kialakulasat
» allando6 nyitottsaggal segiti az egyéni utkeresést.
» rendelkezik a hagyomanyos pedagogia eszkozeivel is, didkjaival annyira osztja meg a ta-
nulési-tanitasi folyamat feleldsségét, amennyire az a didk fejlodését eldsegiti.
A didk felelGssége:
A tanterv és az iskola specialitasaibol adédoan, azokon tul és azon beliil, a megszokottnal joval,
nagyobb szabadsaggal és felelosséggel rendelkezik részvételét illetéen sajat tanuldsi folyamata-
ban. Donthet id6hatarokban, a tanulnivalok sulyozasaban, abban mit hoz 6 be a tanorara.
A tanulas formait illetéen a megszokottak mellett a tanuldi érintettséget, aktivitast lehetévé tevo
¢és a valasztas lehetdségét és feleldsségét eldtérbe helyezd alternativ tanulasi formakat is rendsze-
resen alkalmazunk. Kovetjiik a ,,mindenki és minden lehet a tanulas forrasa” elvet.
*  Témanapok, témahetek: a gyerekek tanari segitséggel kiilonbdzé szempontok szerint fog-
lalkoznak ugyanazzal a témaval.
* Projektek: egy meghatarozott kozos produktum elkészitése, mely tobb csoport munkaja-
nak 0sszegzésébdl jon 1étre.
*  Elmends (iskolan kiviili foglalkozdsok) — egy — egy napos lizemlatogatas, muzeum, tabo-
rok, erdei iskola, stb.
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Igyeksziink a tanitast nem ,,jo-rossz” valaszok, hanem relevans kérdések koré szervezni, mint
ahogy az is alland6 célkitlizéslink, hogy a tanulasi folyamatba mindkét agyféltekét aktivan be-
vonjuk.
Képességfejleszt6, kompetencia alapu oktatas és nevelés
A kompetencia alapu oktatas célja az, hogy a gyermekek a mindennapi életben hasznosithatod
tudéassal rendelkezzenek — nem lemondva az ismeretek elsajatitisardl, - vagyis ,,ismeretekbe
dgyazott képességfejlesztés” megvalositasara torekszik. Kompetencia alapu fejlesztésen a kész-
ségek, képességek fejlesztését, az alkalmazasképes tudast kdzéppontba helyezd oktatast értjiik.
A kompetencia alapu fejlesztés egyik lényegi eleme hogy segiti az esélyegyenlség megvaldsu-
lasat, valamint a kiilonbozo fejlettségi szinten allok kozotti kiilonbségek csokkentését. Iskolank
komplex nevelési — oktatasi terve elsd pillanattol — a kompetencidk fejlesztésére alapult, igy a
jogszabalyi eldirasok utan a pedagdgiai programunkat a kovetkezd teriileteken éri modositas a
képességfejlesztd, kompetencia alapti nevelés és oktatds megszervezésekor:
* A pedagogiai program végrehajtasahoz sziikséges nevel6-oktatd munkat segitd eszkdzok
¢s felszerelések jegyzéke kiegésziil a kompetencia alapu oktatds eszkdzrendszerével.
*  Képzési formak — munkaformak.
* A magatartas és szorgalom mindsitése- kiegésziil a szocialis kompetencia fogalmara ala-
puld mindsitéssel
* Helyi tanterveinkben megfogalmaztuk azokat a f6bb kompetencia teriileteket, amelyek az
adott tantargy jellemzdivel leginkabb korrelalnak, és hogy a programcsomagok koziil me-
lyet alkalmazunk felmend rendszerben.
A tanulasi teriileteken ativeld altalanos kompetencidk €s azok, amelyek jellemz6i, hogy egyetlen
tanulasi teriilethez sem kothetok kizardlagosan, hanem valtozo mértékben €s dsszetételben épiil-
nek a megszerzett tudasra, fejlédnek a tanulasi-tanitasi folyamatban.
* A tanulas kompetenciai
* A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)
* A digitalis kompetenciak
* A matematikai, gondolkodasi kompetenciak
* A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak
* A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
*  Munkavallaléi, innovacios és vallalkozo6i kompetencidk

Személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai elvek

Alapelveink:

*  Komplex személyiségfejlesztésre toreksziink, ezért megismerjiik tanitvanyaink sziikségleteit,
motivacios bazisat.

* El6segitjiik a realis 6nismeretiik alakitasat, formaljuk az dnmagukhoz és tarsaikhoz fiiz6d6
(szocialis) viszonyukat (attitlidjiiket).

* A személyes kompetencia fejlesztésével az egészséges és kulturalt életmddra nevelést szol-
galjuk. Kiépitjiikk és az egyéni életvitel részévé tessziik a pozitiv tartalmil viszonyulasokat,
sziikségleteket, motivumokat, szokasokat.

* Segitjiik a tanitvanyainknak megfeleld specialis - szakmai kompetenciak fejlesztését, az alko-
to képesség kibontakoztatasat.

* Az iskolankban folyd pedagogiai tevékenység alapja a tanulo, neveld, sziil§ egyiittmiikodése

» Tanuldink személyiségébe épitjiik a szocialis (tarsas) kapcsolatok, a konstruktiv életvezetés,
¢és az emberi-természeti- tarsadalmi kornyezet alakitasanak képességét.

* A kiilonb6z6 érdeklodési, értelmi, érzelmi, testi fejlettségli és motivacioji gyermekeket fel-
készitjiik a tovabbtanulésra.
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A pedagogia alapfunkcidja a személyiség szervezett, tervszeri fejlesztése.
A személyiségfejlesztés a szocializacio folyamatdban kiilonboz6 sziikségletek, motivumok ki-
alakitasa /pl. segitségnyujtas, fegyelmezett magatartas, szellemi és fizikai munka sziikségleteinek
kialakitasa stb./
A személyiségfejlesztés célja: az onfejlesztd aktivitas fejlesztése, a személyiségben rejlé lehetd-
ségek kibontakoztatdsa, mellyel megalapozzuk a folyamatos, az egész életen at tartd6 neve-
1és/6nnevelés igényét.
A személyiség komplex fejlesztése magaban foglalja tehat az intellektualis sziikségletek kimiive-
1ése mellett a gyermek 6nmagahoz, a kiilonb6z6 kozosségekhez vald viszonyanak fejlesztését is.

* Az intellektualis sziikségletek kialakitasa, kimiivelése
Az intellektualis sziikségletek alakitasanak kozéppontjaban az informacidfeldolgozas all. Az
informaciofeldolgozas fligg a képességektol, az értelemtdl. Az értelem fejlesztésében két alapve-
t6 feladatot emeliink ki:

* atanulasi motivumrendszer fejlesztése,

» azértelmi képességek, illetve részképességek fejlesztése.
A tanulasi motivumrendszer fejlesztésének teriiletei:

* amegismerési vagy felkeltése ,

» felfedezési vagy felkeltése / a problémamegoldd tevékenység élményt nyu;jtd folyamata/,

» jatékszeretet fejlesztése /kreativitas, szimulacio/,

* teljesitményvagy,

* tapasztalasvagy /sajat tudas, sajat ismeret megtapasztalasa/.
Az értelmi képességek, illetve részképességek fejlesztése:

* amegismerés folyamatanak megismerése,

» agondolkodas fejlesztése,

* atanulasi képesség fejlesztése.
Az esztétikai sziikségletek fejlesztése:

» az esztétikai szemlélodés kialakulasanak igénye,

* azélménybefogadas sziikségének fejlesztése,

» azalkotas igényének fejlesztése.
Feladataink azonosak a fels6 tagozatban meghatarozott pedagdgiai feladatokkal.
Kiemelt feladataink a asajdtos nevelési igénytii tanulok esetében
Szenzomotoros készségek fejlesztése.
Az autizmus spektrum zavarral €16 tanuloknal gyakori a szenzomotoros készségek sériilése.
Ezért minél tobb iskolai és iskolan kiviili tevékenységben lehetséget kell teremteni a kdvetkezd
teriiletek fejlesztésére:

* testséma, testélmény fejlesztése

* atestmozgasok célszerli 6sszehangolasanak tanitasa kiilonféle aktivitasokban

» szocidlis kontextusokban val6é megfelel6 mozgasformak kialakitasa.
Viselkedés befolyasolasat szolgalo stratégiak alkalmazasa
Az autizmussal €16 tanuldk szamos olyan viselkedést, magatartasformat mutathatnak, melyeket a
kornyezet nem kivanatosnak mindsit, tilt, esetleg csupan szocialisan furcsanak tart. Ezek kozott a
viselkedések kozott el6fordulnak veszélyes, destruktiv, agressziv vagy dnkérositd megnyilvanu-
lasok, sztereotip viselkedés vagy sz¢élsGséges passzivitas.
A leggyakrabban alkalmazott stratégiak:

» er6szakmentes konfliktuskezel6 technikak

* aproblémas viselkedés megel6zése

» akivanatos viselkedések pozitiv megerdsitése
Az Onismeret és a tarsas kultara fejlesztése
Autizmus spektrum zavarral €16 tanuldink nevelésében kiemelt szerepet kap a sajat személyiség,
a kiils6 és bels6 tulajdonsagok megismertetése, a sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperacio-
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nak, szocialis normaknak direkt tanitdsa, mivel azok intuitiv megértésére, spontan elsajatitasara
korlatozottan szamithatunk.

Testi és lelki egészségre nevelés

Autizmus spektrum zavarral €16 tanuldink gyakran szenvednek szorongastol, evés- ¢és alvaszava-
roktol. Ezért az érzelmi biztonsag megteremtésén tal a problémak kezelésével kapcsolatos teen-
doknek prioritast kell kapniuk egész napos nevelésiikben, tovabba egyéni fejlesztési terveikben.
Az emlitett problémak miatt sziikkség lehet gyermekpszichiatriai konzultaciora, valamint egyénre
szabott megoldasi stratégiak kidolgozasara is.

Egyiittmiikodésre nevelés

A csaladdal val6 szoros egyiittmiikddés révén érhetdk el nevelési céljaink, kiilonos tekintettel a
szocialis-kommunikacios készségek altalanositisara, a rugalmasabb viselkedés alakitasara, a
gondolkodas fejlesztésére, a csaladi, kozosségi egyiittélés normainak elsajatitasara.

Masokeért valo feleldsségvallalas, onkéntesség tanitasa

Autizmus spektrum zavarral ¢16 tanuloink szamara is cél lehet az 6nkéntes feladatvallalas egyéni
mérlegelést kovetden, ha annak értékét, sajat szerepiiket és kompetenciajukat az onkéntes tevé-
kenység soran megértik. Szem eldtt kell tartani szocialis naivitasukat, sebezhetdségiiket, ezért a
csalad és a pedagogusok egyénre szabott timogatasaval vonhatok be dnkéntes feladatokba, alsd
tagozatban inkabb iskolan beliili helyzetekben.

Fenntarthatosagra, kdrnyezettudatossagra nevelés

Autizmus spektrum zavarral éI6 tanuloink szamara a kozvetlen kdrnyezet megfigyelése, a min-
dennapi élettel kapcsolatos tapasztalatszerzés, a helyes szokasrend kialakitasat célozza.
Meédiatudatossagra nevelés

Autizmus spektrum zavarral €16 tanuldink szdmdara a kiilonbozé médiumok segithetik az ¢é16
nyelvtdl és szocialis kozvetitéstdl fliggetlen tanulast, ill. kapcsolatteremtést, valamint hozzaja-
rulhatnak olyan multimédias tananyagok kialakitdsahoz, amelyek hozzaférhetdbbé tehetik a szo-
cialis interakciokat. Ugyanakkor, tanuldink kiilondsen veszélyeztetettek lehetnek a kiilonbozo
médiumok altal kozvetitett tartalmak meg nem értése, félreértése miatt, tovabba fokozottan fenn-
all a figgbségek kialakulasanak veszélye is.

Tanulas tanitasa

A feladatoknak a tanulé szempontjabol értelmesnek kell lenniiik, ezért az ismereteket lehetéleg
abban a kontextusban tanitjuk, melyben a gyermeknek alkalmaznia kell azokat. A tanultakat fo-
lyamatosan szinten kell tartani. A tanuldsi folyamatot protetikus kornyezet kialakitasaval timo-
gatjuk, amely magaban foglalja a tér-id6 strukturat és a vizualis segédeszkdzok hasznalatat.

Teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatokat
Az egészséges életmodra nevelésnek az a feladata, hogy az egészséges allapot éromteli megéleé-
sére és a harmonikus élet értékkent valo tiszteletére neveljen.
A teljes korii egészségfejlesztési programunk az iskola kdzossége életmindségének, életfeltétele-
inek javitasat szolgald, az intézményi kozosséghez tartozok kozos akaratat dsszegzd cselekvési
program, melynek kozvetlen és kozvetett célja az életmindség, ezen keresztiil az egészségi alla-
pot javitasa, olyan 0j k6z6sségi problémakezelési modszer, amely az érintettek aktiv részvételére
épit.
Mindez az alabbi négy egészségfejlesztési alapfeladat rendszeres végzését jelenti - minden tanu-
16val, a nevelGtestiilet és a sziil6k bevonasaval, a nevelési-oktatasi intézmény partneri kapcsolati
haloban szerepld kliensek ésszerli bevonasaval:
* egészséges tapldalkozds megvaldsitasa (lehet6leg a helyi termeléshelyi fogyasztas Gssze-
kapcsolasaval);
* mindennapi testnevelés/testedzés minden gyermeknek (ennek részeként sok mas szakmai
elvaras kozt jol végzett gydgytestnevelés, relaxacio, iszasoktatas);
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* a gyermekek érett személyiséggé valasanak elOsegitése személykozpontu pedagogiai
maodszerekkel és a miivészetek személyiségtejlesztd hatékonysagu alkalmazasaval
* szamos egyéb téma kozott kornyezeti, médiatudatossagi, fogyasztovédelmi, balesetvé-
delmi és csaladi életre nevelést is magaban foglald egészségfejlesztési (modulszerii) tan-
targy hatékony oktatdsa.
A k06z6s kovetelmények egyik hangsulyos tétele: a testi és lelki egészség.
A tanuldsi és magatartasi zavarokkal kiizd6 sajatos nevelési sziikségletli gyermekek személyisé-
gének magatartasanak fejlesztésére, szocializacios rehabilitacios és mentalhigiénés felkészitésé-
re, azaz testi és lelki egészségiik eredményes fejlesztésére szolgal a Komplex személyiség- és
magatartdsfejlesztd programunk.
A tantervi programban 4 témakor koré rendeztiik a nevelés tennivaloit.
I.  Onismeret — 6nfejlesztés
Il.  Tarsismeret — kapcsolatfejlesztés
. A lelki egészség kialakitasa, karbantartasa, megérzése
IV. Beilleszkedés — én-védelem
Valamennyi témakdr ugy keriilt megtervezésre, hogy a beilleszkedési problémakkal kiizdd
gyermek megkapja altala azt a nevelési-fejlesztési tobbletet, amely:
+ habilitaciojanak,
» személyisége harmoniajanak,
+ Onmagaval és tarsaival (a ,,vilaggal”) valo kiegyensulyozott kapcsolatanak feltétele.
Az I témakor: Onismeret-Onfejlesztés: arra szolgal, hogy az onfelfedezés, onkiprobalas, onta-
pasztalas megtervezett folyamataban a gyermek dnmaga is rajohessen arra, hogy mire képes, és —
ha j6 mintat kap — arra, hogy mit tehetne még dnmaga fejlédéséért.
Az onismeret kialakulasa, az 6nelfogadasra késztetettség és az Oniranyitas lehetéségeinek meg-
tapasztaldsa terapiasan hat.
A II. témakér: Tarsismeret — kapcsolatfejlesztés: azt célozza, hogy a tudatosan vezetett tarsisme-
rettel (emberismerettel), a tarsas kapcsolatok lélektani sajatossdgainak megtapasztalasaval, a
tarsas helyzetek kontextus- és jelentésiizenetének felfogasaval érthet6bbé tegyiik a gyermekek
szamara az emberi kapcsolatok vilagat, lehetévé tegyiik sajat élményeik szembesitését a tarsak
élményével, s ezaltal gazdagabb atélésekhez, mélyebb megértéshez juttassuk el dket. Igy elérhe-
tik azt, hogy megtanuljak sajat tarsas- és jelentésértelmezési szokasaik ellendrzését, s ezaltal
szocializacigjuk valos feltételei teremtddnek meg.
A . témakor: A lelki egészség kialakitasa, karbantartasa, megorzése: pozitiv érték- és norma-
kozvetitésre, erkdlesi nevelésre iranyul. Az erkolcesi értékek tudatositott bemutatasaval, az erkdl-
csi tulajdonsagoknak és az erkdlcsos magatartasmodoknak a kozvetlen cselekvés szintjéig lebon-
tott megtapasztalasaval és gyakorlasaval érzelmi involvalodas érhetd el, s ezaltal az interioriza-
16désra optimalis feltételek teremtédnek meg. fgy segithetd el6 az erkélesi értékrend megalapo-
zasa, az erkdlcsds magatartassal jellemezhetd ¢letgyakorlat elokészitése.
A 1V. témakor: Beilleszkedés-énvédelem: kifejezetten mentalhigiénés indittatasu, de a szocializa-
ci6 formalasaban is illetékes. A mentalhigiéné a lelki egészséget jelenti €s jeleniti meg, azt, aho-
gyan az ember gondolkodik, érez, cselekszik az élet kiillonbdzo helyzeteiben, s azt, ahogyan latja
Onmagat, az életét, a koriilotte €16 embereket. Tovabba azt, ahogyan valasztasi lehetGségeit mér-
legeli, dontéseit meghozza, ahogyan masokhoz viszonyul, és ahogyan a stresszhelyzeteket,
frusztraciokat kezeli.
Programunk megvalositdsa tobb tantargyon, foglalkozason (pl.: Onismereti 6ra, Drama, Relaxa-
ci az 5-6-7-8. osztalyokban) torténik meg.

A kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepldinek egyiittmiikodésével kapcsolatos feladatokat
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A valahova tartozas tudatat, a kozosségi eszmék és értékek megbecsiilését a hagyomanyok koz-
vetitik. A hagyomany kozdsségteremtd és megérzd erd, amely bizonyos allanddsagot és folyto-
nossagot teremt az iskola mindennapi életében.
A rendszeresen ismétlédé események, a tudatosan kialakitott szokasok és jelképek erdsitik az
iskolahoz valé tartozast. Hagyomanyteremté és hagyomanyapolé6 munka soran tudatosan ta-
maszkodunk a nevel6testiilet és a tanulokdzosség véleményére, javaslataira.
A koz0sséghez valo viszonyrendszer fejlesztése:

* szocialis kommunikacios képesség fejlesztése / kotddés, empatia, segitségnyujtas/

» csoportlétre, szervezeti 1étre vald képességfejlesztés /k6zosségi nevelés/

» érdekérvényesitési, egyiittmiikodési, versenyzési képesség fejlesztés

* magatartas fejlesztése, melynek legmagasabb rendii eleme: a jellem
A jellem a tarsadalmilag értékes magatartasformak egyik 1ényeges elemének, az erkdlcsnek az
alapja. A jellem motivacids természetii személyiség komponens sziikségletté kell, hogy valjon.

A jellemfejlesztés az erkdlesi nevelés teriiletein realizalodik, mint:

* munkaszeretet,

* segitékészség,

* moralis szokasok, cselekvések,

¢ szokasrendek,

» sziikségletek kialakitasa, fejlesztése.
Az erkoélesi nevelésben kiemelkedd szerepe van a személyi/személyes példanak, tanari attitiid-
nek.
A személyiségfejlesztésben fontos a személyiség egyes részteriileteinek és a teljes személyiség-
fejlédésnek a harmonidja. A személyes motivumok fontos szerepet jatszanak az életmod szaba-
lyozasaban.
Fejlesztendd személyes motivumok:

» Onkiszolgalasi motivumok /bioldgiai sziikségletek, komfortsziikségletek, mozgassziikség-

letek/

* Onvédelmi motivumok /egészséges életmod, lelki egészségvédelem, konfliktuskezelés/

* szuverenitds motivuma /6nalld dontésre, cselekvésre, tevékenységre vald vagy/

* Onbecsiilés, 6nbizalom motivuma /6nmegismerés, Onfejlesztés, palyavalasztas, felnotté

valas.

A tanuldi személyiségfejlesztés eredményességének feltétele a szines és sokoldalu iskolai élet,
ahol a tanulasnak, a jatéknak, a munkanak egyforman tere van. E sokféle tevékenységgel jaru-
lunk hozz4 a gyermekek életmodjanak, szokasainak, motivaltsaganak alakitasahoz.

A kozésségfejlesztés céljai

Pozitiv értékrendet magaénak valld kisebb kozosségek, pl. osztalyok, és nagyobb - pl. évfolya-
mok, also-, felsé- és gimnaziumi tagozat, és az egész iskola tanuloibdl allo - kdzdsségek szerve-
zése, kialakitéasa, fejlesztése.

Célunk, hogy a kozosségi célokért tenni akaro, aktiv gyerekekbdl allo, demokratikus elvek alap-
jéan miikodo kozosségeket hozzunk 1étre. Olyan kozosségeket, amelyek tagjai ismerik és betartjak
az iskolai szabalyokat, pl. a hazirendet. Magukénak valljak az iskola értékrendjét. Ovjék az isko-
la berendezéseit, eszkozeit.

Alakitsuk ki benniik az Gsszetartozas érzését, erdsitsiik a kozosségi tudatukat. Olyan osztalyko-
z0sségeket fejlessziink, ahol a gyerekek tisztelik tarsaikat és a felndtteket, elismerik egymas
eredményeit. Elfogadjak és tisztelik egymas személyiségét, toleransak a problémaval kiizd6 tar-
saikkal szemben, segitik 6ket a nehézségek lekiizdésében, az esetleges kudarcok elviselésében.
Az iskolai szervezet hatékony miikddése kolesonds bizalmon, elfogadason és tiszteleten alapuld
kapcsolatot tételez fel az iskola szerepldi: a pedagogusok, pedagdgiai munkat segitd assziszten-
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sek, a munkat segit6 szakemberek (pszichologus, pszichiater, védénd, csaladsegitd szakember) a
tanuldk és a sziilok kozott. Ennek megvalosulasa kiilonds hangsulyt nyer tagozatunkon.
Az alsé tagozat szakemberei kozotti egyiittmiikodés
A kozosségfejlesztés feladatai az iskola értékkdzvetitd tevékenységének a lényegét jelentik, igy
az also tagozaton dolgozok szamara kiemelt fontossaggal bir az egyiittmiikdés. Ennek megvalo-
sulasi formai:
* napi szintli személyes talalkozas
» elektronikus levelezési lehetOség
+ szakmai team
* esetmegbeszélés
» sziikség esetén szupervizid
*  kolcsonds oralatogatas
*  koz0s szabadidds programok szervezése
Az also és felsd tagozat szakemberei kozotti egyiittmiikodés
A tanulok oktatdsa-nevelése soran kitlizott célok elérése érdekében elengedhetetlen a felsd tago-
zaton dolgozokkal vald egyiittmiikddés. Ennek megvalosulasi formai:
* napi-heti szintli személyes talalkozas
» clektronikus levelezési lehetdség
+ szakmai team
* esetmegbeszélés, tanacsadas
* sziikség esetén szupervizio
* kolcsonos oralatogatas
» iskolai szintli megbeszélések
*  ko0z0s szabadidds programok szervezése
* csaladi nap
» kozos munka az iskola kornyezetének szépitése érdekében
Az also tagozat tanuloi kozotti egyiittmiikodés
Az alsé tagozaton tanuldink életkori sajatossagainak, fejlettségének és autizmusbdl fakado
egylittmiikodési nehézségeinek figyelembevétele arnyalja a tanulok6zosségek fejlesztésének
altalanos moédjat. A szocialis,- kommunikacios képességek sériilése, esetleges problémas visel-
kedések miatt tanuloink szdmara nehézséget jelentenek az olyan készségek, melyek az ilyen
programokon vald részvételt lehetdvé teszik: pl. varakozas, csondben maradas, a masik munka-
jénak tiszteletben tartasa, erkolcsi norma megértése. A pedagogusaink igy fokozottan mérlegelik
a részvétel lehetdségét, és akivel, amilyen mértékben lehet, egyénileg vesznek részt az iskola
rendezvényein.
A kapcsolattartas megvalosulasanak lehetoségei:
» csoportok kozotti atjaras
*  koz0s sziiletésnapi linneplés
»  kozos tevékenységek szervezése: f6zés, siités, kézmiivesfoglalkozas, stb.
*  kozos kiils6 szinter(i programok: tanév inditd kozos f6zés, kirandulas, séta, erdei iskola,
stb.
» iinnepekhez k&t6do kozos programok: farsang, adventi kor, Szent Mihaly napi kirandulés,
stb.
Az also és a felso tagozat tanuloi kozotti egytittmiikodés
Fontosnak tartjuk az egyiittmiikddést a fels6 tagozatra jard tanulokkal is.
A kapcsolattartas megvaldsulasanak lehetoségei:
* Oralatogatas
*  kozos tevékenységek szervezése: f6zés, siités, kézmiivesfoglalkozas, stb.
»  kozos kiils6 szinterli programok: tanév indité kozos f6zés, kirandulas, séta, erdei iskola,
stb.
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* {innepekhez kotddo kozos programok: farsang, adventi kor, Szent Mihaly napi kirandulas,
stb.
* tanévkezdd ritudlis koszontés
» kotelezd kozosségi szolgalat teljesitésének lehetésége tagozatunkon
A sziilékkel valo egyiittmiikodés
A sziilokkel valo egyiittmiikodés tagozatunkon kiilonés hangsulyt kap. Egyrészt tanuloink kom-
munikéacidja nem minden esetben teszi lehetévé, hogy a sziil6 megfelelé informaciot kapjon a
gyermekétdl az iskolaban folyo tevékenységekrdl. A tanuldink altal nem, vagy nem helyesen
kozvetitett informaciok atadasa ezért a pedagoégusokra harul. Ugyanigy, a pedagégus sem tud
meg informacidt a tanuldtol az otthoni szokésairdl. A pedagogiai gyakorlat tehat a sziilo és a
pedagogus kozotti elengedhetetlen rendszeres, folyamatos kapcsolattartasi formakat kivan. A
kapcsolattartas megvaldsulasanak lehetdségei:
* napi szintli, szoban torténd informacidcsere
* clektronikus levelezési lehetOség
* telefonos kommunikacid
* lizend flizet (mely az egyes tanulok sziikségleteihez igazitva lehet motivacios flizet, pozi-
tiv élmények fiizete, siker fiizet, szabalykonyv stb.)
»  kozbsségi portal zart csoportja
» fényképes tajékoztatas (betartva a személyiségi jogok védelmét)
* heti szinti eseményfiizet (ez a tanuldkkal kozosen elkészitve, a tanuldk altal irt, rajzolt
események soran tajékoztatja a sziilot)
* bemutat6 6rak, nyilt nap
» fogado ora
» sziiléi est minden honap harmadik szerdajan (sok esetben kiilsé szakember bevonasaval
zajlo, kotetlenebb beszélgetés)
A sokoldalubb, kiilonb6z6 hangulata és célu, hosszabb megbeszélések igénye €s gyakorlata tanu-
16ink sajatossagaibdl fakadnak, hiszen az iskolai, otthoni fejlodés Osszevetése, kozos modszerek,
célok meghatarozasa, esetleges problémas viselkedések kezelése, az iskolaban elsajatitott kész-
ségek otthoni kornyezetbe torténd atvitele, altalanositasanak megbeszélése tobb id6t kivan meg.
A sziilékkel vald ilyen szoros egyiittmiikddés feltételezi, hogy tagozatunkon dolgoz6 pedagdgu-
saink pozitiv 1égkdort alakitsanak ki: a sziilé és a pedagogus is 0szintén elmondhassa véleményét,
igényeit, kéréseit, hiszen szamunkra a sziil6kkel kiépitett partnerkdzpontt egyiittmiikddés a min-
dennapi munkank zaloga.
Az alsé tagozatbdl a felsé tagozatba valo dtmenet segitése
A fels6 tagozatba 1ép6 gyermekekrdl vald informaciok megosztasa az 6ket a késobbiekben a
felsé tagozaton ellatd pedagdgusok és segitd szakemberek felé, valamint az 0j pedagbogusok és
szakemberek bemutatasa a tanulok és csaladjaik szamara.
A kozosségfejlesztés szinterei, tevékenységformai
A kozosségfejlesztés szintereit a tanordk, a tandran kiviili foglalkozasok, a didk-6nkormanyzati
munka, az iinnepélyek, megemlékezések, és a hagyomanydpolashoz kapcsolodd programok bizto-
sitjak. A kozosség-fejlesztésben fontos szerepe van a kiilonbozo versenyeknek, rendezvényeknek
IS.
Az osztalykozdsség fejlesztése szempontjabol kiemelked6 az osztalykiséréi oran végzett pedagd-
giai tevékenység. Itt nyilik lehetoség a tanulok erkolesi, tarsadalmi tapasztalatardl valé tajékozo-
dasra, azok elemzésére, megfeleld altalanositasara, a kotetlen, dszinte beszélgetésre, valamint az
eltéré vélemények megvitatasara.
A napkézi otthoni, tanuldszobai, konyvtari munka hatékonysaganak fokozasaval alakitjuk a tanu-
lashoz vald pozitiv viszonyt, az egyiittmiikddést, egymas segitését.
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A tehetséggondozo szakkorokon, versenyeken, a felzarkoztato foglalkozasokon arra toreksziink,
hogy tanuldink érezzék a személyes torddést, ugyanakkor fejlédjon onmaguk és tarsaik iranti
feleldsségérzetiik is.

A koz0s élmények, a szinhdz-, mizeumldtogatdasok, kiallitasok megtekintése, a kiranduldasok ko-
zOsségerdsitd hatasainak kihasznalasa valamennyitink feladata.

A didkénkormadnyzatok iranyitd szerve a didktanacs, mely az osztalyok, tanuldcsoportok didk-
képvisel6ibol all. Tajékoztatd foruma a diakkozgytilés.

A didkdnkormanyzat céljai, feladatai

* A tanuldk és kozosségeik érdekeinek képviselete (Onirdnyitas, beleszolasi jog és
kotelesség).

* A vélemények szabad, kulturalt formaban torténd elmondéasara nevelés.

* A tanulok vitakészségének fejlesztése, az érvelés megtanitasa, a masik ember
véleményének meghallgatasa, tiszteletben tartasa.

* A tanoéran kiviili szabadidds tevékenység megszervezése, segitése.

*  Szervezokészség fejlesztése, felel6sségérzet kialakitasa a kozosség iranyaban.

* Masok munkéjanak megbecsiilésére és értékelésére nevelés.

Hagyomanyok, iinnepek
A tanévnyitd linnepet az elsd tanitasi nap reggelén tartjuk. Az osztalyok az elsd tanitasi héten
nem az Orarend szerinti munkarendben dolgoznak, hanem témahetet vagy iskolan kiviili temati-
kus programokat szerveziink szamukra. Az elsé héten osztalyos €s iskolai keretek kozott iskolan
kiviili programok zajlanak (k6z0s bogracsozas, evezés, kirandulas stb.)
+  Oszi sziinet az oktober 23-a koriili napokban, legfeljebb 6t tanitasi nap.
« Karacsonyi sziinet a hivatalosan eldirt médon és idépontban, farsangi sziinet februarban.
Tavaszi sziinet a hivatalos médon és idépontban.
* A tavaszi id6szakban 1-3 napos osztalyos tanulmanyi kirandulasok.
» Nyari sziinet el6tt, az utolsoé tanitasai napokon egy hetes erdei iskola.
* A sziinetek el6tt tinnepekkel, témaheteken bicsuzunk el egymastol pl. sziiret, advent, far-
sang.
«  Evzard, nyolcadikos ballagas, bizonyitvany és érettségi bizonyitvany osztasa az utolso
tanitasi napot kdvetd péntek.
Iskolankban hat-nyolchetente hosszabb-révidebb sziinetet tartunk. Az el6z6 periodust lezard
utolsé tanitasi napon vagy napokon rendkiviili program, témanapok, témahét van. Ezek egy ré-
szére a sziilok is hivatalosak.

Szent Mihaly napjan az iskola minden tagja egy k6z6s kirandulas keretében ,,mérlegre teszi
koveit”, majd lakomaval zarja a napot. Az §szi sziinet el6tti napokban témahetet tartunk. Nov-
ember utolsé szombatja hagyomanyosan a szalagavaté napja.

A téli sziinet el6tti hét utols6 napjain adventi hetet tartunk, ami az adventi kerttel zarul, melyen
a sziilok is részt vehetnek.

Februarban, a farsangi sziinet alatt szervezziik az iskola sitaborat.

A husvéti sziinet el6tt szintén témahét keretében minden osztaly kozdsen tevékenykedik (pl.
kornyezetvédelem, olimpia, varosismeret, demokracia, stb.)

A tanév végén négynapos erdei iskolat tartunk (pl. Balaton-felvidék, Bakony).

A tabor az iskolai élet részeként minden didk szamara kotelezd. Csak kiilonleges indokkal, egyé-
ni megallapodas keretében kotott szerzoédéssel tudunk eltekinteni a részvételtdl.

Az erdei iskolaval, évkozi kiranduldsokkal és a Tiszai nomdd evezdstaborral céljaink a kovetke-
z0k:

A kényelemhez szokott varosi gyerekeket arra késztetni, hogy egyrészt
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intenziv kapcsolatban legyenek a természettel, ndvény- és allatismeretiik gyarapodjon, a kor-
nyezetvédelem fontossagat egy mas aspektusbol atérezzék és gyakoroljak, masrészt

onellato itigyességiik fejlodjon. A haztartasi ismeretek oktatasat minden estben itt, siiritve,
tevékenységek kozott oldjuk meg. De alkalmat ad ez a tdbor mas tudnivalok — egészségiigyi,
kornyezetvédelmi, miivészeti ismeretek stb. atadasara is,

Iskolank egyik f6 célkitiizése az, hogy a gyerekek minél inkabb fevékenységeken keres:ztiil,
sajat élmények alapjan tanuljanak. E cél megvaldsitdsanak szamos eszkoze van, az egyik
legintenzivebb természetesen a tabor.

Iskolank az egyéni fejlodés-onfejlesztés olyan modjait kindlja, hogy kodzben a tarsakra vald
figyelés, a tarsas alkalmazkodas is er6sodjék. Ennek a folyamatnak fontos 1épései azok a
helyzetek, amelyek a valds élethez, valos problémahelyzetekhez kotddnek. A tabor a kdzds-
ségi élet és egyéni fejlédés szempontjabol is kiemelked$ esemény életiinkben.

F6bb tevékenységeink a taborokban:

Kézmiives foglalkozasok a természetben talalt anyagokbol.

Novény- és allatmegfigyelési kutatdomunka, a kornyék feltarasa.

Ko6z0s zenélés, éneklés, sportolas, kirandulasok, barlangéaszas.

Szituacios gyakorlatok, keretjaték, esetleg az ebbdl meritd szinhaz az utolsd estén, ehhez
probak, diszletek és jelmezek készitése, nagy résziik természeti anyagokbol.

A sator, az egész tabor, az ebédld stb. rendben tartdsa, onellaté munka, haztartasi tennivalok
(mosogatas, f6z¢€s stb.- a helynek megfelelen)

Egyéb kiilsé programok

Kirandulasok, varosok meglatogatasa — egy —egy nap. Szinhdz, mozi, kiallitas egy¢éb kiilsé kultu-
ralis programok. ,,Uzemlatogatas”, ismerkedés a munka vildgaval. Keriileti sportversenyeken,
bajnoksagokon valo részvétel.

A pedagogusok helyi intézményi feladatai, az osztalykisér6i munka tartalma, az osztalyki-

séré feladatai

Az osztalykisérd (osztdlykisérd) dltalanos feladatai

* A Tiiskevar Iskola pedagogiai programjanak egyik kulcseleme, hogy az iskola lemond a
,hagyomanyos” jogi, intézményi fegyelmezd eszk6zokrdl a gyerekek képzése, nevelése
soran. Ezek helyére a személyesség, a kapcsolat, az érdekeltség, az érdeklédés keriil. Mi-
vel a pedagodgus a rabizott gyerekkdzdsség (osztalykdzosség) hatékony, megbizhato kisé-
réje, tamogatoja kivan lenni, ezért munkank soran elényben részesitjiik az osztalykisérd
fogalmanak hasznalatat a sokkal inkabb hatalmi struktarat sugalld osztalykisérd kifeje-
zéssel szemben. A hagyomanyos iskolai struktura és nomenklatura tekintetében termé-
szetesen a két fogalom egymassal megfeleltethetd.

* A pedagogiai funkciok megjelenitdje, az iskolai értékek, feladatok elsé szamu kozvetitdje
az osztalykisérd. Az osztalykiséré munkajat az iskolai pedagdguskozosség tagjaként, a
tobbi osztalykisérdvel, mas szaktanarokkal, segité szakemberekkel dsszehangolva kdzo-
sen, veliik egyeztetve végzi. A sziil6k €s a tanulok szdmadra tehat "maga az iskola".

* Az osztalykiséré feladata, hogy minél elébb (legfeljebb az elsé honapban), minél alapo-
sabban ismerje meg a ra bizott tanuld személyiségjegyeit, életét, szocialis koriilményeit, a
csalad anyagi, kulturalis viszonyait, a tanuld adottsagait, érdekldédési korét, motivacios
bazisat.

* Az osztalykisér6 a kozos megbeszélések, egyéni tapasztalatok alapjan a sziilokkel egyez-
tetve személyre sz616 hossza tavua fejlesztési programot alakit ki, melyet - az 01j informa-
ciok alapjan - folyamatosan korrigal. Az egyéni fejlesztési program igazodik a tanuld
életkori sajatossagaihoz, adottsagaihoz, koriilményeihez. Figyelembe veszi a szaktanarok
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véleményét, a gyerek valtozasait. Tartalmazza a tanulé hatékony tanulasa, sikeres iskolai
¢lete, s az élet egyéb teriiletein vald boldogulasa érdekében elvégzendé feladatokat, a di-
rekt és indirekt pedagdgiai eljarasokat, teenddket.

* Az osztalykiséré kiemelt feladata kozvetlen - tevékenységekben és verbalisan megjele-
nithetd - és kozvetett érték és normakozvetités, az életkorhoz igazodé mentalhigiénés, on-
ismereti és kommunikacios fejlesztés egyarant. Kiemelt feladata tovabba a tanulo palya-
valasztasanak kialakitasa, segitése, az ehhez sziikséges képességek fejlesztésének tudato-
sitasa, a realis énkép, a racionalis jovokép megfogalmazasa.

* Az osztalykiséré személyes rahatassal, egyéni és kdzos beszélgetésekkel, egyéni és ko-
z6sségi programokkal, rendszeres kapcsolattartassal - mind a szaktanarokkal, mind a szii-
16kkel - folyamatos ellenérzéssel, rendszeres irasbeli és szobeli értékeléssel, direkt és in-
direkt pedagogiai eszkozokkel torekszik a gyerekeket a szamukra leginkabb megfeleld
Giton tartani. Elet- és munkarendjiiket, szabaly és normatudatukat, tanuldsukat segiteni,
alakitani.

* Az osztalykisérd képviseli az iskolaban a tanulokat. Képviseli érdekeiket, kozvetiti - ha
sziikséges - problémaikat. Az osztalyaba jaré tanulok minden iskolai dontésében részt
vesz. Nélkiile a tanulodt érint6 1ényeges tigyekben nem lehet donteni.

Az osztalykiséré (osztalyfonok) feladatai

* Az osztalykisérd heti két alkalommal a ("zaréran", ,,6nismereti”, vagy ,,nyitoora”) talal-
kozik az osztalyaval. A foglalkozasok tematikajat, modszertani ajanlasait az iskola neve-
I6testiilete kdzdsen fogalmazza meg éves munkatervének keretei kozott a Tiiskevar peda-
gogiai programja alapjan. Az osztalykiséré a beszélgetéseken tajékoztatja a tanulokat az
iskolai élet informacioirol, a kovetkez6 id6szak feladatairol is. Az osztalykisérd folyama-
tosan biztositja a lehetdséget a gyerekek szamara egyéni beszélgetésre és az egész 0sz-
tallyal kozosen is, fiiggden a beszélgetés témajatol.

* Az iskolai hazirend kiegészitéseként az osztalyok, kiséréikkel kozosen alakitjak ki az
egyes ¢€letkorokra, gyerekekre, az adott csoportra vonatkozé kiilon szabalyokat, norma-
kat. Ezeket a tobbi pedagogussal egyeztetni, sziilokkel, tanuldokkal ismertetni kell.

* Az osztalykisérd egyéni fejlesztési program (nevelési célok, stratégiak) keretében kiala-
kitja az egyéni foglalkozas modjat, s ezt a tanuloval - életkorahoz igazodd formaban-
megbeszéli, sziileivel, gondvisel6jével egyezteti. Az adott keretek kozott a szabaly- és
normatudat kialakuldsa és érvényesitése érdekében - fiiggden a tanuld életkoratol, adott-
sagaitol, motivacidjatol, koriilményeitdl - egyéni eljarasokkal, személyes eszkozoket ala-
kit ki, és azt a tanuloval a megallapodas szerint napi egyiittmiikodés keretei kozott betar-
tatja, a hétkdznapok soran ellendrzi.

* Az osztalykisérd jogosult és kotelezett a tanuld minden iskolai ligyében eljarni, pl. jutal-
mazni, fegyelmezni stb. Rendkiviili esetekben (pl. kiemelkedé eredmények, jutalmazas,
biintetés, a megallapodasoktol a tanuld érdekében vald eltérés stb.) koteles az iskola ve-
zetjével, sziikség esetén a segité szakemberekkel, szaktanarokkal, sziilokkel, altalanosan
az adott tigyben érdekeltekkel egyeztetni.

* Az osztalykisérd folyamatosan tartja a kapcsolatot a sziilékkel, gondviselékkel. Rendsze-
resen tajékoztatja oket a tanulo iskolai munkajarol, pedagogiai, képzési ligyekrdl éppugy,
mint a programokrol. A rendszeres kotelezettség azt jelenti, hogy a sziiloket a tanul6 is-
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kolai életérdl, elémenetelérdl, legalabb havonta egyszer a sziiléi esten személyesen, vagy
telefonon tajékoztatja.

Az osztalykiséro tartja a kapcsolatot a szaktanarokkal, segiti 6ket, hogy a gyerekek adott-
sagaiknak leginkabb megfelel6 terhelést kapjak, tajékozodik a tanulok tantargyi elomene-
telérdl, orai munkajarol.

Az osztalykisérd félévente irasban értékeli a tanulok fejlodését, személyiségjegyeit, mun-
kajat, s javaslatot tesz a feladatokra a tovabbi idoszakra vonatkozoan. Ezt az értékelést a
tanuloval egyezteti, s megismerteti a sziilékkel, mas szaktanarokkal. Az értékelésbol
szarmaz6 feladatokat rovidebb-hosszabb tavra megtervezi, s az érintettekkel egyezteti.
Az osztalykisérd rendszeresen tajékozodik a tanulo iskolai életérél, elémenetelérdl, orai,
otthoni munkajarol, dolgozat és beszamold eredményeirdl, iskolan kiviili elfoglaltsagai-
rol.

Az osztalykiséronek tudnia kell, hogy iskolaidGben hol tartézkodik a tanuld, ellendrzi a
hianyzasait, nyilvantartja azokat. Informacié hianyaban azonnal tajékoztatja a sziiloket és
tajékoztatast kér toliik.

Az osztalykisérd részt vesz a tanuld iskolai dontéseiben, ellendrzi azok teljesiilését, nyil-
vantartja elérehaladasat, programjait, tanacsaival segiti dontéseit. Dontései a tanulora vo-
natkozdan kotelezd jellegliek. (Veliik kapcsolatban a tanulé fellebbezéssel fordulhat az
iskola nevel6kozosséghez, az iskola vezetdjéhez, valamint az Iskolaszékhez.)

Az osztalykisérd a gyerekek egyetértésével és egyiittmikodésével tanitason kiviili prog-
ramokat szervez. A gyerekek életkordnak, sziikségleteinek megfelelé kulturalis, kozossé-
gi rendezvényeket készit eld, bonyolit le. Ezek anyagi, szervezési feltételeinek megterem-
tésében az iskola vezetésével és az Iskolaszékkel egyiittmiikodik. Feladata tovabba az
egész iskolat érinté programok, az osztalyra haruld részének elkészitése, lebonyolitasa
az azokon valo részvétel.

Az osztalykisérd jogosult, ill. kotelezett a tanuldra vonatkoz6 minden hivatalos intézmé-
nyi, szakmai, pedagdgiai dontésben részt venni, a veliikk kapcsolatos pedagdgiai, szakmai,
adminisztraciés feladatokat ellatni. igy pl. kiemelten a tovabbtanulas, palyavalasztas,
érettségi, nyelvvizsga, mas kiilsé tanfolyamok, vizsgdk, OKTV, helyi tanulmanyi verse-
nyek, kiilfoldi utak, egyéb programok.

A osztalykiséronek figyelemmel kell kisérnie a tanuld hivatalos nyilvantartasaval, tanuloi
jogviszonyaval kapcsolatos feladatokat (gazdasagi ligyek, adminisztracio, diakigazol-
vany, biztositas stb.). Az osztalynaplo, a torzslap vezetése, a bizonyitvany kiallitasa szin-
tén feladata. Részt vesz a tanulok felvételi dontési folyamataban, az iskola SZMSZ-e
alapjan.

Szervezési, koordinacios feladatok

Az osztalykisérd segitse diakjai beilleszkedését az iskola életébe, nem csak a belépéskor,
de az iskolarendszer kiilonb6z6 fokain torténd atmenet soran (felsétagozat, kdzépiskola)
is. Ismertesse meg didkjaival az iskola hazirendjét.

Segitse és koordinalja az osztalyban tanitd pedagégusok munkajat, sziikség esetén, vagy a
szaktanar kérésére 1atogasson Orat az osztalyban;

Tartson kapcsolatot az osztaly sziil6i munkakozosségével, tartson sziil6i értekezleteket;
Az osztalykisérd kisérje figyelemmel a tanuldok tanulmanyi elémenetelét, az osztaly fe-
gyelmi helyzetét. Mindsitse a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat ter-
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jessze a nevelétestiilet elé. Tegyen javaslatot a tanuldk jutalmazasara, biintetésére, tamo-
gatasara;

* A tanulok felel6sségérzetének eredményes kialakitasa érdekében az osztalykisérd tanuloit
rendszeresen tdjékoztatja az iskolai kdzosség elott allo feladatokrdl, azokon vald részvé-
telre mozgosit, kdzremiikddik a tanodran kiviili tevékenységek szervezésében;

* Az osztalykisérd egyiittmiikodik a diakonkormanyzattal, segiti a tanulokozosség kialaku-
lasat;

* Az osztalykisérd kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendé ifjisagvédelmi felada-
tokra, kapcsolatot tart az iskola ifjusagvédelmi felel6sével;

* Az iskola felsdbb évfolyamain kiilonos hangsulyt kap a palyaorientacio, a tanulok palya-
valasztasanak eldkészitése. E hosszl folyamat csak akkor lehet eredményes, ha a tanuloi
személyiség ismeretében és a tarsadalmi igényeket is tekintetbe véve torténik a palyava-
lasztas.

Adminisztraciés teendék
* Naplo vezetése, ellenérzése;
* Ellen6rzok rendszeres figyelemmel kisérése;
» Félévi és évvégi statisztikai adatok szolgaltatasa;
* Bizonyitvanyok megirasa;
* Anyakonyvek kitoltése és vezetése;
» Tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracio elvégzése;
* Hianyzasok igazolasanak adminisztracioja;
»  Segiti osztalya kotelez6 orvosi vizsgalatat;
A pedagdgusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakori leirasuk tartalmazza.

A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatiarozzuk meg:

A tanitasi orakra valo felkésziilés, kisérletek, dolgozatok, tanulmanyi versenyek sszealli-
tasa, és értékelése;

* A tanuldk dolgozatainak javitdsa, a tanulok munkajanak rendszeres értékelése szoban és
irasban;

* A megtartott, elmarado és a helyettesitett tanitasi 6rak dokumentalasa;

* Ellen6rzok gondos vezetése;

» Kiilonbozeti, felvételi, osztalyozd, javitd vizsgak, mérések lebonyolitasa;

* A tanulmanyi versenyek lebonyolitasa;

» Tehetséggondozas, felzarkoztatas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok;

» Felugyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken;

» Iskolai kulturalis és sportprogramok szervezése;

*  Osztalykisér6i, munkakozosség-vezetdi, diakonkormanyzatot segitd feladatok ellatasa;

* Az ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa;

»  Sziil6i értekezletek, fogadddrak megtartasa;

* Részvétel nevelbtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken;

* Részvétel a munkaltaté altal elrendelt tovabbképzéseken;

* A tanulok feliigyelete 6rakozi sziinetekben és ebédeléskor;

e Tanulmanyi kirandulasok, iskolai innepségek és rendezvények megszervezése;

» Iskolai linnepségeken é€s iskolai rendezvényeken vald részvétel;

* Részvétel a munkakozosségi értekezleteken;

* Tanitas nélkiili munkanapon az igazgat6 altal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés;

* Iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban vald kozremuikddés;

. Szertérrendezés a szakleltérak és szaktantermek rendben tartésa;
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* A tanuldk osztalyzatainak a tanulmanyi rendszerben torténd rendszeres vezetése, ellenér-
zése.
A pedagégusok tovabbképzésének rendszere
Az iskola sajatos nevelési feladataibol adéddan kovetelmény a pedagdgusokkal szemben a fo-
lyamatos tovabbképzés és onképzés.
Ennek kiemelt teriiletei az alabbiak:

» Egyszer egy évben — a tanév kezdetén - két napos szemléletformald tanari tréning.

* Mentalhigiénés, dnismereti, konfliktuskezelési kiképz6 tanfolyamok mind egyéni részvé-
tellel, mind az egész tantestiilet, illetve munkavallalok szamara.

+  Ujabb diploma, végzettség megszerzése, kiemelten az alabbi teriileteken: dramapedago-
gia, specialis segitdi-fejleszt6i ismeretek, szamitastechnika, idegennyelv-ismeret, mivé-
szeti tevékenységek.

» Szaktargyi, modszertani tovabbképzések.

* Modszertani képzések az iskolan beliil az egész tantestiilet szamara.

A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagégiai tevékenység helyi rendje
Kiilonleges banasmodot igénylé tanulok

A 2011. évi CXC. térvény 4. § 25. pontja szerint:

,sajatos nevelési igényl gyermek, tanulo:

- az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véle-
ménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag
egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral)
kiizd,”

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 4.§ 13.pontja értelmében:
13. kiemelt figyelmet igényld gyermek, tanulé:
a) kiilénleges banasmodot igénylé gyermek, tanulo:
aa) sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,
ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanuld,
ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo,
a) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermek, tanuld,
Iskolank az alapdokumentuma alapjan az alabbi kiemelt figyelmet igényld, kiilonleges banasmo-
dot igényld sajatos nevelési igényl tanulokat lathatja el:

A Nemzeti alaptantery és a valasztott kerettanterv alkalmazds a sajdatos nevelési igényii tanulok
iskolai oktatdsdban

Az Nkt. 4.§ 13. pontja szerint a kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanuld az a kiilonleges
banasmodot igényld tanuld, az aki :
- sajatos nevelési igényt ,
- Dbeilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd,
- kiemelten tehetséges
- a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii tanuld,

A sajatos nevelési igényii tanulok nevelésének-oktatasanak elvei

A ,,sajatos nevelési igényl” gyiijtéfogalom ala soroltak csoportjaban nem hatdarozhatok meg egy-
séges jellemz0 jegyek. Az egyes allapotok a tlinetek/tiinet egytittesek komplexitasatol fliggden a
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funkciogyengeségtdl a komplex személyiség-, illetve altalanos tanulasi zavarig terjedhetnek.
Ezek lehetnek:
* azolvasas, irds, szamoldas elsajatitasanak s képességének deficitjei,
» azintelligencia szintjének ellentmond6 sulyos teljesitménybeli elmaradas,
+ sulyos figyelemzavar, fejletlen Oniranyitas, gyenge onértékelés, hiperaktivitas,
» iskolai feladatok iranti kozombosség, érdektelenség, elutasitas,
« fokozott faradékonysdg, nyugtalansag, érzékenység,
» atanulasi nehézség okozta sulyos magatartasi zavarok.
Ez dontéen meghatarozza mind a kovetelmények, fejlesztési célok, az értékelés, mind a pedago-
giai modszerek alapelveit.
A részleges szegregdciot olyan intenziv terdpias céllal szervezett nevelési-oktatdsi formanak
tekintjiik, amelyben maradéktalanul megvaldsithatéak a kovetkezd fejlesztési feladatok:
* apontos diagnozis és a fejlesztési szempontok, modszerek megfogalmazasa, dokumenta-
lasa,
* mentalis gondozas, allando személyes tanari jelenlét, elfogadd, tamogatd, de kdvetkezete-
sen szabalykovetd 1égkor,
*  korrekcids-kompenzalo-terapias modszerekkel iranyitott tanulasi folyamat,
* az egyeéni specialis nevelési igények szakszerli kielégitése,
*  méltanyos szamonkérés, értékelés (az egyéni képességek, lehetéségek és a kovetelmé-
nyek kdzotti 9sszhang)
Ezen feladatok hatékony és eredményes megvalositasa megkdveteli, hogy:
* a tanarok, fejlesztépedagogusok, gyogypedagdgusok alapos, tapasztalatokon nyugvo
gyermek-, és problémaismerettel rendelkezzenek,
» szemléletiik és pedagogiai eszkoztaruk dsszhangban dlljon az iskola pedagdgia program-
jaban leirtakkal,
* vdllaljak a hagyomanyos oktatashoz képest tobb id6t igénylé megbeszéléseket, szupervi-
zi6t, tovabbképzést, a személyes részvételt.
Az iskolaba keriilé tanulok fejlodésének id6tartama természetesen eltérd, egyéni tényezoktol fiigg, de
folyamataban az alabbi egymasra épiil6 szakaszokra oszthatjuk:
1. Kapcsolatépités tanar és diak, iskola és csalad kozott, (megismerés, érzelmi élmény, mo-
tivacio).
2. Pozitiv viszonyulas kialakitasa az iskolaval, iskolai feladatokkal, tanuldssal.
3. A tanithatésag minél magasabb fokl megvalositasa (mentalis, részképesség, szokasrend,
szabalyok).
4. Kozosségépités (egyiittmiikodés).
5. Tanulmanyi teljesitmény.
A specidlis nevelési sziikséglet megkivanja, hogy a pedagdgusok a tobbségi altalanos iskolaban
szokasos didk—tanar kapcsolathoz képest mélyebb, segité/gondozé mentor szerepet felvallald
viszonyt alakitsanak ki. Ez a terapias kapcsolat teszi lehetové a kolcsonds bizalmon alapuld
egylittmiikodés, a konstruktiv magatartas, helyes problémamegoldas illetve az értékkozponth
vilagnézet kialakitasat.
Ennek a ,,gyogyitd” kapcsolatnak a megteremtéséhez joval nagyobb iddtartamban kell a tanarnak
a gyerekekkel lennie.

A felvételi folyamatban megjelené megfontolasok

Fontos, hogy mar ekkor — ha kell szakember bevonasaval - gondosan felmérjiik a jelentkezk
esetleges problémait. Egy-egy sajatos nevelési igényli gyerek vallalasakor figyelembe vessziik
részben az iskola szakember-ellatottsagat, részben a formalodo osztaly Osszetételét. Szakmai és
etikai alapelviink, hogy csak olyan gyerek és csalad probléméjat vallaljuk fel, amelyre hosszl
tavi, tartds megoldast tudunk biztositani.
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A szakemberek egyeztetik eredményeiket, mely alapjan egyéni fejlesztési terv késziil az adott

tanuléra vonatkozoan )okt(')ber 15-ig ‘ Az egy osztalyban tanuld diakok egyéni fejlesztési tervei-

nek Osszefogasa az osztalykisérd feladata. A folyamat alakitasaban a gyerek, a sziil6, az érintett

szakemberek egyarant részt vesznek. Ha a felvétel utan latunk problémakat, elinditunk egy be-

szélgetéssorozatot a sziilével, gyerekkel, a belsé (esetleg kiilsé) szakértokkel, amely soran egy-

egy probléma diagnosztizalhato, illetve a sziikséges fejlesztési ut kijeldlheté. A problémak a

megismerd funkcidk (észlelés, érzékelés, feldolgozas), a gondolkodasi funkcidk €s a végrehajtd

funkciok kiilonbozo teriiletein is jelentkezhetnek, példaul:

+ alak-hattér

+ szerialitas

+ differencialas

* szintévesztés

+ talhallas

+ ok-okozat

» absztrakcid

» szokincs, szoelohivasi nehezitettség

« finommotorika, vizuomotorium

* logikai gondolkodas

+ inverz gondolkodas

* impulzivitas, figyelem, gatlas

* munkamemoria gyengesége

* motivacios rendszer

+ alkalmazkodas

+ feladattudat

* monotdniatiirés

» érzelmi-indulati vilag stb.

Az iskolaorvos feladatai: a szamara kotelezéen eléirt feladatokon tal figyelé szemmel koveti a

gyerekek altalanos fejlodését, sziikség esetén konzultal a tanitoval/osztalykisérével (osztalykiseé-

rékel), kiilsé vizsgalatokat javasol. Megbeszélésre hivhatja a sziiléket annak érdekében, hogy a

gyerek problémaja a lehet leggyorsabban és legjobban megoldodjon. Prevencios javaslatokat

tehet és tajékoztathatja a sziiloket tudnivalokrol.

A pszichologus szerepkore: A gyermek megfigyelése a csoportban mind a teljesitmény, mind

tarsas viselkedés szempontjabol a lehetd legtobb helyzetben. A gyermekkel vizsgalatok elvégzé-

se, célzott beszélgetések lefolytatasa, hosszu terapia sziikségessége esetén kiilsé szakember meg-

talalasa, kapcsolattartas. A tanarok munkajanak segitése tanacsadassal.

Mentalis, mozgdsos és érzékszervi sériilés esetén az illetékes szakértdi bizottsag vizsgalata ¢s

véleménye sziikséges a felvételhez. Ha ismerjiik ezt a véleményt, a sziilokkel és a gyermekkel

folytatott alapos el6zetes megbeszélés kell, hogy tisztdzza a kétoldali elvarasokat és lehetdsége-

ket, koztiik azt is, hogy vallalja az iskola a gyereket, ez milyen id6tartamra sz6l, és mi modon

dontenek a tovabbi egyiittmiikodésrdl. Sziikséges ezen tul a megfeleld targyi és személyi feltéte-

lek megléte (egyéni fejlesztési rend, megfeleld képzettségii és a gyereket elvallaldo pedagdgusok

és asszisztensek, az osztaly gyerekeinek tajékoztatisa és elfogadd magatartasa stb.).

Minden gyermek esetében toreksziink arra, hogy szamara a legmegfeleldbb ellatasi modot talal-

juk meg. Fontos, hogy a gyerek minél kevesebb id6t toltson az osztalyon, a tandran kiviil, azaz

ha lehetséges, bent oldjuk meg a fejlesztését. Ennek érdekében ideiglenesen megvaltozhat a gye-

rek orarendje, bizonyos 6rak aldl a térvényi keretek megtartasaval felmentést kaphat, hogy ez

alatt sajat feladatait végezhesse.

A fejlesztés altalanos, kozos elvei, modszerei, feladatai

a. A tanul6 optimalis helyének megvalasztasa a tanteremben a pedagdgus kommunikacios jel-
zéseinek megfeleld érzékelésére.
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b. Az egyénhez igazitott kovetelmények kialakitasa a gyermek képességeinek, érdeklédésének,
terhelhetdségének ismeretében.

C. A tanul6 viselkedésének (kommunikacidjanak, onbizalmanak, magabiztossaganak, onérvé-
nyesitésének, cselekvéses, illetve verbalis megnyilvanulasainak) megismerése siker vagy ku-
darc esetén. Ennek alapjan a tanul6 alkalmazkodasanak, a kortars csoportba valo beilleszke-
désének segitése.

d. Egylittmiikddés a csaladdal és mas szakemberekkel.

e. A fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa.

Kiemelt fejlesztési feladatok

A pszichés fejlédés zavara és/vagy az ASD miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és

sulyosan akadalyozott tanulok nevelése-oktatasa soran a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az

iranyadoak, de az egyes miiveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak, és fejlesztendd képességek

(azok fejlddési utjai, modjai és kialakulasuk iddtartama) modosulhatnak.

Kiemelt szerepet kap a dramafoglalkozés, a milvészetterapia, a relaxacid, az egészségnevelés,

illetve az egyéni pszichés gondozas.

A sajatos nevelési igényi tanulok habilitacids, rehabiliticiés céli ellatasa

A sajatos nevelési igény megallapitidsa a megyei vagy orszagos szintli pedagdgiai szakszolgala-

tok hataskdre, melyet az altaluk kiadott szakvélemény rogzit.

A sajatos nevelési igény kifejezi:

a) a tanul6 életkori sajatossagainak fogyatékossag, sajatos nevelési igény altal okozott rész-
leges vagy teljes kori modosulasat, egyenetlenségeit;

b) az iskolai tanulashoz sziikséges képességek kialakulasanak sajatos utjat, fejlddésének el-
téro litemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, egyenetlenségét, lassiibb ilitemi és az
atlagtol eltérd szintli fejleszthetdségét.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb mér-

téki differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejlesztd, korrekcids, ha-

bilitacios, rehabilitacids, valamint terapias célu pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi sziiksé-
gessé.

Az egészségligyi célu rehabilitacié elsdsorban a pszichés fejlodési zavar és az ASD jellegének,

tiineteinek kivizsgalasakor megallapitott diagnézisnak megfelelé szakorvosi ellatast, annak fo-

lyamatossagat, kontrolljat, valamint a pedagogiai rehabilitaciot segit egészségiigyi terapiakat
jelenti iskolankban.

Ebbdl a szempontbdl fontos a gyermekneuroldgiai, a fiilészeti, valamint a szemészeti vizsgalat,

sziikség esetén az érzékszervi gyogyitasba vald kiildése a tanulonak.

A gyogypedagogiai tanar/terapeuta altal vezetett pedagdgiai rehabilitacio a funkcionalis képes-

ségfejleszté programok kiilon alkalmazéasaval, a fejlesztések soran tanultak elmélyitésével szol-

galja az eredményes iskolai elémenetelt.

Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

A tanuloink egyéni/kiscsoportos fejlesztésének pedagdgiai szakaszai nem térnek el a NAT-ban

rogzitettektol.

Programunkban az 1-4. és az 5-6. évfolyam az intenziv fejlesztés/terapia, a szakszerii funkciodfej-

lesztés, a pszichés gondozas, a megfelelé motivacio és a feladattudat kialakitasanak az idészaka

a gyogypedagdgiai korrekcios/kompenzald/terapias modszerek alkalmazasaval.

A sziikséges pedagogiai feltételek

e Specialis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek, specialis gyogyaszati, valamint tanu-
last, életvitelt segitd technikai eszkdzok (pl. szamologép, szamitogép, fejlesztd eszko-
z06Kk).

e A sajatos nevelési igényti tanuldk integralt nevelésében- oktatasaban, fejlesztésében részt
vevl, magas szintli pedagogiai, pszichologiai képességekkel, a diverzitas iranti pozitiv at-
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tittiddel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyiittneveléshez sziikséges
kompetenmakkal rendelkez6 pedagdgus, aki

a tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos ne-
velési igényl tanulok csoportjaira jellemz6 — modosulasait;

szlikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit a gyogypedagogus egyiittmiikodésével,
ennek alapjan egyéni haladasi iitemet biztosit, a differencialt nevelés, oktatas céljabol
individualis modszereket, technikakat alkalmaz;

a tanodrai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagogiai diagnozisban szerepld ja-
vaslatokat beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysagvizsgalat, a tanuloi teljesitmé-
nyek elemzése alapjan — sziikség esetén — megvaltoztatja eljarasait, az adott sziikség-
lethez igazod6 modszereket alkalmaz;

a neurodiverzitast figyelembe vevd oktatasi modszerek, rugalmas tanulasszervezés
segitségével minden szempontbdl akadalymentes és minden tanuld szamara egyfor-
man hozzaférhetd tanulasi kornyezetet hoz l1étre, melyben érvényesiil a differencialt
célkijelolés, a tobbszintll tervezés, a differenciald modszerek (az instrukciok adasa
terén is) alkalmazasa, beleértve az értékelést is;

egy-egy tanulési, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres;
egylittmikodik kiilonbozoé szakemberekkel, a gyogypedagogus, irdnymutatasait, ja-
vaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba, megosztva vallalja a felel6sséget a kii-
l6nleges banasmodot igényl6 gyermek haladaséaért.

a tanorai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagogiai diagnozisban szerepld ja-
vaslatokat beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysag-vizsgalat, a tanuldi teljesit-
mények elemzése alapjan — sziikség esetén — megvaltoztatja eljarasait, az adott sziik-
séglethez igazodo modszereket alkalmaz;

egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres;
alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez;

egylittmiikodik kiilonboz6 szakemberekkel, a gyogypedagogus iranymutatasait, ja-
vaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

e A sajatos nevelési igényi tanulok integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt
vevo — a tanuld fogyatékossaganak tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd —

gyogypedagogus, aki

segiti a pedagdgiai diagnozis értelmezését;

javaslatot tesz a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejlddési zavar, az autizmus spekt-
rum zavar tipusédhoz, a tanulo egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara (a
tanuld elhelyezése az osztalyteremben, sziikséges megvilagitas, hely- és helyzetval-
toztatast segité butorok, eszk6zok alkalmazasa stb.);

segitséget nyujt a tanulashoz, miivelddéshez sziikséges specialis segédeszkdzok kiva-
lasztasaban, ismerteti a specialis eszk6zok hasznalatat, tajékoztat a beszerzési lehetd-
ségekrol;

javaslatot tesz gyogypedagogiai specifikus modszerek, modszerkombinaciok alkal-
mazasara;

figyelemmel kiséri a tanulok haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében,
javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra;
egyiittmikddik a tobbségi pedagdgusokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozd
pedagodgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

tamogatast nyujt a tobbségi pedagogus szamara a differencialashoz a tantervi kove-
telmények szintjén, a kovetkezOknek megfeleléen: nincs érdemi valtoztatds a tan-
tervben, elvart tudasban, hanem t6bb id6, személyi tdmogatas (t6bbségi pedagdgus-
tol, gyogypedagdgustdl, asszisztenstdl), eszkozhasznalat, differencialt tananyag-
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feldolgozas révén jut el a gyermek a tantervi célig. Eltérd tantervi célok megjelenité-
se esetén — a gyermek szakértdi véleményének alapjan —

- terapias fejleszto tevékenységet végez a tanuldval vald kozvetlen foglalkozasokon —
egyéni fejlesztési terv alapjan a habilitacios, rehabilitacios fejlesztést szolgald orake-
retben —, ennek soran tdmaszkodik a tanulé meglév képességeire, az ép funkcidkra;

- alkalmazza a sajatos nevelési igényl tanuld osztalytermen beliili megsegitésének le-
hetdségeit a befogadd intézményben;

- segiti a befogadd pedagdgust a sziirésben, az egyéni értékelésben, a gyermek 6nma-
gahoz mért fejlodésének megitélésében;

- segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasat

- sziiléi tamogatast, konzultaciot biztosit.

Beilleszkedési, magatartasi nehézségek enyhitésének formai
A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl értelmében:
,beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuld: az a kiilonleges ba-
nasmoédot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az élet-
korahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatar-
tasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, k6zosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfej-
16dése nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek,”
Napjaink pedagdgiai, pszicholdgiai gyakorlataban rendszeresen tapasztaljuk a tanulasi zavarok
¢és az agressziv viselkedés kapcsolatat. A sulyos tanulasi problémakkal kiiszkdd6é gyereke altala-
ban agresszivebben viselkednek, de meg is fordithaté a kérdés, az agressziv gyerek jelentdsen
lemarad a tanuldsban. Mindennapi gyakorlatunkban sokszor taldljuk megmagyarazhatatlan a
gyerek viselkedését. Ezt a megmagyarazhatatlan viselkedést, magatartast nevezhetjiilk magatarta-
si zavarnak, magatartasi nehézségnek.

A tanulasi és/vagy magatartasi problémakkal kiizdé tanulok intézményi nevelésének az

iskolai kérnyezetben megjelend sajatossagai

+ az iskola vezetdje tamogatja pedagdgusai részvételét az integraciot segité szakmai progra-
mokon, akkreditalt tovabbképzéseken, alkalmat teremt a horizontalis tudasatadasra

» multidiszciplinaris teamek (pl. tobbségi pedagdgus, gydgypedagdgus, sziild, az érintett tanuld
stb.), illetve iskolai ,,forraskdzpont” miikodtetése — a pedagogusok altal kidolgozott egyes
differencialt tananyagok, feladatlapok stb. felhasznalasaval, melyeket az iskola minden pe-
dagodgusa hasznalhat, illetve minden pedagogus gyarapitja az anyagokat.

* nyitott tanuldsi-tanitasi folyamatban megvalosulo tevékenység, amely lehetdvé teszi az egyes
gyermek vagy csoport igényeitdl fliggd pedagdgiai — esetenként egészségiigyi — eljarasok,
eszk6zok, modszerek, terapiak, a tanulast-tanitast segitd specialis eszkdzok alkalmazasat.

* a tanuldsi és magatartasi problémakkal kiizd6 tanulok nevelésében-oktatasaban, fejlesztésé-
ben részt vevo, magas szintil pedagdgiai, pszichologiai képességekkel, a diverzitas iranti po-
zitiv attitliddel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyiittneveléshez sziikséges
kompetenciakkal rendelkezd pedagdgusok

* a tanulasi és magatartasi problémakkal kiizdé tanuldk integralt nevelésében, oktatasaban,
fejlesztésében részt vevd — a tanuld fogyatékossaganak tipusahoz igazodo szakképzettséggel
rendelkez6 — gydgypedagdgusok

A beilleszkedési problémak megjelenési formaja az, hogy egy gyerek nem alkalmazkodik meg-

felelden az iskola €s az osztaly elvarasaihoz, szabalyaihoz.

Az alkalmazkodas szamunkra a kdvetkezoket jelenti.

* Mind a magatartasaban és viselkedésben, mind a tanulasban a koratol elvarhato és az is-
kola altal lehetévé tett mértékben felelds részvétel.

* Az iskolai szintli szabalyok megértése és azok betartésa.

» Részvétel a csoportépitésben, az osztalyszabalyok megalkotasaban és azok betartasaban.
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* Egyéni szinten feladattudat, monotoniatlirés, azaz az egyhangu, kotelez6 feladatok 1été-
nek elfogadasa, azok elvégzése; sajat képességek és munkavégzési készségek megisme-
rése, ezek alapjan a valaszthato feladatok esetében donteni tudés, a vallalasok (egyéni
szerz6dések) komolyan vétele.

» Kapcsolatépités felndttekkel és gyerekekkel iskolai szinten.

A beilleszkedési problémak kezeldje elssorban az osztaly gyerekkdzossége, valamint az osztaly
tanarai, egymassal szorosan egyiittmiikddve. Az egyiittmiikddés formajarol az osztalykisérd
(osztalykisérd) gondoskodik, mint ahogy a problémamegoldd folyamatot is § tartja kézben. A
folyamat tartalmat a résztvevok egyiitt hatdrozzak meg, amelynek soran az osztalykisérének
(osztalykisérének) dontd szava van.

A problémamegoldo folyamatba bevonhat6é mas személyek:

» gyerektars vagy gyerektarsak kis csoportja az érintett osztalybol vagy masik osztalybol,

*  sziilok,

» iskolapszicholdgus,

* az osztalyban tanito tanar,

* igazgato.

Igénybe vehetd forumok, amelyek egyben a formdt is jelentik:

» A felsbb osztalyokban felajanljuk, hogy barki valasszon a tanarok koziil mentort. A fel-
adata a gyerek problémainak mélyebb megismerése, az osztalykisérével (osztalykisérd-
kel) val6 egyeztetés.

*  Beszélgetés meghivott gyerek vagy feln6tt résztvevokkel, az osztalykisérd (osztalykiséro)
vagy a mentor és sziikség esetén a sziilok bevonasaval.

*  Osztalymegbeszélés.

» Konfliktusmegoldo6 beszélgetés (sorozat) egy masik osztaly gyerek- és tanarkozosségével.

*  Mediacios technikak hasznalata

» Tanari mihelyen esetmegbeszélés.

Ha az osztalyban tanit6 tanarok kezelhetetlennek talaljak a problémat a mi eszkozeinkkel, a fent
felsorolt forumok koziil igénybevettek mindent, ami az esethez illeszthetd volt, akkor elkezdhe-
tik azt a folyamatot, amelynek soran a szakellatasba (pedagogiai szakszolgalat, egészségiigyi
szakrendelések stb.) iranyitjuk a tanulot.

A tanulok pszichés megsegitésének programja

Iskolankban a tanulok pszichés megsegitse team-munka keretében — gyermekpszichiater,
pszichologus, gyogypedagdgus, fejlesztépedagdgus, miivészetterapeuta aktiv egyiittmiikodésével
—, szupervizid lehetésége mellett és a Pszichologusok Szakmai Etikai Kodexében foglaltak betar-
tasaval folyik.

Munkénk alapja az empatia, a pozitiv odafordulés, a hitelesség, a nyilt kommunikacio, a kéleso-
nds bizalom, az egylittmiikodés és a gyermek mindenek felett allo érdekének tiszteletben tartasa.
A sziil6kkel val6 rendszeres €s nyilt, egyértelmi kommunikacion alapuld kapcsolattartas is elen-
gedhetetlen részét képezi a munkanknak.

Tanuléink Onismeretének, onkifejezésének fejlddését miivészetterapias, relaxacios és dramafog-
lalkozasok segitik el6.

Tevékenységi formdak

a) egyéni konzultacio

A baratsagos, elfogadd légkorben zajlo egyéni konzultaciok soran a didkoknak lehetdségiik

nyilik

¢ Onismeretik,

* interperszonalis készségeik,

e tanulasi technikaik,

* ¢énhatékonysaguk,

» stresszkezelési modszereik fejlesztésére.
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b) sziil6konzultacio
A sziilékonzultacié Iényege a gyermek aktualis élethelyzetének, esetleges elakadasanak mi-
nél egyértelmiibb feltérképezése és a tovabblépés lehetdségeinek kozos mérlegelése.
c) esethez kapcsolodd csoportos konzultacid
A koz0s iskolai esetmegbeszélések mellett egyes esetekben a sziilok kérésére vagy a tantes-
tiillet javaslatara, a pedagogusok és a sziildk részvételével csoportos konzultaciora is van le-
hetdség.
d) csoportos konzultacio
A csoportok Osszeallitasa a pedagbogusok és a fejleszt team javaslata alapjan torténik. A
csoportos konzultacio ereje a Gestalt-elméletbdl ismert elv mentén igazolhatd: az egész
tobb, mint a részek dsszege.
e) konzultacid a teljes osztallyal
A teljes osztalyokkal vald konzultacid jellemzben a szociometriai csoportértékeld eljaras so-
ran, illetve csoportkohézidt ndveld intervenciok keretében valdsul meg.
Tevékenységi teriiletek
a) Felvételi beszélgetés
Az iskolankba jelentkez6 gyermekek, fiatalok felvételi beszélgetése az alabbiak szerint zaj-
lik:
* a gyermek/fiatal érdeklodési korének, erdsségeinek, kdzosségi kapcsolddasainak feltér-
képezése,
* projektiv tesztek felvétele,
* valaszadas a jelentkezd kérdéseire.
b) Részképesség-vizsgalatok
Tanév eleji csoportos €s egyéni részképesség-vizsgalatok végzése kiillonb6z6 osztalyfokon,
elsésorban a kezdd évfolyamokon, illetve a pedagogiai szakaszvaltasok kezdetén (elsd, 6to-
dik, kilencedik, esetenként hetedik évfolyamon). A részképesség-vizsgalatokat az iskola-
pszichologus a fejlesztdpedagdgusokkal és a gydgypedagogusokkal egyiittmiikddve végzi.
c) Tarsas kapcsolatok feltérképezése
Az osztalyokban zajlo csoportfolyamatok bemeneti és kimeneti tesztelése (szociometriai
csoportértékeld eljards). A bementei mérés eredményeinek alapjan lehetéség nyilik a tudatos
kozosségformalasra, a periférian 1évé didkok integraldsara, a z esetleges konfliktusok keze-
Iésére. A kimeneti mérés informaciét ad az intervencié eredményeirdl.
d) Interperszonalis készségek fejlesztése
Tarsas kapcsolataink alakulasa visszahat az onértékelésiinkre, jollétiinkre, ezért rendkiviil
fontos, hogy igényeinkhez mérten tudjunk kapcsolddni egymashoz. Az 6nismeret és onelfo-
gadas nagyban hozzajarul a sikeres beilleszkedéshez, ezért egyéni és kiscsoportos konzulta-
cidk, miivészeti-, relaxacids- és dramafoglalkozasok keretein beliil igyeksziink didkjaink
szamara lehetGséget teremteni arra, hogy képességeiket, erdsségeiket, eréforrasaikat tudato-
sithassak magunkban. A konfliktuskezelés vonatkozasaban kiemelten fontosnak tartjuk az
asszertiv kommunikacié megtanitasat, begyakoroltatasat, tovabba lehetéséget biztositunk fe-
sziiltségesokkentd, stresszoldd technikak elsajatitasara.
Perventiv mentalhigiénés feladatok
Aktualis érzelmi, hangulati allapotunk jelentésen befolyasolja mentalis teljesitményiinket, kom-
munikécids és problémamegoldési stratégidnk megvalasztasat, ezért az érzelmek tudatositisa
kiemelten fontos jelent6séggel bir az egyéni és a csoportos konzultaciok, foglalkozasok soran is.
+  Erzelmifokusz-gyakorlatok
Dr. Barat Katalin szavait idézve: ,,Az érzelmeinkr6l nem tehetiink, az viszont mar a mi
felel6sségiink, hogy mihez kezdiink veliik.”
* Belso eréforrasok tudatositésa
Projektiv modszerek segitségével a pozitiv emlékek, élmények felidézése és megjelenité
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se (rajz, modellezés) nagyban hozzajarul a bels6 er6forrasok tudatositasahoz.

* Stresszkezelés
A relaxacio, a 1égzégyakorlatok és kiilonféle imaginacios technikak megtanulhatdo mod-
szerek. Diakjaink szamara megteremtjilk a lehet6séget, hogy elsajatithassék a stresszke-
zelés, fesziiltségoldas e hatékony modjait.

* Drogprevencio
Az egészséges ¢letmod fontossaganak és a szerhasznalat veszélyeinek tudatositasaval vé-
gezziik iskolankban a drogprevencids munkat, kiils6 szakért6k bevonasaval.

* Péalyavalasztasi és palyaorientacios tanacsadas
Iskolankban a palyavalasztasi és -orientacids tanacsadast az osztalykisérok és a szaktana-
rok végzik; az iskolapszichologus az alabbiak szerint miikdik kozre a folyamatban:

- képességek, készségek felmérése

- kognitiv teljesitmény tesztelése

- figyelemtesztelés

- palyavalasztast elosegitd kérddivek, tesztek felvétele, kiértékelése
Kapcsolattartas az intézményen beliili és kiviili szakemberekkel
Intézményen beliil
Iskolankban rendszeres esetmegbeszéléseket tartunk a pedagogusok, a gydgpedagogusok, a fej-
lesztépedagogusok, a logopédus, a miivészeti terapeuta, a pedagodgiai asszisztensek, az iskola-
pszichologus és a gyermekpszichiater részvételével. A fejleszté team tagjai egyiittmiikddnek az
egyéni fejlesztési tervek és a csoportfoglalkozasok megszervezésében.
Intézményen kiviil
Amennyiben didkjaink esetében pszichoterdpids vagy egyéb kezelés sziikséges, felvesszik a
kapcsolatot a pedagogiai szakszolgalattal, a Gyermekjoléti Szolgalattal, a Csaladsegitd Szolga-
lattal, illetve egyéb szakellatast biztosito intézménnyel.

Kiemelten tehetséges tanulo

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl értelmében:
,kiemelten tehetséges gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanulo,
aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendel-
kezik, és felkelthetd benne a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség.”

A tehetséggondozas célja iskolankban az egyéni utak megtalalasa, az egyéni érdeklédés tamoga-
tasa. Ha mindezt képességkibontasnak nevezzik, fliggetlenné valik attdl, hogy valaki milyen
képességekkel sziiletett és barki részesiilhet benne. Toreksziink ra, hogy megtalaljuk a helyét,
idejét annak, hogy a didkok beszélhessenek az Oket érdekld témakrol. A személyes figyelem
mellett, amit a kis osztalylétszam biztosit, a fakultacid-orientalt oraterv, az egyéni tanulasi szer-
z6dések és a szill6kkel torténd szoros kapcsolattartas teszi lehet6vé, hogy — tapasztalataink sze-
rint — nagymértékben tudunk alkalmazkodni, és rugalmasan reagalni didkjaink egyéni igényeire.
Ezek az élethossziglan tart6 tanulas alapjaiként szolgalhatnak minden tanulonk életében.
Teriiletei:
*  képességek kiaknazasa, pl. a mivészeti jellegli tevékenységekben, matematikéban,
nyelvben, sportban,
* tudasgyarapitas.
Kiilon figyelemben részesiilnek
« olyan gyerekek, akik valamilyen teriileten kiemelked6 képességeket mutatnak,
* olyan gyerekek, akik valamilyen témaban sokat tudnak,
* olyan gyerekek, akik elénnyel indulnak (pl. kiilfoldon éltek, és jol tudnak egy idegen
nyelvet), igyeksziink meglév tudasukra tamaszkodni az 6rak szervezésében. Ezt a napi
szintll tanari kommunikacio biztositja.
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* ¢és mindenki, azaltal, hogy aki kész a kotelez6 orai feladattal, kaphat tovabbi feladatot,
vallalhat kutatast, részt vesz szakkoron és onképzokoron, azaz sokféle médon megmutat-
kozhat.

A tehetség felismerése érdekében kifejtett munkank

*  Kis létszamu osztalyokkal (12 - 18 £6) dolgozunk, igy biztositjuk a folyamatos szaktanari
figyelem lehetdségét. Mindemellett az osztalykisérdi/mentori munkakdrben id6t teremtet-
tiink az egyéni utak kdvetésére.

* A9 - 12. osztalyban minden olyan didknak egyéni drarendre van lehetdsége, aki az isko-
lan kiviili életében valamely tevékenységében komoly eredményt ér el (pl. élsportold).
Mikddik az egyéni tanulasi szerz6dés rendszere, mely biztositja a tanulas egyéni utjainak
szabalyozasat. Ez rogziti a didk vallalasat, a tanari segitség formait és idejét, a vizsgak
rendjét, a hataridoket. Ez a forma egyben biztositja az alternativ tanuldsi formak megje-
lenését.

* Az év elején szintfelmérdkkel allapitjuk meg az aktualis igényeket.

* Lehetdséget biztositunk arra, hogy egy didk valamely tantargybdl magasabb évfolyam
tanorain is részt vegyen, tanulmanyait a tanév megroviditésével teljesitse.

» Az elérehozott érettségi lehetdségével tobb diakunk is élhet.

* A sziil6kkel mindvégig folyamatos kapcsolatban allunk, jelzéseiket példaul az érdeklddés
kibomlasara, valtozasara vonatkozoan folyamatosan figyelembe vessziik az egyéni prog-
ramok szervezésénél.

A tehetséggondozas szervezeti kereteli, szinterei

Tanoran beliil tobbletfeladatok elvégzése — differencialas. Fontosnak tartjuk, hogy ne a tan-
anyaggal fusson eldre a tehetséges didk, hanem egy-egy témat mélyebben, mas szempontok alap-
jén, 6nalldan stb. dolgozzon fel. A valasztasi lehetéségek biztositasat a tandran és azon kiviil is
az egyik legfontosabb teend6nknek tartjuk. Ilyen lehet a kutatdomunka, mely a tananyaghoz szo-
rosabban vagy lazabban kapcsolodd témaban rovidebb-hosszabb hataridével elvallalt anyaggytij-
tés (otthon, iskolaban, kdnyvtarban stb.). A munka végén valamilyen forméaban a tobbiek szama-
ra is hozzaférhetdvé valik az eredmény.

Tanoran kiviil szabadon valaszthatd szakkoron, onképzOkordn, tanulméanyi versenyeken vald
részvétel - amellett, hogy a gyerekek kérhetnek, €s részt vehetnek ezeken a programokon, arra is
lehetbséget biztositunk a tehetséggondozason belill, hogy palyazat utjan jelentkezzenek, és sike-
res palyazat esetén 6k maguk tartsanak foglalkozasokat. Ehhez tanari konzultanst biztositunk.

A szabad dralatogatas rendszere olyan forma a kdzépiskoldban, ami nem automatikus, hanem a
felmutatott tanulmanyi eredmény fliggvényében elnyerhetd. Egyéni tanulasi szerzodésben rogzit-
juk a feltételeket, beszamolasi kotelezettségeket, idGhatarokat, tevékenységi formakat. Volt
olyan tanulénk, aki ennek keretében iskolan kiviili szakképzésben vett részt.

Egyéb szintereken a gyerekek munkai folyamatosan lathatéak az iskola épiiletében, pl. képz6-
mivészeti alkotasok, targyi produktumok, megirt versek, targyakbol késziilt kompoziciok, terep-
asztalok, gyljtemények stb. Nem csak a dekoracié részei ezek a munkak, hanem tanulmanyi
feladatok is kapcsolodnak mindezekhez.

Hat-hét hetente tobb napot szenteliink a témanapoknak, projekteknek. A gyerekekkel egyiitt ki-
valasztott témat tobbfajta tevékenységen keresztiil és tobbféle szempontbdl dolgozzuk fel. A
végén filmek, beszamolok, tablok, eldadasok bemutatasa kovetkezik. Itt mindenki a sajat érdek-
16désének, tehetségének megfelelden valaszt a tevékenységek koziil.

Szeretnénk bevezetni az osztalyokon ativeld feladatlap készitési programot. A gyerekek egymas-
nak készithetnek feladatokat, nemcsak osztalyon beliil, hanem mas osztalyok szamara is. Itt els6-
sorban azokat a tehetséges gyerekeket célozzuk meg ilyen iranyu felvetéseinkkel, akik a sajat
szintjiikon mar elsajatitottak a kitlizott tananyagot, és van kedviik és idejiik ilyen természetli
munkara.
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Ha alkalom adodik, felkériink gyerekeket, hogy tartsanak el6adast vagy akar eldadas-sorozatot
egy masik osztaly az altaluk jol ismert témahoz kot6édod tanorajan.
Fontos modszertani ujitasunk az id6 strukturalasara az "elmends programok" rendszere. Mivel
azt gondoljuk, hogy a tanulas tevékenységeken keresztiil ugyanolyan hatékony eredményeket
hozhat, minden hénapban — az évfolyamtdl fiiggben idonként siiriibben is - szerveziink a tan-
anyaghoz ko6t6do iskolan kiviili programokat. Ezek helyszinérdl a gyerekekkel kdzdsen dontiink,
a vizsgalando teriiletrdl egyéni megallapodast kotlink. Itt mindenki a sajat érdeklédése mentén
vallalhat kutatasi teriiletet, amelyr6l azutdn koteles a szobeli vagy/és nyomtatott formaban a
kirandulasra megyiink.

A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szo6lo torvény szerint hatranyos és

halmozottan hatranyos helyzetii tanul6

Az ,hogy a tanuld hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetlinek mindsiil-e az 1997. évi
XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol 67/A.§-a alapjan a gyamha-
tosag allapitja meg.
A jogszabaly értelmében: Hatranyos helyzetli az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre
jogosult gyermek ¢és nagykortva valt gyermek, aki esetében az alabbi koriilmények koziil egy
fennall:
a) a sziilé vagy a csaladbafogadd gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket egyiitt ne-
veld mindkét sziil6rél, a gyermeket egyediil nevel§ sziil6r6l vagy a csaladbafogadd gyamrol —
onkéntes nyilatkozata alapjan — megallapithatd, hogy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik,
b) a sziil6 vagy a csaladbafogad6 gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket neveld szii-
16k barmelyikérdl vagy a csaladbafogadd gyamrol megallapithatd, hogy a rendszeres gyermek-
védelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv kortak ellatasara jogosult vagy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének iddpontjat megel6z6 16 honapon beliil
legalabb 12 honapig allaskeresként nyilvantartott személy,
c) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithatd, hogy a
gyermek a telepiilésre vonatkozd integralt telepiilésfejlesztési stratégiaban szegregatumnak nyil-
vanitott lakokdrnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakasban, illetve
olyan lakaskoriilmények kozott él, ahol korlatozottan biztositottak az egészséges fejlodéséhez
sziikséges feltételek.
(2) Halmozottan hatranyos helyzetli a tanuld, aki esetében a fenti szabalyozasban meghatarozott
koriilmények koziil legalabb kettd fennall,
a) a nevelésbe vett gyermek,
b) az utdogondozodi ellatasban részesiil és tanuldi vagy hallgatdi jogviszonyban allo fiatal felndtt.

Gyermekvédelmi feladatok ellatasa az iskolaban
A gyermekvédelem rendszerébe tartozo és sajatos nevelési igényii, beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézségekkel kiizd6 tanulo. Az iskolai gyermekvédelmi tevékenység a fentieket
figyelembe véve harom teriiletre terjed ki. A tanulok fejlodését veszélyeztetd okok megel5zé-
sére, feltarasara, megsziintetésére.

Alapelve:
« atanulok mindenek felett allé érdeke,
» hatranyos megkiilonboztetés elkeriilése,
* tanuldkat megillet6 jogok érvényesitése.

Az iskolai gyermekvédelem célja és feladatai
Az iskolai gyermekvédelmi feladatok ellatasanak céljai azonosak az iskola céljaival. Sajatos
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eszkozei:

* A veszélyeztetett, esetleg a hatranyos helyzetii, és gyermekek életkoriillményeinek meg-
ismerése, sziikség esetén a lehet6ség szerinti javitasa, a nehézségek enyhitése;

» a felnéttkori devianciak kialakulasanak megel6zése érdekében felvilagositd, megel6z6
tevékenység folytatasa;

» a pedagogus szoros kapcsolata a csaladokkal, mely elésegitheti a hatékony és gyors
1épések megtételét;

» kapcsolatfelvétel és intézkedések kezdeményezése az illetékes gyamhatosagnal;

» a Gyamhatosag munkajanak segitése véleményezés, tajékoztatas, jelentés adasaval.

A gyermekvédelmi feladatot elldto pedagégus
A gyermekvédelmi feladatot ellato pedagogus alapvetd feladata az osztalykisérdok, pedagdgu-
sok gyermek- és ifjusagvédelmi munkajanak segitése.

Ezen beliil a feladatai kozé tartozik:

e A tanuldk és a sziilok tajékoztatasa azokrol a lehet6ségekrol, személyekrdl, intézmé-
nyekrél, amelyekhez problémaik megoldasa érdekében fordulhatnak;

» csaladlatogatasokon valo részvétel a veszélyezteté okok feltarasa érdekében;

» a tanulok anyagi veszélyeztetettsége esetén gyermekvédelmi tamogatis megallapitasa-
nak kezdeményezése;

» az osztalykisér6ok segitségével kimutatas készitése és annak évente torténd feliilvizsga-
lata a veszélyeztetett tanulok adatainak, veszélyeztetettségiik okainak feltiintetésével.

Szocialis hatranyok enyhitését az alabbi tevékenységek szolgaljak:
» az egyéni képességekhez igazodo tandrai tanulds megszervezése;
* anapkdzi otthon;
¢ adidkétkeztetés;
» afelzarkoztato foglalkozasok;
» konyvtar, valamint az iskola mas létesitményeinek, eszkozeinek egyéni vagy csoportos
hasznalata;
» aneveldk és a tanuldk segitd, személyes kapcsolatai;
» aszilok, a csaladok nevelési, életvezetési gondjainak segitése;
* acsaladlatogatasok;
* atovabbtanulas iranyitasa, segitése;
« az iskolai gyermek- és ifjusagvédelmi felelds tevékenysége;
» 16 oraig torténd iskola bent tartdzkodas

A tartds gyogykezelés alatt all6 gyermek, tanulé ellatasa
Az a gyermek, tanuld szamit , tartds gyogykezelés alattinak, akinek egészségiigyi ellatasa az
altalanos jarobetegszakellatdsban vagy az altalanos fekvobeteg-szakellatasban részt vevo szakor-
vos véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a harminchat nevelési napot, tanitasi
napot varhatéan meghaladja, és emiatt nem tud részt a kdtelezé dvodai nevelésben.

A tanuléknak az intézményi dontési folyamatban valé részvétel jogai gyakorlasanak rendje
Az iskola a tanulok a nevelés-oktatassal Osszefliggd kozos tevékenységiik megszervezésére, a
diakkoroket hozhatnak 1étre, amelyek 1étrejottét és mikodését a nevelGtestiilet segiti. A diakko-
rok dontési jogkort gyakorolnak sajat kozosségi €letiik tervezésében, szervezésében, tisztségvise-
16ik megvalasztasaban, és jogosultak képviseltetni magukat a diakonkormanyzatban.

Didkénkormanyzat:
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A tanuldk, a diakkorok a tanulok érdekeinek képviseletére didkonkormanyzatot hozhatnak 1étre.
A didkonkormanyzat munkajat felséfoku végzettségli és pedagogus szakképzettségii személy
segiti, akit a didkonkormanyzat javaslatara az igazgatd

0 biz meg 6téves iddtartamra.

A didkonkormanyzat véleményt nyilvanit:

+ az iskolai SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa
elétt,

* atanuldi szocidlis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa elott,

« azifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszkdzok felhasznalasakor,

* ahazirend elfogadasa el6tt.

« atanulok kozosségét érintd kérdések meghozatalanal,

* atanulok helyzetét elemzd, értékeld beszamolok elkészitéséhez, elfogadasahoz,

* atanuldi palyazatok, versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez,

» az iskolai sportkér miikddési rendjének megallapitasahoz,

* azegyéb foglalkozas formainak meghatarozasahoz,

* akodnyvtar, a sportlétesitmények miikodési rendjének kialakitasahoz,

* azintézményi SZMSZ-ben meghatarozott iigyekben.

» aziskolai étkeztetés keretében biztositott ételek minéségérol, az iskola hazirend-
jében szabalyozott médon

A didkdnkormanyzat véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési-oktatasi intézmény mii-
kodésével és a tanulokkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.

A didkdnkormanyzat a nevel6testiilet véleményének kikérésével dont:

*  sajat miikodésérol,

* a didkdnkormanyzat miikodéséhez biztositott anyagi eszk6zok felhasznalasarol,

+ hataskorei gyakorlasarol,

* egy tanitas nélkiili munkanap programjardl,

« az iskolai, kollégiumi didkonkormanyzat tajékoztatasi rendszerének létrehozasardl és
miikodtetésérol,

* amennyiben az intézményben miikddik, a nevelési-oktatasi intézményen belill miikodo
tajékoztatasi rendszer szerkesztdsége tanuloi vezetdjének, felelds szerkesztdjének, mun-
katarsainak megbizasarol.

* A didkonkormanyzat SZMSZ-ét a valasztd tanulokozosség fogadja el, és a nevelbtestiilet
hagyja jova.

* Azokban az iigyekben, amelyekben a didkdnkormanyzat véleményének kikérése kotelezo, a
diakonkormanyzat képviselGjét a targyalasra meg kell hivni.

* A didkdnkormanyzat feladatainak ellatasahoz téritésmentesen hasznalhatja az iskola, a helyi-
ségeit, berendezéseit, ha ezzel nem akadalyozza az iskola, a kollégium mikodését.

Diakkozgytilés.:

A diakkozgyiilés osszehivasat az iskolai didkonkormanyzat vezetdje kezdeményezi.

A didkkozgytlés napirendi pontjait a kozgytilés megrendezése el6tt tizendt nappal nyilvanossag-
ra kell hozni.

A sziil6, a tanuld, a pedagogus és az intézmény partnerei kapcsolattartasanak formai
Az iskola szervezeti rendszerének alapegysége a tanuldcsoport (tagjai: tanuldk osztalytanito,
sziiléi kor,). Az osztalytanitd/osztalykisérd (osztalykisérd) felel a rabizott tanulokkal végzett
pedagdgiai munkaért. Ebben segitik 6t az iskola vezetdje, a gyogypedagdgusok, iskolapszicholo-
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gus, szocialis munkas és sziikség szerint kiilsd konzulens. A gyerekeket érintd szakmai kérdé-
sekben az iskola szakmai munkacsoportjai (Isd. SZMSZ) torekszik a konszenzuson alapuld don-
tések meghozatalaban.

Az iskola miikodését meghatarozo dontések az Iskolaszék valasztott testiiletében sziiletnek meg.
Az Iskolaszék tagjai: a kuratorium elndke, az iskola vezetdje, a tantestiilet harom tagja, 6t f6
szild és a didkdnkormanyzat egy tagja. Részletes miikddési rendjét a SZMSZ, illetve sajat mii-
kodési szabalyzata hatarozza meg.

Az iskola vezetésének feladatai:

A vezetd egyszemélyi feleldsként szervezi a miikddést, munkatarsainak vagy azok csoportjanak
pontosan koriilhatarolt dontési jogkdrdket és az azzal jaro felelosséget delegal. A feladatok szét-
osztasa, a feleldsség megosztasa, és igy az Onalléan miikodé munkacsoportok koordinalasa a
vezetés napi feladata.

A mindséget a szervezet minden tagjanak aktiv részvételével éri el. Az aktivitast pedig azaltal,
hogy a vezetés arra torekszik, hogy mindenki szamara szakmai és emberi megbecsiilést és kielé-
gitd munkat, munkakdriilményeket biztositson.

A sajatos nevelési igényeket kiszolgald iskolaban dolgozé pedagdgusok fokozottabban igénylik
munkajuk értékelését, ezért a szokvanyos munkaltatdi ellendrzésnél szakszeriibb és segitobb
visszajelzéseket igényelnek. A vezetd szervezett konzultacios lehetdséget biztosit szamukra, akar
egyéni tanacsadoi, akar csoportos szupervizios formaban iskolan kiviili szakember személyében.

A kiilonbozé munkacsoportok feladatai

A neveldtestiilet munkacsoportokat hoz 1étre, amelyek feladata a dontések eldkészitése, szakmai
dontések meghozatala. A kiilonb6zé munkacsoportok a tanév eleji Tantestiileti Tanacson hata-
rozzak meg a folyamatos miikodés rendjét, felelGsét, a feltételeket, a hataridoket. A feladatok
szétosztasa miatt fontos a hatékony kommunikacid a résztvevok kozott. Ezért a heti, negyedévi,
tanévi munkatervek tartalmazzak a folyamatos kapcsolattartds modjat, ennek felelésének megje-
161ésével.

Munkacsoportok:

Gydgypedagogia:

» jelentkez6 tanulok felvételi vizsgalata, javaslat elkészitése,

» felmérések, diagnozisok, sziiléi interjuk, gyerekeket, csaladokat érintd adatok gyijtése, fris-
sitése, ezek folyamatos kozlése a tantestiilet szamara,

* egyéni fejlesztési tervek Osszedllitasa, nevelési célok, javaslatok készitése a szaktanarok
szdmara

» fejlesztd foglalkozasok koordinalasa, szakmai gondozasa,

* kapcsolattartas és a fejleszté munka ismertetése a sziilok szamara,

* eredmények, korrekcidk, valtozasok Osszegzése félévente,

+ gyermekvédelmi intézkedések elokészitése,

* mentor program adaptalasa, koordinalasa 9-12. osztalyban,

» foglalkozasok, intézkedések dokumentalésa.

Adminisztracio:
e tantargyi programok, tanmenetek frissitésének Osszehangolasa, jogszabalyok kove-
tése,

* epochak tartalmi és id6beni dsszehangolasa,

e tantervi innovacio,

» tanmenetek, epochatervek megvaldsulasanak 6sszegzése negyedévente,

* csoport-, és haladasi naplok vezetésének koordinaldsa, nyomon kdvetése,
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» orarend, csoportbontasok gondozasa, frissitése,
Programok:

* témahetek, szakkorok, kirandulasok, osztalyos és iskolai programok elékészitése,
tanitasi orakon kiviili tevékenységekhez kapcsolodo dtletek kidolgozasa, a szerve-
z¢€s ¢és lebonyolitas koordinalasa:

* témahét — félévente min. 1(lsd. tanév rendje),

+ iskolan kiviili osztalyos program — havonta min. 1,

» kozos iskolai program/projekt — negyedévente min. 1,

* honlap frissitése, aktualizalasa, hirek kezelése hetente,

*  sziil6i estek eldkészitése (email, termek berendezése, tea, stb.),

» iskolak kozotti rendezvények, sportversenyek, tanulmanyi versenyek.

Kozeépiskola:

» a kozépiskolai képzéssel, az érettségi és szakmai vizsgakkal 0sszefliggd feladatok, adat-
szolgaltatasok, fejlesztések koordinalasa, ellatasa,

» szakmai alapozd, palyaorientacids, kdzismereti tantargyak kovetelmények, tematikak
Osszehangolasa,

» tantervi fejlesztés, jogszabalyok kovetése,

» felmentések, konnyitések dsszegyiijtése,

»  érettségi, kis-érettségi vizsgak el6készitése, dokumentaciok kezelése,

» sziilok tajékoztatasa,

* nyilt nap januar elején,

* egyéni mentoralasi rend kialakitasa, miikodtetése.

A munkacsoportok eseti megbizas alapjan miikddnek, egymassal mellérendel$ viszonyban all-
nak. A dontési jogkordk, hataridok, felelds személyek kozosen megalkotott szerzédésekben ke-
rillnek rogzitésre az iskola szervezeti és miikodési szabalyzatiban. Ertelemszertien a koznevelési
torvényben, illetve a munka torvénykonyvében szabalyozott munkakdroket, feleldsségi viszo-
nyokat és jogviszonyt ez nem érinti. Dontési mechanizmusainkat a Szervezeti és Miitkodési Sza-
balyzatunk fekteti le, mely barmely iskolapolgar szamara hozzaférheto a titkarsagon.

Tanari egyiittmiikédési formak
* A tantestiilet tagjai a mindennapi nevel6-oktatd munkajuk mellett folyamatosan egyiitt-
miikddnek az iskola pedagodgiai koncepcidjanak fejlesztésén és a megvalositas aktualis
problémainak megoldasan. Ennek rendszeres szervezeti kerete a havi két értekezlet, illet-
ve félévenkénti tréning. Ezek idépontjait, témait a mindenkori munkaterv részletezi.

Az iskola kapcsolatrendszere

* A fenntartdé kuratérium sajat szervezeti és miikodési szabalyzata alapjan iitemezve, de
évente legalabb négyszer iilésezik.

* Minden hénap els6 szerdajan sziildi estet szerveziink az dsszes osztalyban.

* A sziil6knek biztositjuk az Iskolaszék megszervezését.

* Hat — nyolchetente vannak iinnepeink, témaheteink, programjaink, amelyek a sziil6k, ta-
narok €s gyerekek egyiittlétének adnak teret.

* Rendszeresen fogadunk iskolankban gyakorlo tanarjelolteket, érdeklddé pedagbgusokat,
vidéki iskolak képviseldit.

* Napi kapcsolatot tartunk fent az illetékes pedagégiai szakszolgéalatokkal, szakértdi bi-
zottsagokkal, szakmai szolgalatokkal, illetve a kiilonb6zd alternativ és egyéb mas isko-
lakkal.
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* Fontosnak tartjuk jelenlétiinket az AME — ban, a POZITTV-egyesﬁletben, a keriilet, illet-
ve a fovaros szakmai forumaiban.

* Referencia-intézményként szakmai szolgaltatast nytjtunk mas pedagogiai kozosségek
szamara.

» Fenntartjuk és tovabbépitjiik egytittmiikodésiinket felsdoktatasi intézményekkel.

A sziil6i részvétel

A gyerek felvételekor fontos szempontunk, hogy a sziilok ismerjék és elfogadjak alapelveinket.
Az iskoldhoz tartozo6 csaladok tobbsége budapesti keriiletekben él, de néhanyan Budapest kor-
nyéki telepiilésekbdl jarnak hozzank.

Mar az iskola mikodtetése is a sziilok aktiv részvételével, segitségével torténik. Az Iskolaszék
megléte nagy segitséget jelentett a kritikus gazdasagi vagy egyéb problémak megolddsaban. A
sziilék szaktudasukat, anyagi erejiiket, kapcsolataikat barmikor, kérés nélkiil is felajanlottak, az
iskola céljait atlattak, aktivan tamogattak.

Mivel a sziilok tdmogatjak az iskolat fenntart6 alapitvanyt, a megvitatas szintjén részesei a terve-
zésnek, véleményezési joguk van tobb gyakorlati kérdésben. Természetes, hogy fizikai jelenlétiik
és a programokbdl vald aktiv részvallalasuk is életiinkhoz tartozik. Az iskola végiil is nekik
»szamol el”, 6k jelentik a valosagos tarsadalmi ellenérzést. A szakmai kiilsé kontroll mellett 6k
is tigyelnek arra, hogy az elvarhato és vallalt gyarapodas valoban megjelenjen a gyerekekben.

Egyiittmiikodésen sziil6i részrél a kovetkezoket értjiik:

* Aziskola pedagogiajanak fokozatos megismerése és gyakorlasa,

* A feleldsségteljes véleményezési és javaslattevo jog gyakorlasa,

* Részvétel az Iskolaszék munkajaban,

e SzerzOdések betartasa,

* Kiils6 szakvizsgalatok, kezelések igénybevétele a gyermek szamara, az iskola kelléen
alatamasztott javaslata alapjan, ha az iskola ugy latja, hogy e nélkiil a gyerek nem tud
megfelelden fejlodni (és igy az iskola nem tud eleget tenni alapvallalasanak),

* Dologi segitségnyujtas (pl. karbantartas, takaritas, segitség a felmeriilé napi problémak
megoldasaban).

A sziilok megalakitjak a sziildi forumot, onnan a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat értelmében
tagokat delegalnak az Iskolaszékbe.. Minden ijonnan belépd sziilovel szakmai egylittmiikddési
szerz6dést irunk ald, amely az iskola minden gyerekre és az adott gyerekre egyénileg vonatkozo
szakmai szolgaltatasait és a sz{il6t6l vart egylittmikodés formairdl szol.

Fontosnak tarjuk, hogy a felmeriilé problémakat mindig az adott pedagdgus és a sziilo targyalja
meg el6szor. Elvarjuk, hogy ha a sziilé Ggy dont, hogy kiveszi gyermekét az iskolabol, errdl a
gyerek pedagdgusainak indoklast adjon. Ez a kdtelezettség az iskolara is vonatkozik, ha gyereket
bocsat el — a sziild, illetve sulyosabb esetben az Iskolaszék felé.

A sziil§ a kiilonb6z6 online feliileteken folytatott iskolai kommunikaciot igénybe véve folyama-
tosan informalodik az iskola iigyeir6l. Havonta szoban, és sziikség szerint irasban tajékoztatast
kap a gyerek iskolai életérdl, fejlodésérdl. Akar a tanarok, akar a sziilok oldalarol felmeriilhet
gyakoribb konzultacio igénye. A pedagdgusok munkajahoz tartozik, hogy rendelkezésre alljon -
a szlloktol is varjuk az egylittmiikodé magatartast.

A sziilok az osztalykisérokkel torténd egyeztetés utan részt vehetnek az osztaly néhany napjan
évente, megfigyeldként vagy aktiv résztvevoként. Mindkét fél és a gyerek is kezdeményezheti a
sziild latogatasat. A sziilok az egész iskolat vagy az osztalyt érintd programokat kinalhatnak,
szervezhetnek, ha ezek megfelelnek az iskola altal képviselt értékeknek.
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Az osztalyok sziilei szamara — igény esetén — egyéni vagy csoportos tandcsadast, konzultaciot
szerveziink. Erdeklédés esetén sziil6i esetmegbeszéld forum miikddhet az iskolaban. Minden
osztaly sziil6i és tanitoi gardaja havonta egyszer a sziildi esten 0sszejon, hogy megbeszéljék az
aktualis ligyeket és a felmertild elvi kérdéseket, beszélgessenek az osztaly életérdl.

A felnéttoktatasi tagozat jellegének megfelelden, hallgatoink ligyeikben onalloan, sajat maguk
jogosultak eljarni. A sziil6k lehetdsége, hogy érdeklodjenek gyermekiik eldmenetele irant, de
nagykort hallgatéink esetében az iskola felvildgositassal csak a hallgatonak tartozik.

Didkéonkormanyzat

Kezdettdl fogva nagyon sok id6t és energiat szanunk arra, hogy az iskola élettér kialakitasban
vagy a koz0s programok megszervezésében a tanarok, gyerekek és sokszor sziilék egytittgondol-
kodasa legyen a legf6bb vezérldelv. A ,,demokracia programunk” kapcsan minden diak talalko-
zik a didkonkormanyzat gondolataval.

Amikor fontossa valt szamukra ez, az intézmény, oromest allt a szervezésben valo segitségadas
elé. Addig is fontos szamunkra, hogy
» fokozatosan, az életkor novekedésével egyre tobb jogot kapjanak az iskola életének meg-
hatdrozéasaban. (pl. legyenek teljes jogu résztvevdi a ,,gyliléseknek™), beleszolhassanak pl.
a tantargyfelosztasba is (a torvényi szabalyzas ismeretében pl. a kételezd és valaszthato
orak aranyaval kapcsolatban stb.).
* legyen egy iskolai szabalyzat (Hazirend) és emellett legyenek osztalyszabalyzatok is.
* allandodan torédjiink a szabalyok értelmezésével — erre nem sajnaljuk az idot.
* egységesek legylink a szabalyok kozvetitésében. A kozosen hozott iskolai vagy osztaly-
szabalyokat érvényesitentink kell.
A Didkoénkormanyzat mitkodési koriilményeit sajat, illetve az iskola szervezeti és miikodési sza-
balyzat részletesen tartalmazza.

A tanulék csoportja, osztalybizottsag, osztalybizalmi
Egy osztaly tanul6i az osztaly k6zosségi életének szervezésére, a hallgatok tanulmanyi munkajat
segitd tevékenységre, az osztalyban tanuldk érdekeinek képviseletére osztalybizottsagot hozhat-
nak létre. Az osztalybizottsag élén az osztalybizalmi all. Az osztalybizalmi az osztaly érdekkép-
viseletét az osztalykisérd segitségével, illetve kozvetitésével érvényesiti. Amennyiben ez sikerte-
len, a tagozatvezet6hoz fordulhat. A tanulok az osztalykisérdi orakon adnak hangot gondjaiknak,
illetve tesznek javaslatot a problémak megoldasara. Az osztalykdzosség joga, hogy a megfeleld
feltételek biztositasaval tinnepségeket rendezzen. A szervezés munkajat az adott osztaly osztaly-
kisérée segiti.
A tanulok tajékoztatasanak formai:

» osztalykiséréok utjan az osztalykisérdi orakon,

* osztalybizalmik tjan,

» aziskolai informacids rendszer révén.

A tanulmanyok alatti vizsgak tantargyankénti, évfolyamonkénti kovetelményei, valamint
kozépfoku iskola esetében a szobeli felvételi vizsga kovetelményei

A tanulmanyok alatti vizsgaszabalyzat a mellékletben talalhat6. K6zépfoku iskola esetében iras-
beli és szobeli felvételi vizsgat nem szerveziink.

A vizsgatargyak kovetelményrendszere

Minden vizsgatantargy kovetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak az intéz-
mény pedagdgiai programjaban talalhato kovetelményrendszerével.
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Az értékelés rendje

A vizsgatargyak kovetelményrendszere

Minden vizsgatantargy kovetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak az in-

tézmény pedagdgiai programjaban talalhato kovetelményrendszerével.

Altaldnos Iskola

‘ IRASBELI | SZOBELI | GYAKORLATI
TANTARGY VIZSGA
ALSO TAGOZAT
Magyar nyelv fRASBELI SZOBELI
Magyar irodalom fRASBELI SZOBELI
El$ idegen nyelv IRASBELI SZOBELI
Matematika IRASBELI SZOBELI
EEIka/hlt- és er- SZOBELI
kolcstan
Kornyezetismeret fRASBELI SZOBELI
Enek-zene SZOBELI GYAKORLATI
Vizualis kultira GYAKORLATI
Technika és tervezés GYAKORLATI
Digitalis kultira SZOBELI
Testnevelés GYAKORLATI
FELSO TAGOZAT
magyar nyelvés | [RASBELI SZOBELI
irodalom
matematika [RASBELI SZOBELI
torténelem [RASBELI SZOBELI
allampolgari isme- |TRASBELI SZOBELI
retek
hon- és népismeret SZOBELI
Etika/hit- és er- SZOBELI
kolestan
természettudoméany |IRASBELI SZOBELI
kémia IRASBELI SZOBELI
fizika IRASBELI SZOBELI
biolégia fRASBELI SZOBELI
foldrajz fRASBELI SZOBELI
El6 idegen nyelv  |IRASBELI
Enek-zene GYAKORLATI
Vizualis kultiura SZOBELI GYAKORLATI
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[EA2] megjegyzést irt: A tablazatokban a vizsgafajtak megfe-
lelnek igy,ha nem,akkor be kellen irni,hogy egy-egy tantargy eseté-
ben milyen formaban szervezi a vizsgat az iskola.




Drama és szinhaz SZOBELI
technika és terve- SZOBELI
7¢Es
digitalis kultara | TRASBELI SZOBELI
testnevelés GYAKORLATI
Gimnazium
Tantdrgyak IRASBELI| SZOBELI| GYAKORLATI

magyar nyelv és irodalom | IRASBELI| SZOBELI
matematika | TRASBELI| SZOBELI

torténelem [ IRASBELI| SZOBELI

allampolgari ismeretek | IRASBELI| SZOBELI
hon- és népismeret*
természettudomany**
kémia [ IRASBELI| SZOBELI

fizika | IRASBELI| SZOBELI

biolégia | IRASBELI| SZOBELI

foldrajz | IRASBELI| SZOBELI

elsé 16 idegen nyelv | IRASBELI| SZOBELI
masodik idegen nyelv | IRASBELI| SZOBELI
ének-zene GYAKORLATI

vizualis kultira GYAKORLATI

drama és szinhdz* | IRASBELI| SZOBELI
mozgoképkultira és médiaisme-

ret*

technika és tervezés
digitalis kultara SZOBELI| GYAKORLATI
testnevelés GYAKORLATI

k6zosségi nevelés (osztalykiséroi)

Az érdemjegyek a tanulmanyi rendszerben torténé rogzitésével kapcsolatos értesitési kote-
lezettség szakmailag indokolhaté hatarideje

A tanulok munkajat, eldmenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tantargybol ha-

vonta legalabb egy érdemjeggyel kell értékelni. A témakorok, epochak végén témazard dolgoza-

tokat iratunk, amely lehet kdzponti vagy a szaktanar altal Gsszeallitott feladatlap. A tanulo altal

szerzett érdemjegyekrél a sziilét az adott tantargyat tanito neveld a KRETA rendszeren keresztiil

értesiti.
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A tanulmanyi rendszerben torténd rogzités hatarideje:

* A szobeli szamonkérés érdemjegyeinek rogzitése a szamonkérés napja.

* A gyakorlati szamonkérés érdemjegyeinek rogzitése a kovetkez6 szaktargyi ora.

* Az irasbeli szamonkérés érdemjegyeinek rogzitése 7 napon beliil torténik.
Egy nap csak két témazarot irhatnak a tanulok. A témazard dolgozat idejét és témajat a tanuld
legalabb 5 munkanappal korabban meg kell ismerje.
Az elektronikus napld bejegyzéseit az osztalykisérd hetente, az igazgatohelyettes havonta ellen-
6rzi.

Az iskolavaltas, valamint a tanul6 atvételének szabalyait, sziikség esetén kiilonbozeti vizs-

gaval, egyéni segitségnyujtassal, tiirelmi ido biztositasaval vagy évfolyamismétléssel

A tanul6 atvételére a tanitasi év soran barmikor lehetdség van. Magasabb évfolyamra, mas isko-

1abdl jelentkezd tanuldt a tanitasi év soran barmikor atvesziink, ebben az intézmény igazgatdja

dont.

Ebben az esetben a tanulonak be kell mutatnia:
» agyermek nevére kiallitott személyi azonositot és lakcimet igazold hatosagi igazolvanyt,
» azelvégzett iskolai évfolyamokat tanusitd bizonyitvanyokat.

Az iskola igazgatija:

» atvételrdl tanuldi jogviszonyt l1étesitd, vagy elutasitdé dontést hoz,

»  értesiti a sziil6t a dontést megalapozé indokolassal,

» értesitésben felhivja a figyelmet a fellebbezés lehetdségére,

»  atvétel esetén értesiti az el6z06 iskola igazgatojat.
A tanuloi jogviszonyt létesitd tanuld adatait az intézmény vezetdje a jogviszony létesitést kovetd
5 napon beliil megkiildi a KIR-nek.

A masodik-tizenkettedik évfolyamba jelentkezd tanuloknak — az iskola helyi tantervében megha-
tarozott kdvetelmények alapjan Osszeallitott — szintmérd vizsgat kell tennie azokbdl a tantar-
gyakbol, amelyet a masik iskolaban is tanult a tanul6, idegen nyelvbdl és azokbol a tantargyak-
bol, amelyeket el6z6 iskoldjaban — a bizonyitvany bejegyzése alapjan — nem tanult, kiillonbozeti
vizsgat. A kiilonbozeti vizsga id6pontjardl a sziilét a tanuld atvétele soran tajékoztatni kell. A
kiilonbdzeti vizsga szervezése a tanuldi jogviszony keletkezésétdl szamitott harom honap eltelte
utan lehetséges.

Amennyiben a tanuld a kiilonbozeti vizsgan az eldirt kovetelményeknek nem felel meg, a
vizsgat az adott tantargybol 2 honapon beliil megismételheti.

Ha az ismételt vizsgan teljesitménye ujbol nem megfeleld, az évfolyamot kételes megismétel-
ni, vagy a tanév kozben az el6z6 évfolyamra beiratkozni.

Atvétel esetén a tanuldt, ha sziikséges, egyéni vagy csoportos felzarkoztato foglalkoztatas biz-

tositasaval segitjiik felzarkozni.
A kozépiskolai felvétel, atvétel rendje

A mindenkori szabalyozasnak megfeleléen szervezziik meg a felvételi folyamatot. Fontosnak
tartjuk, hogy pontos képet kapjanak az érdekl6dd csaladok rélunk, ezért minden tanitasi napot
,.nyilt napnak” tekintiink, valamint néhanyat a projektek koziil is latogathatova tesziink. A felvé-
teli folyamatot — lehet6ségeink szerint — a leendd osztalytanitd/osztalykisér szervezi, az ismer-
kedés kapcsan az iskola didkjai is aktivan részt vesznek, véleményezési joguk van a felvétellel
kapcsolatban. A jelentkezd csaladdal és tanuldval tortént személyes taldlkozd utan a pszicholo-
gus, gyogypedagogus, csaladgondozo javaslatot tesz az iskola szakmai teamje szamara, melynek
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tagja még az emlitetteken kiviil a leendd osztalytanitd/osztalykisérd és az iskola vezetdje. Az
altaluk kialakitott allaspont alapjan a felvételrdl az igazgato dont.
Mias iskolabdl torténé felvétel rendje gimnaziumunkba

A Nemzeti Alaptanterv, illetve a kerettantervek alapjan irt helyi tanterviinkben meghatarozott
tovabb 1épési feltételek teljesitése jelenti a tovabblépés feltételeit mind targyi ismeret, mind az
elérendd készségek, képességek terén az altalanos iskola és a kozépiskola mindegyik évfolya-
man. A kozépiskola 9. osztalydba nem tartunk irasbeli felvételit és nem feltétel a kozponti felvé-
telin valo részvétel sem.
A kozépiskolaba 1épés feltétele:

* akozépiskolai felvételi eljaras szerint beadott jelentkezési lap,

» az altalanos iskola sikeres befejezése,

« felvételi elbeszélgetés a tanuloval

Altalinos iskolinkbél a gimnsziumi osztalyokba valo felvétel szabalyai

Mivel iskolank az altalanos iskola mellett gimnaziumi feladatot is ellat, ezért a 8. osztalybdl a
kozépiskolaba 1épés feltételei a kovetkezok:

» akozépiskolai felvételi eljaras szerint beadott jelentkezési lap,

» azaltalanos iskola sikeres befejezése,

* tantestiileti javaslat

»  felvételi elbeszélgetés

= amit athuztam kivenném,mivel nem specialis gyogypedagogiai intézmény az iskola

Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos iskolai tervet
Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy tanuldink vészhelyzetben a lehe-
td legjobb dontést hozzak. Tudjanak szabalyosan ment6t hivni, legyenek tisztaban a vérzések és
csontsériilések alapvet6 ellatasaval, ismerjék az Gjraélesztés technikajat.
A fenti ismeretek elsajatitdsa nem Onalld tantargyként, hanem az egészségnevelés, természetis-
meret, biologia orak, témanapok keretei k6zott folyamatosan, a tantargyi tanterveknek megfele-
18en torténik.
1. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok

« ismerjék meg az elsdsegélynyujtas fogalmat;

* ismerjék meg az élettannal, anatomiaval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat;

« ismerjék fel a vészhelyzeteket;

* tudjak a leggyakrabban el6fordul6 sériilések élettani hatterét, varhaté kdvetkezményeit;

« sajatitsak el a legalapvetobb elsOsegély-nyujtasi modokat;

» ismerkedjenek meg a mentészolgalat felépitésével és miikddésével,

» sajatitsak el, mikor és hogyan kell ment6t hivni.

2. Az elsdsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt feladatok:

» atanulok korszerti ismeretekkel és az azok gyakorlasdhoz sziikséges készségekkel és jar-
tassagokkal rendelkezzenek elsésegély-nyujtasi alapismeretek teriiletén;

* atanuldknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik els6segélynyujtas alapismereteit;

* atanulok az életkoruknak megfelelé szinten - tandrai és a tanoéran kiviili (egyéb) foglal-
kozasok keretében — foglalkoznak az elsdsegélynytijtassal kapcsolatos legfontosabb alap-
ismeretekkel.

3. Az els6segély-nytjtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos feladatok megvalositasanak
eldsegitése érdekében:

« aziskola kapcsolatot épitett ki az Orszagos Mentészolgalattal,

» tamogatjuk a pedagogusok elsdsegély-nyujtasi ismeretekkel foglalkozo tovabbképzésekre
vald jelentkezését.
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4. Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasat elsésorban a kovetkez6 tevékenységformak
szolgaljak:

+ ahelyi tantervben szerepld tantargyak tananyagaihoz kapcsolddé alabbi ismeretek:
TANTARGY ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK
Biologia - rovarcsipések
- léguti akadaly
- artérids és litderes vérzés
Kémia - mérgezések
- vegyszer okozta sériilések
- savmaras
- égési sériilések
- forrazas
- szénmonoxid mérgezés
Egészségnevelés - komplex els6segélynyujtas technikaja

5. Az egészségnevelést szolgald egyéb (tanoran kiviili) foglalkozasok:

* minden évben egy alkalommal elsésegély-nyujtasi bemutatot szerveziink a tanuloknak az
Orszagos MentOszolgalat bevonasaval;

+ évente egy egészségvédelemmel, helyes taplalkozassal, elsésegélynyujtassal foglalkozé pro-
jektnap (témanap) szervezése tanuldink szamara.
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HELYI TANTERV

A tanterv pedagégiai CREDO-ja:

Egy hatékonysagra, eredményességre és sikerességre torekvo iskolanak a tanulok adottsagaitol,
lehetdségeitdl figgetleniil csak az lehet a célja, hogy a gyermeki személyiség (sziikséglet) isme-
retében teremtse meg a gyermek dnmagahoz képest maximalis fejlodésének a lehetoségét.

Esetiinkben ez a korrekcios, terdpias személyiségfejlesztést és egy harmonikus, boldog gyermek-
kor biztositasat jelenti.

A terapias jellegbdl fakad az érzelmek hangsulyozott fejlesztése, a biztonsagérzet megteremtése-
re valo torekvés, valamint az énerdsités, ami a gyermek személyiségének felszabadulasat, meg-
nyilasat eredményezi. Ez pedig a tanulasi képesség alapja. Ezért mondhatjuk, hogy terdpids tan-
terviink az eredményesebb tanulast szolgalja.

Helyi tanterviink a Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl és alkalmazasarol szol6 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarél alapjan ,
figyelembe véve a Oktatasi Hivatal altal kiadott Iranyelvek a sajatos nevelési igényli tanulok
oktatasahoz (2020) c. dokumentumot.

A kerettantervek hatdrozzdk meg a tanulas-tanitas folyamataban elsajatitando fejlesztési ko-
vetelményeket, tovabba az elvart tudas mélységét, szervezettségét, és alapul szolgalnak a kime-
neti kovetelmények meghatarozasahoz.

Az intézmény szakmai 6nallosagat a kerettantervekben kotelez6 tartalommal nem szabélyo-
zott idékeret szabad felhasznaldsa, a modszertani szabadsag, az engedélyezett kerettantervek
kozotti valasztas, illetve az egyedi tantervek engedélyeztetési lehetdsége biztositja.

A Kkerettantervek hatarozzak meg a tanulas-tanitas folyamataban elsajatitando fejlesztési ko-
vetelményeket, tovabba az elvart tudas mélységét, szervezettségét, és alapul szolgalnak a kime-
neti kdvetelmények meghatarozasahoz.

A tanuldk napi és heti terhelése a médositott Nat alapjan
A tanul6 napi terhelése nem lehet tobb:

- 1-4-¢évfolyamon: napi 6 tanitasi 6ranal
- 5-8.évfolyamon és nyelvi el6készit6 évfolyamon napi 7 tanitasi éranal

rer e 1

- 9-13. évfolyamon: napi 8 tanitasi éranal

rrrrrr

- 1-3.évfolyamon: 24 éra
- 4. évfolyamon: 25 éra
- 5-6. évfolyamon: 28 éra
- 7-8. évfolyamon: 30 6ra
- 9-13.évfolyamon: 34 éra lehet.

A napi és a heti terhelésbe nem kell figyelembe venni:

* a tanuld heti kotelez6 tandrainak szama és az osztalyok engedélyezett heti id6kerete kii-
16nbozete terhére megszervezett egyéb foglalkozasok,
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* a nemzeti koznevelésrdl szo6lo torvény 27. § (5)—(8) bekezdése alapjan szervezett foglal-
kozasok a nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény 6. melléklet E oszlopaban foglaltak alap-
jan szervezett egészségiigyi és pedagogiai céli habilitacios, rehabilitacios tanodrai foglal-
kozas o6raszadmait.

Tantargyi kerettantervek megnevezése

Az altalanos iskola 1-4. évfolyaman

Magyar nyelv és irodalom 1-4. évfolyam
Matematika 1-4. évfolyam

Etika 1-4. évfolyam

Kornyezetismeret 3—4. évfolyam

El6 idegen nyelv 4. évfolyam

Enek-zene 1—4. évfolyam

Vizualis kultira 1-4. évfolyam

Technika ¢és tervezés 1-4. évfolyam
Digitalis kultara 3—4. évfolyam
Testnevelés 1-4. évfolyam

Az altalanos iskola 5-8. évfolyaman

Magyar nyelv és irodalom 5-8. évfolyam
Matematika 5-8. évfolyam

Torténelem 5-8. évfolyam

Allampolgari ismeretek 8. évfolyam

Hon- és népismeret 5-8. évfolyam

Etika 5-8. évfolyam

Természettudomany 5-6. évfolyam

Kémia 7-8. évfolyam

Fizika 7-8. évfolyam

Biologia 7-8. évfolyam

Foldrajz 7-8. évfolyam

El6 idegen nyelv 5-8. évfolyam (angol, német)
Enek-zene 5-8. évfolyam

Vizualis kultura 5-8. évfolyam

Drama és szinhaz 5-8. évfolyam

Technika ¢és tervezés 5—7. évfolyam

Digitalis kultara 5-8. évfolyam

Testnevelés 5-8. évfolyam

Ko6z0sségi nevelés (osztalykiséréi) 5-8. évfolyam

A gimnazium 9-12. évfolyaman

Magyar nyelv és irodalom 9—-12. évfolyam
Matematika 9—12. évfolyam

Torténelem 9-12. évfolyam

Allampolgari ismeretek 12. évfolyam
Természettudomany 11. évfolyam

Kémia 9-10. évfolyam

Fizika 9-10. évfolyam

Biologia 9-10. évfolyam
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https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Magyar_nyelv_es_irodalom_A_jav_0409.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Matematika_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Etika_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Kornyezetismeret_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/elo_idegen_nyelv_A_egyben.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Enek-zene_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Vizualis_kultura_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Technika_es_tervezes_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Digitalis_kultura_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Testneveles_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Magyar_nyelv_es_irodalom_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Matematika_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Tortenelem_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Allampolgari_ismeretek_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Hon_es_nepismeret_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Etika_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Termeszettudomany_5_6.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Kemia_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Fizika_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Biologia_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Foldrajz_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/elo_idegen_nyelv_F_egyben.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Enek-zene_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Vizualis_kultura_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Drama_es_szinhaz_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Technika_es_tervezes_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Digitalis_kultura_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Testneveles_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/kozossegi_neveles_kerettanterv_5-8.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/Tanevkezdes2020/tanmenetek/9_10/Magyar_nyelv_es_irodalom_K_9-12.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Matematika_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Tortenelem_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Allampolgari_ismeretek_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Termeszettudomany_11.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Kemia_9-10.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Fizika_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Biologia_K.docx

Foldrajz 9-10. évfolyam

Els6 idegen nyelv 9—12. évfolyam (angol, német)
Masodik idegen nyelv 9—12. évfolyam (angol, német)
Masodik idegen nyelv 7—12. évfolyam (latin)
Masodik idegen nyelv 9—12. évfolyam (latin)
Enek-zene 9-10. évfolyam

Vizudlis kultira 9-10. évfolyam

Dréama és szinhaz 12. évfolyam

Mozgoképkultara és médiaismeret 11-12. évfolyam
Digitalis kultara 9-11. évfolyam

Testnevelés 9—-12. évfolyam

Ko6zosségi nevelés (osztalykiséréi) 9—12. évfolyam

Iskolank helyi tantervi éraszamai

Altaldnos Iskola
1-4. évfolyam

TANTARGYAK HETI ORASZAM EVFOLYAMONKENT

1. 2. 3. 4,
Magyar nyelv és iro- | 7 7 5 5
dalom
Matematika 4 4 4
Etika /hit és erkélcs- 1
tan
Els6 €16 idegennyelv | - - - 2
Kornyezetismeret - - 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 1
Technika és tervezés | 1 1 1 1
Digitalis kultara - - 0 2
Testnevelés 5 5 6 5
Osszesen: 23 23 22 24
Kotelez6 6raszam 22 22 22 23
Szabadon tervezheté | 2 2 2 2
Oraszam
Maximalis heti 6ra- 24 24 24 25
szam
Maximalis napi 6ra- | 6 6 6 6
szam
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https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Foldrajz_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/elo_idegen_nyelv_K_egyben.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/masodik_elo_idegen_nyelv_K_egyben.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Latin_nyelv_7-12.doc
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Latin_nyelv_9-12.doc
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Enek-zene_9-10.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Vizualis_kultura_9-10.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Drama_es_szinhaz_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Mozgokepkultura_es_mediaismeret_11-12.doc
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Digitalis_kultura_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Testneveles_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/kozossegi_neveles_kerettanterv_9_12.docx

Szabadon tervezhetd éraszamok:
1.évfolyam:matematika, magyar nyelv és irodalom
2.évfolyam:matematika, magyar nyelv és irodalom
3.évfolyam: matematika, magyar nyelv és irodalom
4.évfolyam: matematika, magyar nyelv és irodalom
A tovabbhaladashoz sziikséges feltételek az 1.-4. évfolyamon

A nem sajatos nevelési igényl tanulok esetében a tantervi kdvetelményeket, a tovabblépés fel-
tételeit a Pp ...melléklete tartalmazza.

Autista tanulok esetében a tovabblépés feltételei:
1. évfolyam
Els6 évfolyam végén a tanterv nem hataroz meg a tovabbhaladashoz sziikséges feltételt, az elsé
és masodik évfolyamot egy fejlesztési szakasznak tekinti.
Magyar nyelv- és irodalom
A tanulo képes legyen:
* egyszerl szobeli kdzlések megértésére, utasitasok végrehajtasara, kérdésekre vald valasz-
adasra;
* meghallgatott vagy olvasott mese, torténet elmondasara segitséggel;
* az udvarias érintkezés tanult formainak alkalmazasara valdsagos szituaciokban (koszo-
nés, bemutatkozas, kérés, koszonetnyilvanitas)
* atanult memoriterek elmondaséra;
* magyar abécé betliinek folismerésére, 0sszeolvasasara;
* kiejtés szerint irandd szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok — a tanuld fejlettségi szint-
jének megfelelé néma és hangos olvasasara
* masolasra kotott betiikkel irott mintardl, a sajat nevének 6nallo, helyes leirdsara
* ajhang helyes jel6lésére a taneszk6zokbol megismert szavak korében;
* szavak irdsara masolassal: betiitévesztés, betiicsere, betiikihagyas nélkiil
* aleirt nyelvi anyag fololvasasara, javitasara dsszehasonlitassal.
Matematika
A tanul6 képes legyen:
* szamok olvasasara, irdsara 20-as szamkorben
* szamfogalom, szdmok tulajdonsagai, biztos szamlalasra 20-as szamkorben (paros, parat-
lan, szamszomszédok)
* hozzatevés, elvétel tevékenységgel, megfogalmazéasa szoban
* Osszeadasra, kivonasra, bontsra, potlasra 20-as szamkdrben
* egyszeru Osszefiiggések: tobb, kevesebb, egyenld megfogalmazasara, lejegyzésére, rela-
cios jelek alkalmazasara

* egyszeri szoveges feladatok értelmezésére, megoldasara, valasz megfogalmazasara segit-
séggel
» sikbeli alakzatok megkiilonboztetésére, alak megnevezésére, csoportositasara (logikai
készlet)
* tudja helyesen alkalmazni a hét, nap fogalmat, mint idtartamot.
2. évfolyam
A tovabbhaladas feltételei:
Matematika
Gondolkodasi modszerek alapozasa
A tanul6:
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tudjon halmazokat képezni adott tulajdonsag alapjan;

nevezze meg kivalogatott elemek koz6s tulajdonsagat;

tudja allitasok igazsagat eldonteni, igaz allitdsokat fogalmazni;

legyen képes targyakat, szamokat sorba rendezni adott szempont szerint;
ismerje a szveges feladat megoldasanak menetét.

Szamtan, algebra
A tanulé:

tudjon targyakat meg- €s leszamolni egyesével, kettesével, 6tdsével, tizesével;

ismerje a szamok nevét és jelét 100-as szamkorben;

tudjon szamokat dsszehasonlitani nagysag szerint, sorba rendezni 100-as szamkdorben;
talalja meg a szamok helyét a szamegyenesen,;

tudja értelmezni az Osszeadast, kivonast, szorzast, osztast 100-as szamkorben;
végezze el az Osszeadast, kivonast, potlast eszkdzhasznalat nélkiil 100-as szamkorben;
ismerje biztonsdgosan a kisegyszeregyet;

ismerje a maradékos osztast;

tudjon megoldani egyszerliszéveges feladatokat.

Geometria, mérés
A tanul6:

ismerje fel a téglalapot, négyzetet;

tudjon alakzatokat csoportositani, valogatni megadott szempont szerint;
ismerje, hasznalja a tanult szabvanyegységeket;

végezzen gyakorlati méréseket a tanult szabvany mértékegységekkel;

Magyar nyelv és irodalom

Szobeli és irasbeli kozlések, utasitdsok megértése.

Kérdésekre értelmes, rovid valaszadas.

A mindennapi kommunikacié alapformainak alkalmazasa a szokas szintjén: kdszonés, be-
mutatkozas, megszolitas, kérdezés, kérés, koszonetnyilvanitas, koszontés a felnéttekkel és
a tarsakkal valo kapcsolatokban.

Feldolgozott szovegek megértésének igazolasa: valaszadas kérdésekre, tartalom elmondasa
tanitoi segitséggel.

Ismert szoveg gyakorlas utani folyamatos felolvasasa.

A vers ¢és a proza megkiilonboztetése.

A magyar abécé ismerete, szavak, nevek betlirendnek megfeleld sorba rendezése.

A maganhangzok és a massalhangzok megkiilonbdztetése; az idotartam helyes jelolése
szoban ¢és irasban.

Szavak, szoszerkezetek, két-harom kijelent és kérdé mondat helyes leirasa masolassal,
tollbamondas utan.

A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirasa.

20 begyakorolt szoban a j/ly helyes jeldlése.

Szavak szotagolasa, elvalasztésa.

Szoveg tagolasa mondatokra.

A kijelent6 és a kérdé mondat felismerése, megnevezése, helyesirasa.

A sz0t0 és a toldalék felismerése, jelolése szavakban.

3.évfolyam
A tovabbhaladas feltételei:
Magyar nyelv- és irodalom

Magyar nyelvtan

A tanult tulajdonnevek nagybetiivel val6 kezdése.
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Az id6tartam helyes jelolése a tanult szavakban.

Egyszerti szavak elvalasztasa onalloan.

A kiilonb6z6 mondatfajtak felismerése, megfelelé mondatvégi irasjel hasznalata irasban.
Igék, fénevek, melléknevek folismerése és szofajanak megnevezése.

A tobbes szam kifejezésének folismerése.

A j hang helyes jelolése a tanult szofajokban.

A szoveg mondatokra tagolasa, a mondatkezdés- és zaras helyes jeldlésével.

frasmunkak elvégzése olvashatoan, tetszetés formaban, az irdshasznalathoz sziikséges
tempoban.

Az 6nall6 irasbeli munkak javitasa tanitoi segitséggel.

Magyar irodalom

Fél oldal terjedelmii ismeretterjesztd vagy szépirodalmi olvasmany 6nall6 (néma) olvasasa.
Ismert szoveg felkésziilés utani érthetd, tagolt felolvasasa.

Egyszerti szerkezetli mesék, elbeszélések eseményeinek elmondasa néhany Osszefliggd
mondattal idérend megtartasaval.

A témaval kapcsolatos kérdések, valaszok megfogalmazasa.

A szovegértés bizonyitasa feladatok megoldasaval (szerepldk, helyszin, esemény).

Ot-hat értelmes, dsszefliggé mondat irdsa megadott vagy vélasztott témérol.

Memoriterek szoveghi, helyesen tagolt eléadasa.

Matematika

Halmazok tulajdonsagainak felismerése.

Biztos szamfogalom 1000-es szamkdrben.

Szamok irsa, olvasasa 1000-ig.

Szamok nagysagrendjének és helyi értékének biztos ismerete.

Szamok képzése, helyi érték szerinti bontésa.

Az alapmiiveletek eljarasainak alkalmazasa szdban és irasban 1000-es szamkorben (6ssze-
adas, kivonas, szorzas egyjegyu szorzoval).

Ismerje a helyes miiveleti sorrendet tobb miivelet esetén.

Nyitott mondat igazsdghalmazanak megkeresése.

Egyszerii szoveges feladatok értelmezése, adatainak lejegyzése, megoldasi terv készitése.
Egyszerii sorozatok szabalyanak megallapitasa, a sorozat folytatasa.

Sikidomok felismerése, megnevezése.

Téglalap, négyzet tanult tulajdonsagainak felsorolasa modell segitségével.

At- és bevéltasok a tanult mértékegységekkel gyakorlati mérésekhez kapcsolédva.

Tudjon megoldani egyszerli szam- és szoveges feladatokat a tanult mértékegységekkel
(km, m, dm, cm, t, kg, dkg, g, hl, 1, dl, cl, év, honap, hét, nap, 6ra, perc, masodperc).

Kornyezetismeret
A tanul6 tudjon

a mez0 ¢letkdzosségébdl felismerni, és nevezni tanult allatokat, névényeket
megnevezni a f6- és mellékvilagtajakat

felismerni, és megnevezni a domborzati formakat

az idGjaras elemeit, csapadék formait, a viz korforgasat megnevezni

tudja megkiilonbdztetni az egészséges €s a beteg allapotot

a vizpart €letkdzosségébdl felismerni és megnevezni tanult novényeket (fak, vizparti no-
vények), allatokat

észrevenni, hogy a helytelen emberi magatartas hogyan veszélyezteti az él6lények életét.

4. évfolyam
A tovabbhaladas feltételei:

Magyar irodalom

69



A tanul6 képes legyen:

feladatok utasitasainak értelmezésére, végrehajtasara

olvasmanyok tartalmanak elmondésara néhany 6sszefliggd, értelmes mondattal

az évfolyamon megismert legnagyobb koltdink, irdink nevének és a téliik olvasott miivek
cimének visszaadasara

az olvasott szoveghez kapcsolodo feltett kérdések megvalaszolasara.

Magyar nyelv
A tanul6 képes legyen:

az abécérend ismeretére

a hangok id6tartamanak jeldlésére a begyakorolt esetekben

a j hang betlijelének helyes megvalasztasara a szokészletbdl

a mondat ¢és a tulajdonnevek tanult eseteinek nagybetiis kezdésére
a mult id6 jelének helyes hasznalatara

szavak elvalasztasara

szavak csoportositasa a tanult szofajok szerint.

Matematika
A tanuld képes legyen:

biztos szamfogalomra tizezres szamkorben

szamok helyi érték szerinti irdsara, olvasasara

a tizes, szdzas, ezres szamszomszédok meghatarozasara
szobeli és irasbeli miiveletek értelmezésére €s megoldasara
egyszeri szoveges feladatok megoldasara

sorozat szabalyanak felismerésére, sorozat folytatasara.

Koérnyezetismeret
A tanul6 tudjon:

az éldlényeket megfeleld csoportba besorolni, ismerje ezeknek a csoportoknak f6 jellem-
z0it

bemutatni egy-egy ismert novényt, emlGst, madarat és gerinctelen allatot a lakohely kor-
nyezetébol

megnevezni a kérnyezetébdl kornyezetszennyez6 forrasokat, ismerje azok egészségkaro-
sit6 hatasait

elmondani, hogyan &rizheti meg egészségét és mi veszélyezteti azt leginkabb

iranyokat meghatarozni f6 égtajak segitségével

megtalalni lakohelyét, valamint az orszag nagy tajegységeit Magyarorszag domborzati
térképén.

5-8. évfolyam:

Altalanos iskola 5-8. osztdly

Tantargyak 5. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 3 3
Matematika 4 4 3 3
Torténelem+allampolgari ismere-

tek 2 2 2 3
Etika/hit és erkdlcstan 1 1 1 1
Természettudomany 2 2
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Kémia 1 2
Fizika 1 2
Bioldgia 2 1
Foldrajz 2 1
Els6 é16 idegen nyelv 3 3 3 3
Enek-zene 2 1 1 1
Vizualis kultira 1 1 1 1
Technika és tervezés 1 1 1

Digitalis kultara 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Zarora 1 1 1 1
Kotelezo alaporaszam 27 26 28 28
Szabadon tervezhetd ora 1 2 2 2
Relaxacio 1

Drama és szinhaz (egy évfolya-

mon koételezd) 1 1 1
Onismeret 1 1

Hon és népismeret (egy évfolya-

mon kotelezd) 1
Osszesen: 28 28 30 30

Szabadon tervezhetd oraszamok:

S.évfolyam: digitdlis kultira, matematika, magyar nyelv és irodalom, relaxdcio
6.évfolyam: : digitalis kultura, matematika, magyar nyelv és irodalom, relaxdcio
7.évfolyam: : digitalis kultura, matematika, magyar nyelv és irodalom, relaxacio
8.évfolyam: : digitdlis kultura, matematika, magyar nyelv és irodalom, relaxdcio

A tovabbhaladashoz sziikséges feltételek az 5.-8. évfolyamon
A nem sajatos nevelési igényl tanulok esetében a tantervi kovetelményeket, a tovabblépés fel-
tételeit a Pp ...melléklete tartalmazza.

Autista tanulok esetében a tovabblépés feltételei:
Ide ugyantigy be kellene irni az autista tanuldk tovabbhaladasi feltételeit, mint ahogyan az az
also tagozatnal is megvan.

Gimnazium
Gimnazium 9—12. osztaly

Tantargyak 9. 10. 11. 12.
Magyar nyelv és irodalom 3 4 4 4
1. idegen nyelv 3 3 4 4
2. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 3
Torténelem 2 2 3 3
Allampolgari ismeretek 1
Biologia — egészségtan 3 2
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Fizika 2 3
Kémia

Foldrajz

Természettudomany 2
Enek-zene 1 1
Vizualis kultura 1 1
Miivészetek 1

Mozgoképkultira, médiaismeret

Drama

Digitalis kultara 2

Testnevelés és sportkor

Zaroéra (osztalykiséroi) 1

[
[

kotott célu orakeret (érettségi
targy)

Matematika

Biologia

RIS
[y

Torténelem

Magyar nyelv és irodalom
Idegen nyelv 1
alaporaszam 32 32 32 30
(x) Kotelezéen valaszthato tar-
gyak 2 2 2 3
Drama 1 1
Digitalis kultara 1 2 1 3
Gépiras

Egészségnevelés
Mindosszesen 34 34 34 33
Szabadon tervezhetd oraszamok:

10.évfolyam: :7??7?be kell irni melyik az a két tantargy
11.évfolyam: :77?7?e kell irni melyik az a két tantargy
12.évfolyam: :7777?be kell irni melyik az a két tantargy

A nem sajatos nevelési igényi tanulok esetében a tantervi kovetelményeket, a tovabblépés fel-
tételeit a Pp ...melléklete tartalmazza.

Autista tanulék esetében a tovabblépés feltételei:
Ide ugyanuigy be kellene irni az autista tanulok tovabbhaladasi feltételeit, mint ahogyan az az
also tagozatnal is megvan.

A valasztott kerettanterv altal meghatarozott éraszam feletti kotelezo tanorai foglalkoza-
sok, tovabba a kerettantervben meghatarozottakon feliil a nem kotelez6 tanorai foglalkoza-
sok megtanitandé és elsajatitandé tananyagat, az ehhez sziikséges kotelezo, kotelezéen va-
lasztandé vagy szabadon valaszthato tanérai foglalkozasok megnevezését, oraszamat
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Kételezéen valaszthato oradk, foglalkozasok: az egyéni érdeklddés teriiletén valo elmélyiilést biz-
tositjak ezek az o6rak. Palyaorientacids, iskolan kiviili programokat és projektfoglalkozasokat
szerveziink ebben a |sé1vbanf,

Szabadon valaszthato ordk: f6leg a délutdnokban a lehet6ségeink szerinti legtobb szabadon va-
laszthat6 orat szeretnénk megszervezni kiils6 tanarok, sziilék bevonasaval is.

Az oktatasban alkalmazhaté tankonyvek, tanulmanyi segédletek és taneszkozok kivalaszta-
sanak elveit, figyelembe véve a tankonyv téritésmentes igénybevétele biztositasanak kotele-
Zettségét
Az iskolai tankdnyvellatas rendjét a nevelGtestiilet véleményének kikérésével évente — az igazga-

té6 hatdrozza meg.
A tank6nyvellatdas minden tanuld szamara ingyenes.Az iskola a mindenkori hivatalos tankonyv-
jegyzékbol biztositja azokat.

Taneszkozok:
Az egyes évfolyamokon a kiilonféle tantargyak feldolgozasahoz sziikséges kotelezo tanuldi tan-
eszkozoket a neveldk szakmai munkak6zosségei hatarozzak meg az iskola helyi tanterve alapjan
(évfolyamonként, tantargyanként keriil meghatarozasra).
A taneszk6z0k beszerzése a tanév kezdetére a sziilok kotelessége.
A taneszkozok kivalasztasanal a neveldtestiilet a kdvetkezd szempontokat veszik figyelembe:
+ ataneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének,
* az egyes taneszkdzok kivalasztasanal azokat az eszkozoket kell elényben részesiteni,
amelyek tobb tanéven keresztiil hasznalhatoak,
* a taneszk6zok hasznalataban az allandésagra toreksziink: 0j taneszkoz hasznalatat
csak nagyon sziikséges, az oktatas mindségét 1ényegesen jobbitd esetben vezetiink be.
* A taneszk6zok ara feleljen meg annak az 6sszegnek, amelyet a magasabb jogszabaly-
ban foglaltak alapjan az iskolaszék évente meghataroz.

Sajatos nevelési igényii tanulék esetében
* ataneszkozoket, tankdnyveket egyénre szabottan kell megvalasztani
* atankonyvek feleljenek meg a gyermek szimbdlumszintjének
* atankonyvek, munkafiizetek kezeljék kiemelten a vizualis elemeket, képeik, abraik segit-
sék a nyelvi informaciok megértését
* az autizmus spektrum zavarral €16 tanulok szamara engedélyezhetd eszkdzok beszerzése
a tankdnyvtamogatas terhére — 12000Ft/tanulo/év

* a specialis tagozaton tanuld gyermekek képességszintjének nagy egyéni eltérései miatt,
fokozottan sziikség lehet arra, hogy a pedagdgusok sajat keziileg készitsék el a taneszko-
zoket

Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek és taneszkozok

* Meixner tankényvesalad

Amit kihuztam az nincs benne a hivatalos tankonyvjegyzékben!

A Nemzeti alaptantervben (a tovabbiakban: NAT) meghatarozott pedagégiai feladatok
helyi megvalésitasanak részletes szabalyai
Az 1-2. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalésitasa
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[EA3] megjegyzést irt: kotelezs tanorai foglalkozas,akkor azok
tananyagat is (mehet mellékletbe is,hogy ne dobja szét a Pp-t,csak itt
jelezni kell,hogy az a mellékletben van).

[EA4] megjegyzést irt: Enyhe ért.fogyos tanuloknak van,de
Gket nem latja el az iskola




Az 1-4.évfolyam els6 két évében a tanulok kozott tapasztalhato kiilondsen jelentds egyéni fejlo-
désbeli kiilonbségek pedagogiai kezelése.

Az 1-2. évfolyam kiemelt feladata az alapozas.

Ennek érdekében:

fokozatosan atvezetjikk a gyermekeket az dvoda jatékkozpontu cselekvéseibdl az iskolai
tanulas tevékenységeibe ,

mintakat adunk az ismeretszerzéshez,

a feladat és problémamegoldashoz ,

az iskolai szokasrendet kialakitjuk,

megalapozzuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit €s szokasait ,

a gyermekek érdeklédését felkeltjiik a tanulds, tudas irant, kihasznalva az életkorukbol
eredd természetes kivancsisagukat ,

elsajatittatjuk a biztos olvasasi, irasi és szamolasi alapokat.

Az 1-4.évfolyam elsd két évében a tanulok kozott tapasztalhato kiilondsen jelentds egyéni fejlo-
désbeli kiilonbségeket igyeksziink csokkenteni.

Fontos, hogy elemi ismereteket kozolve, az alapok elsajatitasat figyelemmel kisérve, sikerélmé-
nyekkel, jatékos tanuldsi modszerekkel motivaljuk tanitvanyainkat az ismeretszerzés nehezen
induld tjan, kialakitva benniik a figyelem, fegyelem ¢és kotelességérzet igényét és képességét.

A 3-4. évfolyam pedagégiai feladatainak megvalositasa

Az 1-4.évfolyam harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozova valnak az iskolai telje-
sitmény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok.

Fokozatosan eldtérbe keriil a Nat elveib6l kovetkezé motivalasi és a tanulasszervezés fo-
lyamat.

A személyiségfejlodés folyamataban kiemelt szerepe van a tanulasnak. Fontos olyan
szemlélet kialakitasa, amelyben megbecsiilést kap a tanulas.

A gyerekek érdeklddésére, kivancsisagara épitlink, motivaltta téve tanuldinkat, felkeltve
tudasvagyukat, megmutatva nekik a tanulds, az egyéni ismeretszerzés teriileteit, formait,
lehetdségeit.

Fejlesztjiik:

Tanulasi képességeiket és szokasaikat

Eletkori sajatossaguknak megfelel$ onallé gondolkodasukat

Az anyanyelv biztos hasznalatat sz6ban ¢s irasban

Onallé tanuldsra és ismeretszerzésre valé képességiiket

Kitartasukat

Helyes magatartasformék gyakoroltatasaval egyiittmiikodésre valo képességiiket és a
masikra valo odafigyelést

Mozgasigényliik kielégitésével az egészséges ¢letmddra valo igényliket

Személyre sz010, fejlesztd értékeléssel fokozzuk teljesitményiiket, tanulasi kedviiket

Az 5-6. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A 5-6.¢évfolyam folyé nevelés-oktatas feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a
tanulési eredményességhez sziikséges kulcskompetenciak, képesség-egyiittesek és tudas-
tartalmak megalapozasanak folytatasa.

Figyelniink kell az 1-4.évfolyam és a 5-8.évfolyam kozotti atmenet nehézségeinek csok-
kentése.

A 5-8.évfolyam megvaltozott tanulmanyi rendje, j szaktanarok megismerése mintakat
adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapozzuk a tanuldok
egyéni tanulasi modszereit és szokasait;

Az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitasat a dramapedagodgia eszkozta-
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ranak alkalmazasaval, az 6nismeret alakitasaval, a fejleszté értékelés és onértékelés ké-
pességének fejlesztésével, az egyiittmiikodés értékének tudatositasaval a csaladban, a tar-
sas kapcsolatokban, a baratsagban, a csoportban kivanjuk megvaldsitani;

» A tanulasi stratégiak megvalasztasa kitiintetett szempont: az életkori jellemzdk figyelem-
bevétele; az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv Utjanak
bemutatasa,

* A kreativitas fejlesztése; az irasbeliség €s a szobeliség egyenstlyara vald torekvés, a ta-
nulok egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz6l6, fejlesztd értéke-
1ésiik;

« Fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egyiittmikddésre épit6 kooperativ-interaktiv tanuldsi
technikakat és a tanulasszervezési modokat;

A 7-8. évfolyam pedagégiai feladatainak megvalositasa
A 5-8.évfolam hetedik-nyolcadik évfolyaman folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata - a véaltozd
¢és egyre Osszetettebb tudéstartalmakkal is Osszefliggésben - a mar megalapozott kompetenciak
tovabbfejlesztése, bovitése, az életen at tartd tanulas és fejlodés megalapozasa, valamint az, hogy
fektessiink hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.

A hetedik-nyolcadik évfolyamon folyé nevelés-oktatas feladatai:

* Mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz,

» Fejlesztjiik a tanuldk egyéni tanulasi modszereit és szokasait,

* Az egészséges ¢letvitel kialakitasara toreksziink

* Az ismeretek tapasztalati megalapozasara helyezziik a hangsulyt

* A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultura, a mozgaskoordinacid, a ritmusérzék és
a hallas fejlesztésével, a koncentracio és a relaxacio képességének alapozasaval,

o Az egészséges életvitel kialakitasahoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatisaval
kivanunk hozzéjarulni,

* A tanulasi stratégidk megvalasztasaban kitiintetett szempont az életkori jellemzok figye-
lembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv tja-
nak bemutatésa,

*  Bovitjik az egylittmiikddésre épitd kooperativ-interaktiv tanulasi technikakat és a tanu-
lasszervezési modokat.

* A tanulok nagyobb 6nallosagara, az egyéni munkavégzés felé iranyitjuk tanuloinkat

* Hangsulyt helyeziink az 6nallo irasbeli €s szobeli kifejezoképesség fejlesztésére

* A tanuldink 6nértékelésének a kialakitasara

» Fontos, hogy a tanulokban kialakuljon tanulési stratégidk az életkori sajatossagok figye-
lembe vételév

A (9-12. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A cél els6sorban az ismeretek megerdsitése, szintetizalasa, a tudaselemek rendszerbe illesztése,
alkalmazasa, a palyaorientacio, az 6nallo életvezetési technikék tudatos gyakorldsa, a szocialis
képességek fejlesztése.

A tanulok eltéré képességprofilja, iskolai életének kiillonbozosége, egyéni fejleszthetdségi prog-
ndzisa esetén is kiemelt cél, hogy a tanuldk elsajatitsak azokat az ismereteket és készségeket,
amelyek az 6nallo életvitelhez, a munkaerdpiacra torténd belépéshez, helytallashoz és az egész
¢leten at tart6 tanulas megalapozasahoz elengedhetetleniil sziikségesek. A nyelvi kommunikacio
fejlesztése hangsulyos feladat.

Tanulasi kérnyezet kialakitasa
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» A tanuldsra hasznalt helyiségeket, osztalytermeket lehetéség szerint Ggy biztositsuk, hogy
a kiilonboz6 tanuldsszervezési eljarasok alkalmazasdhoz a berendezések rugalmasan és
gyorsan atalakithatok legyenek.

* A tantermek berendezése illeszkedjenek az osztalyba jaré tanuldk korosztalyi és egyéni
sziikségleteihez, nyugodt, biztonsagos és tamogato tanulasi kdrnyezetet teremtsiink tanu-
16ink szamara.

* Biztositjuk, hogy a tanuldink a foglalkozasokon IKT és digitalis eszkdzoket, internetkap-
csolatot és prezentacios eszkdzoket vehessenek igénybe.

* A tanulok értékelését az igazsagossag, az esélyteremtés és a méltanyossag alapelveit
szem el6tt tartva végezziik, a tanulok emberi méltdsaganak tiszteletben tartasaval, az ér-
tékelés személyes jellegének figyelembevételével valositjuk meg.

* A pedagodgusaink a tevékenységkdzpontu tanulasszervezési formakat alkalmazzak, a dif-
ferencialt egyéni munka adta lehetdségek kihasznalasa, valamint a parban vagy csoport-
ban végzett kutatasalapu, felfedezd, tevékeny és jol szervezett, egylittmiikodo tanulas ta-
mogatasa szintén hozzajarul a korszeri és tanulasi kdrnyezet megteremtéséhez;

* A tanuldval szemben tamasztott elvarasaink egyértelmiiek, a tanuldink ismerik a mérési
stratégidkat mert mar tanulasi folyamat elején ismertetjiik az veliik;

» Torekesziink olyan iskolai 1égkor megteremtésére, ahol a tanuldink szivesen tanulnak,a
bizalom fenntartasa biztositott;

* A tobb tantargy, tanulasi teriilet ismereteinek integralasat igényld témakat, jelenségeket
feldolgozé tandrak, foglalkozasok, témanapok, témahetek, tematikus hetek és projektek
alkalmazasa segiti a tanulot a jelenségek megértésében, a problémak komplex modon tor-
ténd vizsgalatdban.

A tanuldk, a pedagdgusok, a sziilok és a pedagdgiai munkat tdamogatd minden szerepld kapcsola-
ta a kolcsonos tiszteleten és nyilt parbeszéden alapul, feladatatunk a kozos céljaink szem eldtt
tartasa.

Egyénre szabott tanuldsi lehetéségek

Alapelv:
* A tanulok kozti kiilonbozéségeket a kiilonféle kdrnyezeti feltételek és az egyénenként el-
térd idegrendszeri érés, az egyéni képességek kolcsonhatasa eredményének tekintjik.

* Olyan fejlesztési célokat jeloliink ki, amelyek nemcsak a tanul6tdl varnak illeszkedést,
hanem a tanulasi kdrnyezettdl is alkalmazkodast igényelnek a tanul6 egyedi jellemzdihez.

* A tehetség és fejlodési késés, fejlodési zavar, esetleg ezek egyiittes megléte megtervezé-
sét végezziik.

« Biztositjuk a tanulas egyéni lehetdségeit , a személyre szabott nevelés-oktatas soran meg-
szerezhetd tanuldsi tapasztalatokat,

* Enyhitjiik a hatranyok hatasait igyeksziink kikiiszob6lni azokat.

Hatranykompenzalds:

Minden gyermek, tanul6 fejlédésében 1ényeges szerepet jatszik a pedagogus fejleszté tevékeny-
sége, amely kiilonosen igaz a kiemelkedGen kreativ, egy vagy tobb teriileten tehetséges, a saja-
tos nevelési igényli (SNI), valamint a szakmai besorolasukat tekintve heterogén, az ok-okozati
Osszefiiggéseket tekintve fel nem tart, &m tanuldsi-tanitasi szempontbdl kihivast jelentd, beillesz-
kedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel (BTMN) kiizd6 tanulok fejlesztésének teriiletén.

A pedagogus a tanulast-tanitast specialis szakmai kompetencidk alapjan segiteni tud6 kiilonbdzo

szakemberekkel egyiitt (példaul gyogypedagogus, gyodgytestneveld, iskolapszichologus, szocialis
munkas, fejleszté pedagogus) kialakitott foglalkozasok keretében, valamint a sziilok és a tanuld
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folyamatos bevonasaval, a pedagogiai tevékenység részeként elismert konzultacios tevékenysé-
get folytatva végzi pedagdgiai munkajat. A habilitacios, rehabilitacids szemlélet érvényesiil.

A hatranykompenzacio biztositasa érdekében (SNI, BTMN) a tanulok sziikségleteihez, képessé-
geihez, készségeihez illeszkedd modszertani eljarasokat (eszk6zok, modszerek, terapiak, a tanu-
last-tanitast segitd specialis eszkdzok, a gydgypedagdgus mddszertani irdnymutatasainak beépi-
tése, egyéni fejlesztési terv készitése és rendszeres ellenérzése) alkalmazunk.
A kiilonleges banasmoddot igényld tanulok integracidja és hatékony egyiittnevelése soran peda-
gogusaink rendelkeznek a megfeleld szemléletmdddal és kompetenciakkal.
Pedagogusaink ismerik a digitalis technologiaval tamogatott oktatasi modszerek sokféleségé és
alkalmazzak azokat.

Mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositasanak modja
Iskolankban a mindennapos testnevelés megtartasa minden tanuld szamara heti 6t testnevelés ora

Iskolai sportkor:
Az iskolai sportkori foglalkozasok megszervezéséhez — sportagak és tevékenységi formak szerint
létrehozott iskolai csoportonként — hetente legalabb kétszer negyvenot perc biztosithato.

Sportkori foglalkozdsok:

Altaldnos iskola:
Milyen sportkéri foglalkozasok vannak???

Gimndzium:
Milyen sportkori foglalkozasok vannak???

Az iskolai sportkor és az iskolavezetés kapcsolatanak formdja, rendje:

Az intézmény vezetdje évente legalabb egy alkalommal lelatogatja a sportkori foglalkozast.
Célja: A foglalkozas szakmai szinvonalanak, a tanuldi létszamnak, a tanuldk haladasanak a
nyomon kdvetése.

A sportkor vezetdje félévkor és év végén irasban beszdmol a sportkdér munkajardl, mikodésérdl ,
a sportkor altal szervezett sportrendezvényekrol, a tanulok részvételérdl mas sportrendezvénye-
ken.

A konnyitett testnevelés és a gyogytestnevelés szervezése

A tanuld az iskolaorvosi, szakorvosi szlirévizsgalat alapjan konnyitett testnevelés- vagy gyogy-
testnevelésorara kell beosztani.

A konnyitett testnevelés- vagy gyogytestnevelés-orat, lehetdség szerint, a tobbi tanuldval egyiitt,
azonos csoportban kell szervezni.

Az orvosi sziirGvizsgalatot majus 15-éig kell elvégezni, kivétel, ha a vizsgalat oka késbb kovet-
kezik be.

Az orvos altal vizsgalt tanuldkrol az iskolanak nyilvantartast kell vezetnie, amelyben fel kell
tiintetni a felvételi allapotot és az ellendrzo vizsgalatok eredményét.

A konnyitett testnevelés-orat az iskolaorvosi, szakorvosi vélemény alapjan a testnevelés ora vagy
az iskola altal megszervezett kiilon foglalkozas keretében tigy kell biztositani, hogy a minden-
napos testnevelés ezekben az esetekben is megvalosuljon.

A gybgytestnevelés-orakat a pedagdgiai szakszolgalat feladatainak ellatasara kijelolt nevelési-
oktatasi intézményben kell megszervezni legkevesebb heti harom, de legfeljebb heti 6t tandra
keretében.
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Ha a tanul6 a szakorvosi javaslat alapjan a testnevelés Oran is részt vehet, akkor szdmara is bizto-

sitani kell a mindennapos testnevelésen vald részvételt. Ebben az esetben a gyogytestnevelés- és

a testnevelés orakon vald részvételnek egyiittesen kell elérnie a heti 6t Orat, ezek aranyara a

szakorvos tesz javaslatot.

Fel kell menteni a tanuldt a testnevelés éran valo részvétel alol, ha mozgasszervi, belgydgyaszati

vagy egyéb, szakorvos altal megallapitott egészségkarosodasa nem teszi lehet6vé a gyogytestne-

velés-6ran valo részvételét sem.

Amennyiben a tanuld csak gyogytestnevelés oran vesz részt, értékelését a gyogytestneveld,

gyogytestnevelés €s testnevelés Oran is részt vesz, érté-kelését a testneveld és a gyodgytestneveld

egyiitt végzi.

A valaszthaté tantargyak, foglalkozasok, tovabba ezek esetében a pedagogusvalasztas sza-
balyai

Az alapképzést kiegészitd programokban szabad véalasztas szerint vesznek részt a gyerekek, itt a

csoportba sorolas rendezd elve a program iranti személyes érdeklodés.

A valaszthato orakat évfolyamoktdl fliggetleniil inditjuk el.

A délutani szabadidds programok egy részét iskolai kdltségvetésbol vagy palyazati forrasbol,

masik részét a sziil6i téritésbdl finanszirozzuk. (kb. 50 - 50%-ban) Barmilyen foglalkozast meg-

szerveziink hat f6 jelentkezése esetén.

A ko6zépszintli érettségi vizsgara torténd felkésziilést helyi tanterviink a szabadon valasztott tan-

orak keretében biztositja. A kotelezd érettségi tantargyakbol, valamint a valaszthato érettségi

vizsgatantargyakbdl biztositjuk az érettségi felkészité foglalkozast a 11-12. évfolyam szamara

Pedagogusvalasztasra nincs lehetdség.
A valaszthat6 érettségi tantargyak megnevezése, amelyekbdl az iskola kozép- vagy emelt
szintii érettségi vizsgara valo felkészitését az iskola kotelezéen vallalja ,
A valaszthato érettségi tantargyak megnevezése:

A valaszthato érettségi targyak tanulasat akkor biztositjuk az emelt szinten is az iskolaban, ha
minimum 3 f6 jelentkezik egy-egy targyra. A tanulok igénye szerint a valaszthato tantargyak
kore valtozhat az Gsszes 6raszamon beliil az iskola lehetdségei szerint.

Az egyes érettségi vizsgatargyakbol a kozépszintii érettségi vizsga témakorei
Az érettségi vizsga részei és tantargyai
Erettségi Vizsgal:
A 12. évfolyamon az érettségi vizsgara bocsajtas feltétele, hogy harom proba érettségi feladatsor
(janudr, marcius, aprilis) kozil legalabb kettd elégségesre sikeriiljon. ??????Ezen proba érettségi
feladatsorok az el6z6 évek érettségi feladatsorainak feladataibol vannak dsszevalogatva.
Erettségi vizsga:
A 12. évfolyamon az érettségi vizsgara bocsatas feltétele, hogy két irasbeli proba érettségi fel-
adatsort ir meg a tanuld (december, februar)????. A két irasbeli atlaga elégséges kell, hogy le-
gyen, valamint a szobeli proba érettségi eredményével egyiitt is elégséges eredményt kell mutat-
nia.
Marciusban ezt egy szdbeli vizsga koveti, amely hasonlé mddon torténik, mint az érettségi.
Iskolank létszamabdl, specialis feladataibol és céljainkbol adodoan a kdzépiskolaban valaszthatd
tantargyakat, érettségi felkészitd foglalkozasokat tartd tanarok egyben a kotelez6 szakorakat is
tartjak. A tantargyfelosztas sajatja, hogy nincs sziikség egy adott tantargybol tobb szaktanar al-
kalmazasara, igy nincs is lehetdség a szabad pedagogusvalasztasra. A tanulok pedagdgusvalasz-
tasanak joga az iskolankban miikddé mentor-rendszerben valosul meg.
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2024-t61 a vizsgaszabalyzat 3. mellékleteként bevezetett 0 altalanos kovetelmények, és az ezek-
hez kapcsolodo, ) részletes kovetelmények szerint lehet csak érettségi vizsgat tenni. Kozismere-
ti érettségi vizsgatargyak 2024. majus-juniusi vizsgaiddszaktol érvényes vizsgakovetelmé-
nyei (2020-as Nat-ra épiil6 vizsgakovetelmények)

A 11-12. évfolyamon az emelt szintii érettségire torténé felkészitéshez az emelt szintii okta-
tasban alkalmazott fejlesztési feladatokat és kovetelményeket a Nat alapjan

A 2024-t8] kizardlag a vizsgaszabalyzat 3. mellékleteként bevezetett 1j altalanos kovetelmények,
és az ezekhez kapcsolodo, uj részletes kovetelmények szerint lehet csak érettségi vizsgat tenni.
(Ez utobbi aldl kivételt képez az agazati, dgazaton beliili specializacios vizsgaknak egy sziik ko-
re.)

Kozismereti érettségi vizsgatargyak 2024. majus-juniusi vizsgaidGszaktol érvényes vizsgakove-
telményei (2020-as Nat-ra épiil6 vizsgakovetelmények).

A tanulé tanulmanyi munkajanak irasban, szoban vagy gyakorlatban torténd ellendrzési és
értékelési médja, diagnosztikus, szummativ, fejleszté formai, valamint a magatartas és
szorgalom mindsitésének elvei
Iskolank specialis nevelési feladata megkivanja, hogy az osztalyozas-értékelés modjat a sajdtos
nevelési igényekhez igazitsuk. A kiilonleges banasmod kategoriajaba sorolt tanuldk szamara a
hagyomanyos mindsité/szelektald értékelési elv az iskolai kudarc megélésének legbiztosabb
modja. Az atlagra kialakitott kovetelményszint, szdmonkérési modszerek, osztalyzasi technikak

nem segitik a részképesség-zavar megsziinését vagy az 6nértékelési probléméak megoldasat.
Ezért a koznevelési torvény eldirasait is betartva, ezt kiegészitve a pedagdgiai programunkba
sajat értékelési-mindsitési rendszert alakitottunk ki.
Mivel a nevelés és az oktatas egyforma sullyal szerepel a programunkban, az értékelésben is
mindkét teriiletnek jelent6sen kell szerepelnie: a szocialis-kapcsolati €s az egyéni jellemzoket is
magaban foglalo ,,emberi szféranak” a fontossaga egyaltalan nem masodrangt a tantargyi teljesi-
tés mellett.
A tanuldk értékelési, mindsitési rendszerének kialakitasakor a kdvetkezé nézépontok szempont-
jait vettiik figyelembe:

* torvényi el6irasok, kotelezettségek,

» sziildi elvarasok, sokszor ellentmondasos igények,

* sajat szakmai meggy6z0odésiink.
Ezek szambavétele alapjan rendszeriink az alabbi alapelvekre épiil:

» az iskolak kozotti atjarhatosag biztositasa,

* méltanyossag, azaz az egyéni képességek figyelembevétele,

« folyamatos fejleszto, segitd ellendrzés, értékelés.
A folyamatos ellenérzés, értékelés azt jelenti, hogy diagnosztikai céllal nemcsak a fejlesztés kez-
detén ellendrizziik, értékeljiik a gyermeket, hanem a tanitas-tanulds soran az ismeretek, a készsé-
gek, képességek, pszichikus funkciok alakulasat folyamatosan megfigyeljiik, és a kapott adatok
(megfigyelt tények) alapjan Gjra és Gjra diagnosztizalunk. A vizsgalat eredménye, a folyamat
szemmel tartdsa donti el, hogy az az 0t, amelyen jarunk, helyes, adekvat vagy korrekcids valtoz-
tatas sziikséges.
A fejlesztd, segito ellendrzés, értékelés az elozdvel egyenrangu, a két tipus szoros egyiitt mikod-
tetése lehet a zaloga csak annak, hogy a gyermek szamara az idGben vald segitségnyujtas, az
aktualis terapia nem maradhat el.
A lezdro, mindsité ellenbrzés, értékelés jelent6sége kisebb a mi esetiinkben, hisz az 6sszegz6
tudas mérésének inkabb a pedagogiai szakaszok végén van funkcioja.
A nevelési-oktatasi folyamat egészébe illesztve tartjuk érvényesnek a helyzetfeltaras—fejlesztés—
eredmények megallapitasa Osszefliggésre €pitd harom értékelési tipust.
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Diagnosztikus értékelés: az iskolaba keriiléskor a tanulokat felmérjikk (lasd: gyogypedagogiai
program). Ez a tanulasi és/vagy magatartasi zavaraik diagnosztizalasat, tantargyi ismereteiket,
illetve elmaradasaik szintjének megallapitasat jelenti. Az informaciok alapjan késziilnek el az
egyéni fejlesztési tervek, melyek alapjaiban hatarozzak meg az iskolaban folyé pedagogiai mun-
kat. A tantargyi felmérések minden tanév elején megismétlédnek, ami az adott allapot megisme-
rése mellett az el6z6 tanév munkajanak kontrolljat is jelenti.

Formativ értékelés: célja a tanév kozben a tanuldsi/viselkedési hibak és nehézségek, illetve
eredmények feltarasa, a visszajelzés lehetéségének megteremtése. Ez a tanulok és a sziilok felé
folyamatos szobeli tajékoztatast jelent az osztalytanitok részérdl. Ezt egésziti ki, foglalja dssze a
félév és év végi irasos szoveges értékelés, amely kiterjed a tantargyi elére haladasra, egyéni fej-
lesztések alakulasara és a személyiség allapotvaltozasanak folyamatara.

Az értékelés e formaja nem az osztalyzas eszkoze, nem fejezhetd ki érdemjeggyel. A tanuld 6n-
értékelési képességének kialakitasat, az onkorrekcidhoz vald 0sztdnzést hivatott eldsegiteni. Az
osztalytanitoknak és szaktanaroknak lehetdségiik van egyéb értékelési formak alkalmazasara
amennyiben ez dsszhangban all az itt leirtakkal, és a tantestiilet elfogadja.

Szummativ értékelés: célja az adott tanulési szakasz eredményeinek mérése, Osszegzése, lezarasa,
érdemjegyek kialakitdsa. Az egyes tantargyak sajatos kovetelményrendszere, mérési szempont-
jai, illetve a tanulok képességei hatarozzak meg ennek formajat. A térvény lehetdséget ad a sza-
monkérés-osztalyzas méltanyossa tételéhez: osztalyzas aloli felmentés, szobeli beszamold, osz-
talyismétlés elkeriilése, stb. Egyéni megitélés kérdése az ezek igénybevételének mérlegelése.
Mindezek alapjan az érdemjegyek hasznalatanak kérdésében nem tériink el a hagyomanyos isko-
lai rendszert6l, de toreksziink arra, hogy az ezzel jar6 negativ jelenségeket (szorongas, tulzo el-
varasok, biintetési eszkoz, stb.) elkeriiljiik. Emellett az 5-6-7-8 osztalyban a félévi és év végi
bizenyitvanyt minlsitést irasos jellemzés is kiegésziti.

A terapias fejlesztés csak akkor lehet hatékony, ha ismerjiik minden gyermek képességstruktara-
taktikajat.

Mindig a folyamatban azt kell vizsgalnunk, hogy milyen a gyermek dnmagahoz mért fejlodése.
Ezt a fejlodést értékeljiik és mindsitjiik.

Akkor vagyunk igazsagosak és tisztességesek, ha gy differencialjuk a feladatadast, a segitség-
nyujtast, hogy minden gyermek aranyos er6feszitéssel sikeres teljesitményt produkalhasson.

A siker megélésének orome, a kompetenciaélmény a gyermek szamara a legnagyobb, legfonto-
sabb motivacios bazis, amely tovabbi kiindulépontja az eredményes egyiitt munkalkodasnak.

A nevelés teriiletén a tanari megjegyzések csak visszajelzo funkcioval rendelkeznek, és nem je-
leznek mérhetd teljesitményt. Itt a didk dolga, hogy levonja a konzekvenciakat, a tanar dolga a
jelzésen tal a gyerek segitése.

A targyi tudas és az ebbeli teljesitmény mérése onértékelést és tanari értékelést, valamint hely-
zet-meghatarozast és viszonyitast jelent.

A képességekrdl adott pontos visszajelzés alapvet6 iskolankban, hiszen erre alapozva épitkezhet
tanar és didk egyarant, ez egyben hozzatartozik az Gnismeret fejlesztéséhez is.

A tanulashoz valo viszonyulas mindig részletesen kell, hogy szerepeljen az értékelésben. Hosszas
elakadas jelezhet valamit, amivel kiilon kell foglalkoznunk. Valtozasait is kovetniink kell, akar
naprol-napra, akar nagyobb idészakokban hullamzik. Objektiv része: részt vett-e bizonyos prog-
ramokban, teljesitette-e a vallalt feladatokat stb. Szubjektiv része: milyennek latja a tanar a gye-
rek érdeklodését az 6 targya irant, a kotelezd vagy valaszthato feladatokban milyen aktivitassal
dolgozott sth.

A targyi tudas sok esetben elég pontosan mérhetd. Szintfelmérdk, kontrollosztaly eredményei,
tanulmanyi versenyek, vizsgak.
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Minden tanarnak minden tanitvanyanak minden altala tanitott teriileten, kell irnia sz6veges érté-
kelést a félévi és év végi bizenyitvanyba mindsités soran. E kotelezettség aldl csak a testiilet ad-
hat indokolt esetben felmentést.
Ahol és ameddig csak lehet, a gyerek valtozasait sajat kordbbi szintjéhez viszonyitjuk. Ugyanak-
kor elengedhetetlennek tartjuk, hogy a gyerek és a sziil6 informaciot kapjon a tanaroktol arrol,
hogy a gyerek ¢letkoranak megfeleld, torvény szerinti osztalyfokozat kdvetelményeivel mérve
milyen a tudasa.
A szdveges értékelés funkcioi: helyzetfeltaras, visszajelzés és mérés (mindsités nélkiil), kideriil-
nek beldle a didk erdsségei és gyengeségei, serkentd hatasii (mert olyanra irjuk!).
Ehhez vannak objektivnek tekinthetd, mindenki altal hasznalt, valamint a gyerek ¢s a sziil6 altal
is ismert értékelési szempontjaink.
A szoveges bizonyitvany cimzettje a didk, 6 olvassa el6szor, vele beszéljiik at a tartalmat az is-
kolaban. A sziil6t is tajékoztatjuk, fontos, hogy 0 is értse, ezért keriiljiik az utalasokat. Biztosi-
tunk id6t arra, hogy azon sziilok szdmara, akiknek igénye van a megbeszélésre megtalalhatok
legytink.
Osszefoglaléan: Barmilyen egységes értékelési format valasztunk is, fontosnak tartjuk a kovet-
kezoket:
* A tandr és a didk kozOsen végezze; azaz a didk aktiv részese legyen az értékelési folya-
matnak;
* Az értékelés rendszeres ¢s folyamatos (félévi és év végi tanari értékelés, negyedévi és ha-
romnegyedévi on- és/vagy csoport-értékelés).
o {rasbeli és szobeli;
* Tobb szempontu legyen, egyfeldl terjedjen ki a szocidlis fejlédésre és a targyi tudésra
egyarant, masfeldl a két korben is egyszerre tobb szempont érvényesiiljon;
* A targyi tudast minden esetben az osztalyfokozat kovetelményeihez is viszonyitjuk.
A minimalis teljesitményt a sajatos nevelési igényii tanulok esetében az egyéni sziikségletek
alapjan, egyéni tanulasi szerz6désben, a térvény adta keretek kozott hatarozzuk meg.
Kovetelmény és értékelés
Azt gondoljuk, hogy a tantervi minimum abban a rendszerben sziikséges, amely kritérium-
orientdalt. Vagyis olyan rendszer, ahol listaszeriien szamba veheték az elsajatitand6 ismeretek.
Ilyen esetben van értelme azt mondani, hogy a teljes kovetelménylistabol ez (vagy ennyi) a mi-
nimum.
Ez a szemléletmod idegen a személykdzpontu iskolatol, ahol ugyanis nem a kritériumok vannak
a kdzpontban, hanem a gyerek! Ennek ellenére — a kiils6 igényeknek megfelelendé — mégiscsak
kénytelenek vagyunk minimumot megfogalmazni. Fontos szdmunkra, hogy egyrészt amennyire
csak lehet, eltolhassuk a kovetelmények listajat az ismeret-elemek fel6l a képessé-
gek/kompetenciak fel¢, masrészt ez valoban a minimum legyen.
A tantargyi témak dltalanos kévetelményeinél az értékelés funkcidja a folyamatszabalyozas, a
diagnosztizalas, az egyéni hianyok feltarasa és kezelése. Formaja lehet a szobeli és irasbeli szo-
veges tanari értékelés, egyénileg, csoportosan végzett onellenérzés, mestermunka, tevékenysé-
gek.
A minimalis teljesitmény — a torvényi szabalyozassal egybehangzdan - azt a legalapvetbb ren-
dezett ismeret- és tevékenységrendszert veszi szamba, amely csak adott életkorban sajatithato el,
a tovabbhaladas sziikséges és elégséges feltétele — azaz altalaban alapkészségeket és azokon ala-
puld tudasokat jelent, vagy olyan ismeret, ami egy-egy téma logikus épitkezéséhez elengedhetet-
len Itt formalizalt, 6sszegz6, lezard, mindsitd értékelési formakat hasznalunk, pl. feladatlap, tu-
dasproba, szdbeli beszamolo.
Ertékelésiink soran figyelembe vessziik mind a tartalmi oldalt (az elsajatitandé tények, jelensé-
gek, fogalmak, osszefiiggések), mind a szubjektum megismerd, befogadd, feldolgozo, beszamold
képességének kiilonbozo formait, egyéni eltéréseit.
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Fontos, hogy a didkok eldre tudjak a kovetelményeket mind az egész évre vonatkozdéan, mind
pedig ennek kisebb ¢és igy atlathatobb egységekben valo lebontasaban (pl. epocha).

A tanar koételes az év folyaman rendszeresen, egy ciklusban /kb. 6 hét / legalabb egyszer, pl. az
epochéak végén irasbeli modon felmérni a didk tudasat. A tanar a tantargy jellegétdl fliggéen alla-
pitja meg, hogy egy tananyag egységet, egy idoszakot vagy mas szempontot vesz figyelembe
értékelési idészakként. A didk erre szoban és irasban is reagalhat. Az dnértékelés és a tanari érté-
kelés jo lehetdséget ad arra, hogy az értékelés folyamatos parbeszédet alakitson ki a tanar és a
tanuld kozott a teljesitményét illetden.

Az értékelés formai

Napi szobeli visszajelzések: az iskola szellemiségébdl fakaddan, a tanar-diak személyes kapcso-
latra épitve a szokasosnal sokkal jobban tudjuk hasznalni a szébeli, napi visszajelzést, mint esz-
kozt a teljesitmény, a viszonyulas megerésitésére vagy javitasara. Fontos elviink a pozitiv meg-
erositésre valo tanari készség. A kéthetente 0sszeiil6 tanari mithely is egy foruma az egyes gye-
rekek kozos kdvetésének, a pozitiv vagy negativ iranyt valtozasokra vald gyors reagalasnak.
Epochazaroé értékeld lapok

A minden epocha végén kiadott értékeld lap a kovetkezd szempontokat tartalmazza: 6rai munka,
hazi feladat, felmérdk eredményei. Felszerelés, Gsszteljesitmény. A felmérdk eredményeit altala-
ban szdzalékos formaban adjuk meg, de a haladasi naploba osztalyzatta alakitjuk a szdzalékokat.
A hianyzasok, igazolt és igazolatlan orakat is jelezziik az epochazaro lapon.

Negyedévi és haromnegyedévi tanuloi onértékelés

Szeretném elérni, hogy:

* Az iskolaban kiegyensiilyozott — szemlélédd — valtozo hangulatii — nyugtalan legyek.

* A munkéba megfontoltan, a munkdt megszervezve — kezdeményezést elfogadva — vona-
kodva kapcsolodjak be.

* A munkatempom lendiiletes — elfogadhaté — kényelmes — lassii — nehézkes legyen.

o Tanulasi feladataimat magamtdl — magyardzatot kérve — folyamatos segitéssel oldjam
meg.

« Téarsaimnak szivesen segitek - kérésre segitek - nehezen nyujtok segitséget.

» Konfliktusaim soran arra torekszem, hogy csak nekem legyen igazam - feladom a vélemé-
nyem, gyézzon a mdsik — mindenki szamdra elfogadhaté megolddst keresek.

» Viselkedésemben igyekszem a szabalyokat — mindig — dltalaban — folyamatosan betarta-
nL.

* A kozosség érdekében onként vallalok feladatot - kérésre segitek - szivesen vallalok fel-
adatot - nehezen vallalok barmit is.

* A vallalt feladatot megbizhatoan, kitartéan végzem - a feladathelyzetbSl — néha kilépek -
konnyen kilépek.

» Tanaraimmal valo kapcsolatban arra torekszem, hogy a viszonyom dszinte — nyitott - tisz-
telettudo/illemtudo — egyiittmiikédo - segitokész/készséges - zarkozott/tartozkodo - pasz-
sziv/tétlen - agressziv/erdszakos legyen.

* Tanorakon, otthoni feladataimban szeretnék motivalt - érdeklédé/kivancsi — aktiv — pasz-
sziv —hanyag — rendetlen — feliiletes — feleldtlen - nemtorédom — kézémbas lenni.

* Az iskolai feladatokban szeretném elérni, hogy onalloan, kevés segitséggel jol dolgozzak
- indokolatlanul is segitséget kérjek - probléma esetén sem kérjek segitséget — ha meg-
akadok jelezzem a tandrnak.

* A feladataim elvégzésében kitarto - daltalaban kitarto — elkalandozo, figyelmetlen - direkt
kilépek a feladathelyzetbdl — fegyelmezett - kornyezetemet idénként zavarva — fegyelme-
zetlen modon veszek majd részt.

* Ha csoportban vagy parban dolgozok, az dran egyiittmiikodd — segitd — iranyité - elfoga-
do —passziv — ontorvényi, zavaro leszek.

Egy egész félévet attekinto irasos tanari értékelés
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Idépontja a tanév rendje szerint januar végén és juniusban a tanév végén a bizonyitvanyok kiosz-
tasakor.
Tartalma: a tantestiilet altal megirt, minden tanarra nézve kotelezo, segitd szempontrendszerek
alapjan torténd jellemzés.
A szempontrendszerek fajtdi:
1. ,Kapcsolataid az osztalyban, térédésed kozos dolgainkkal:” — részvétel az osztaly életé-
ben.
2. ,,Ahogy tanulasodat latjuk:” — altalanos viszonyulas a tanulashoz, a feladatokhoz, teljesi-
téshez.
3. Tantargyi kovetelmények: a fejlesztési célokhoz rendelt elvarasok, amelyek a NAT és a
helyi tanterv anyagat tiikr6zik. Tartalmazza a kitlizend6 egységes csomopontokat (fontos
a kovethetdség és az atjarhatosag miatt), de szabad savokat is hagy a tanaroknak. Lehet
¢év kozben is hasznalni, kovethetdvé téve ez altal a tanulasi folyamatot, segitségével tanar
és gyerek egyarant lathatja, hogy hol tartanak.
Fontos, hogy minden gyereknél jelenjen meg felsorolas szinten, hogy milyen tanéran kiviili és -
ha hatassal van iskolai életére (pl. id6beosztas, leterheltség stb.) - iskolan kiviili foglalkozason
vett részt a félév folyaman, hiszen ez is az 6 teljesitménye.
A szempontrendszerek nyilvanosak.
A tanulok mindsitése
Az 1. évfolyamon a félévkor és tanév végén minden tantargy esetében szoveges mindsitést al-
kalmazunk.

A szoveges mindsités a tanulo teljesitményétol fliggden a kovetkezd lehet:
KIVALOAN TELJESITETT
JOL TELJESITETT
MEGFELELOEN TELJESITETT
FELZARKOZTATASRA SZORUL

Az 1. évfolyamon a félévkor és tanév végén tanulok munkajat minden tantargybol év kozben
szovegesen értékeljiik.

Célunk, hogy a didkok minél pontosabb képet kapjanak a teljesitményiikrdl, és hogy dnbecsiilé-
siik ndvekedjék. Napi szinten nem osztalyozunk, de minden ciklusban legalabb egyszer irdsban
mérjiik a teljesitményt.
A masodik évfolyamon, valamint a magasabb évfolyamokon félévkor és év végén a tanulok tel-
jesitményét, elémenetelét osztalyzattal mindsitjiik. A tanitdsi év kozben az érdemjegyeket az
atjarhatosag miatt hasznaljuk.
Az egyes tantargyak érdemjegyei €s osztalyzatai a kdvetkezok:
jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)
Ugyanakkor tudjuk, hogy kdnnyen értelmezhetéek, informativak, és biztositjak a kompatibilitast.
A %-os értékelés az osztalyzatoknal pontosabb differencialast tesz lehetové, a 100 %- hoz valo
egyéni viszony jobban kovethetd. fgy rendszeriinkben mindkettét hasznaljuk.
A felméroket, dolgozatokat %-osan értékeljiik, a félév végén mechanikus atvaltassal egyszeriien
meghatarozhat6 a bizonyitvanyba keriilo jegy.
80% — 100% =5
60% — 80% =4
40% - 60% =3
25% — 40% =2
0% —-25%=1
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Decemberben és marcius végén, a téli és tavaszi sziinet el6tt a sziiléi esten ,,eléosztalyzatokat™
adunk ki, azaz meghatarozzuk, hogy a didk éppen hol tart a teljesitéssel kapcsolatban. Ennek
tilkrében meghatarozhatja a maga szamara a kovetkezé harom — 6t hét feladatait (mibdl 6riil a
teljesitményének, mibdl szeretne javitani a félévi és év végi osztalyzatokig).
Az értékelés alapjaul szolgalo kiegészitok
Egyéni tanuldsi szerzédések
A fejlesztopedagogia, illetve az inkluziv nevelés/oktatas alapvetd eleme az egyéni utak, egyéni
haladési temp6 és érdeklddés, szerzédésben rogzitett megjelenési formaja. Vonatkozhat mind a
targyi teljesitésre, mind a viselkedésre, mind az iskolai életben vald legtagabb részvételre. Tor-
ténhet szoban vagy irasban, ez utdobbi dokumentalhato, az eldbbi a kdlcsonds bizalmat és odafi-
gyelést még jobban tiikrozi. A szerzodés kovetése mind a tandr /osztalykisérd, mind a diak dolga,
természetesen szamtalan egyedi megoldasmoddal.
Leirt szerz6dés esetén egy példany a tanaré, egy a gyereké, amely a portfolidba kertil (1d. alabb).
Portfolio
A kiilonbo6z6 tantargyak nem fiizetbe végzett munkai: fénymasolt feladatlapok, felmérdk, kuta-
tomunkak eredményei. fgy a gyerek iskolai teljesitményérél a fiizetek és a portfolio attanulma-
nyozasaval alapos képet nyerhet barki. Ez a konyv harom részbdl all:

¢« Az els6é részben az éves iskolai beosztas, orarend, iskolan beliili és kivili szakkorok,

rendszeres programok szerepelnek.
* A masodik részt az egyéni szerzédések, a kiseldadasok vazlatai, hdzi dolgozatokrol irt
néhany soros 6sszefoglald tolti ki.

* A harmadik részben a dolgozatok, felmérdk, vizsgakérdések és valaszok talalhatok.
Az iskola az osztalyzatrdl a tanuldt és a tanuld sziil6jét félévkor értesitdben, év végén bizonyit-
vany utjan értesiti.
Ev végi osztalyzatoknal a kiemelked8en teljesité tanuld szaktargyi dicséretben részesithetd, be-
iraskor 5D kertil be a bizonyitvanyba.

Mentesités az értékelés alél

A tanulét, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi a szakért6i bizottsag véleménye
alapjan az igazgatd mentesiti:
- az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténd értékelés és mindsités alol, és ehelyett
szoveges értékelés és mindsités alkalmazasat irja eld
- egyes tantargy tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és mindsités alol.

Szempontok a tanulas értékeléséhez
- Rend(etlenség)
- akdrnyezet rendben tartdsa (munka el6tt, kdzben és utan)
- afelszerelés, taneszk6zok kezelése
- az eszk0z0Ok hasznalata
- amunka rendezettsége

- Odafigyelés és dsszpontositas
- Onfegyelem

- Onellendrzés

- figyelelem

- A tanulé a feladat és a tanar
- Onallosag
- utasitasok kovetése (tanar, tarsak, feladat)
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a megakadas jelzése
segitségkérés

Munkavégzés (egyénileg, kiscsoportban, osztalyszinten)

kotelez6 feladatok elvégzése (mod, id6, szinvonal)
valasztasa, érdeklodése

sajat témak behozasa

részvétel a tevékenységekben

munkatempod, kitartas

tanulasi id6 kihasznalasa

Teljesitmény

onmagahoz képest

tantargyi kovetelmények

feleletek, dolgozatok, 6nalld6 munkak
Szempontok a szocialis fejlédés értékeléséhez
Tarsakkal valé egyiittmiikodés

odafigyelés a tarsakra

segitségadas, segitségkérés

alkalmazkodas

bizalom

A felnéttekkel valo egyiittmiikodés
odafigyelésben,
szabalyalkotasban,
segitségadasban,
segitségkérésben,

utasitasok elfogadasa,
alkalmazkodas, bizalom

Konfliktuskezelés

a konfliktushelyzetbe valo bekeriilés gyakorisaga
megoldasok (egyediil, feln6tt vagy tars segitségével)
konfliktus tlirése (keriili, elmenekiil ,,hisztizik™)
véleménynyilvanitas modja

Egyéni érdekek képviselete
tolerancia (tiirelem)
elfogadas

Az iskola szabadlyainak betartisa
kozdsen hozott, iratlan szabalyok,

a kornyezet rendben tartdsa, szemetelés, étkezés, stb.

pontossag, 6nfegyelem
tulajdonvédelem

a vélemény-nyilvanitas modja
megbizhatosag

a szabadsaghoz valo viszony

Helye az osztalyban
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- ahogy magat latja

- ahogy tarsai latjak

- ahogy a felndttek latjak

- felelosségvallalas, k6zosségi szerep, kdzosségtudat
- kezdeményezOkészség

- Feleldsségvallalas

- Onmagaval szemben

- masokkal szemben

- Onallosag, megbizhatosag
- szabadsaghoz vald viszony

- Kedélye, hangulata
- daltalaban
- feladathelyzetben
- Onbizalma
A magatartas és szorgalom mindésitésének elvei

* A tanulok magatartasanak értékelésénél és mindsitésénél az elsé-tizenkettedik évfolya-
mon a példas (5), jo (4), viltozo (3), rossz (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat hasz-
naljuk.

* A tanuldok magatartdsat az els6 évfolyamon a félév €s a tanitasi év végén az osztalykisérd
osztalyzattal mindsiti és ezt az értesitGbe, illetve a bizonyitvanyba bejegyzi.

* A 2-12. évfolyamon a tanulé magatartasat az osztalykiséré minden honap végén érdem-
jegyekkel értékeli.

* A magatartas félévi és év végi osztalyzatat az osztalykisérdé az érdemjegyek és a nevel6-
testiilet véleménye alapjan allapitja meg, Vitas esetben az osztalyban tanit6 nevel6k t6bb-
ségi véleménye dont az osztalyzatrol.

* A félévi és az év végi osztalyzatot az értesitGbe €s a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

Iskolinkban a magatartas értékelésének és minésitésének kovetelményei a kovetkezok:

Példas (5) az a tanulo, aki;
299797222922727?

J6 (4) az a tanul6 aki;
2972777

Valtozo (3) az a tanulo, aki;
29979272972777?

Rossz (2) az a tanulo, aki
27907777777777

A magatartas elbiralasakor az egyes érdemjegyek, illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt
szempontok koziil legalabb hdromnak az egyiittes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

A tanulok szorgalmanak értékelésénél és mindsitésénél az els6-nyolcadik évfolyamon a példdas
(5), jo (4), valtozo (3), hanyag (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat hasznaljuk.

A tanulok szorgalmat az elsé évfolyamon a félév €s a tanitasi év végén az osztalykisérd osztaly-
zattal minGsiti, és azt az értesitébe, illetve a bizonyitvanyba a bejegyezi.

A masodik-tizenkettedik évfolyamon a tanul6 szorgalmat az osztalykisér6 az érdemjegyek és a
nevel6testiilet véleménye dont az osztalyzatrol.

A félévi és az év végi osztalyzatot az értesitdbe és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.
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Az iskolaban a szorgalom értékelésének és mindsitésének kovetelményei a kovetkezok:
Példas (5) az a tanuld, aki;
2272727222222277

J6 (4) az a tanul6 aki;
2997972

Valtozo (3) az a tanulo, aki;
29972727272777?

Hanyag (2) az a tanulo, aki
29972727272777?

A szorgalom elbiralasakor az egyes érdemjegyek illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt

szempontok koziil legalabb haromnak az egyiittes megléte (vagy megsértése) sziikséges.
Magasabb évfolyamba 1épés feltételei

* A tanul6 az iskola magasabb évfolyamaba akkor 1éphet, ha az eldirt tanulmanyi kdvetel-

ményeket sikeresen teljesitette.

» Az iskola igazgatoja a sziilé kérésére legfeljebb egy alkalommal engedélyezheti az iskola
els6 évfolyamanak megismétlését, akkor is, ha a tanuld az eldirt tanulmanyi kovetelmé-
nyeket sikeresen teljesitette. Ebben az esetben a megismétlésre keriild évfolyamrol nem

kap bizonyitvanyt a tanuld.

* Ha a tanulé nem teljesitette az évfolyamra el6irt tanulmanyi kovetelményeket, tanulma-

nyait az évfolyam megismétlésével folytathatja.

* Ha a tanuld a kovetkezd tanév kezdetéig nem tett eleget a tanulmanyi kdvetelményeknek,
mert az el6irt vizsga letételére a neveldtestiilettdl halasztast kapott, az engedélyezett ha-

tarido lejartaig tanulmanyait felsébb évfolyamon folytathatja.

* Az évfolyam megismétlése nem tagadhatdé meg abban az iskolaban, amellyel a tanulé ta-

nuldi jogviszonyban all.

* A tanul6 az iskola igazgatdjanak engedélyével az iskola két vagy tobb évfolyamara meg-
allapitott tanulmanyi kovetelményeket egy tanévben vagy az el6irtnal rovidebb id6 alatt

is teljesitheti.

* Ha a tanulénak egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egyiittesen a két-
szaz-Otven tanitasi orat, egy adott tantargybdl a tanitasi 6rak harminc szazalékat megha-
ladja, és emiatt a tanuld teljesitménye tanitasi év kdzben nem volt érdemjeggyel értékel-
hetd, a tanitasi év végén nem mindsithetd, kivéve, ha a nevelGtestiilet engedélyezi, hogy

osztalyozovizsgat tegyen.

* A nevel6testiilet az osztalyozdvizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanuld igazolat-
lan mulasztasainak szama meghaladja a husz tandrai foglalkozast, és az iskola eleget tett

a sziil6 fel¢ az értesitési kotelezettségének.

* Ha a tanulé mulasztasainak szama mar az els6é félév végére meghaladja a meghatarozott
mértéket, és emiatt teljesitménye érdemjeggyel nem volt mindsithetd, félévkor osztalyo-

zo6vizsgat kell tennie.

* Ha a tanuld teljesitménye a tanitasi év végén nem mindsithetd, tanulmanyait évfolyam

ismétléssel folytathatja.

*  Osztalyozo vizsga letétele utan folytathatja tanulmanyait az egyéni munkarendben tanuld
¢és az a tanulo, akinek engedélyezték, az iskola két vagy tobb évfolyamara megallapitott
tanulmanyi kovetelményeket egy tanévben vagy az eldirtnal rovidebb id6 alatt is teljesit-

heti.
Egyéni munkarend

* A kiilfoldi tanulmanyok alatt a tanuld magyarorszagi tanul6i jogviszonya sziinetel,
kivéve, ha tanulmanyait egyéni munkarenddel rendelkezéként Magyarorszagon

folytatja.
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* A kilfoldi tartézkodas miatt egyéni munkarenddel rendelkezd tanuld esetében a
félévi mindsités az igazgatd dontése alapjan melldzhetd, ez esetben a tanuld csak
az év végén ad szamot tudasarol.

* Az egyéni munkarenddel rendelkezét — az iskolaban vagy azon kiviil folyo gya-
korlati képzés kivételével — az iskola valamennyi kotelezd tandrai foglalkozasa
alol fel kell menteni.

* A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség vagy a sajatos nevelési igény mi-
att a szakértdi bizottsag véleménye alapjan, vagy sulyos betegség miatt egyéni
munkarend keretében tanulmanyokat folytatok egyéni foglalkozas keretében tor-
ténd felkészitésére az iskolanak tanulonként az osztalyok heti idékeretén feliil at-
lag heti tiz ora 4ll a rendelkezésre.

Csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

A csoportbontasok szempontjai

« A stigmatizalddas elkeriilése miatt nagyon ritkan fordul eld, hogy a tanulasi teljesitmény

alapjan hozunk létre csoportokat. Ilyen kivétel lehet pl. az idegen nyelv.
* A szimpatikus tarsak kozelségét a kedvezo tanulasi feltételek kozé soroljuk, ezért ha le-
het, a baratokat egy csoportba soroljuk.

* Egyilittmkddési készség.

+  FErdeklédés.

» Tanulasi stratégia, tevékenység vagy kutatdomunka.

» Szocializaciés szempontok.

* Tanulasi szempontok.

» Tanuldparok kialakitasa, (minden csoportban legyen egy huzéember).
Az alapképzést kiegészité programokban szabad valasztas szerint vesznek részt a gyerekek, itt a
csoportba sorolas rendez6 elve a program iranti személyes érdeklodés.
Tanuldsi idoben kotelezéen igénybeveendd szolgaltatasok
Kotelez6 és kotelezden valaszthatd tanorak, egyéni gydgypedagodgiai fejlesztés, iskolapszichold-
giai megsegités, iskolaorvosi ellatas, 6szi és nyari tanulmanyi kirandulasok, témahetek, erdei
iskola.
A kotelezd tanulasi iddén til igénybe vehetd iskolai szolgaltatdsok
Tanulészoba, sportversenyek, tehetséggondozas, konyvtar, szabadon vélaszthatd délutani foglal-
kozasok, érettségire felkészitd szakkor, gyermekpszichiatriai tanacsadas, szabalyozott ontevé-
keny szamitogép-hasznalat.
Szocialis szolgaltatasok
Kozépiskolas tanuldink szamara egyéni mentor-program. Ebédre lehetdség van, ha azt a sziilé
megrendeli és befizeti a kedvezményeken feliili téritési dijat. Az altalanos iskolai tanulok szdma-
ra reggeli ligyeletet biztositunk 7.30-t6l.
Téritéses foglalkozasok
Barmely olyan tevékenység, amely nem iitk6zik alapértékeinkkel, amelyre a didkok és a sziilok
igényt tartanak, illetve az Iskolaszék elvi tdmogatésat birja (pl. filmklub, sitabor, nyari tdborok,
nyelvoktatas).
Egyeéb foglalkozasok
Habilitacio:
A habilitacios foglalkozasok egyéni és kiscsoportos formaban valdsulnak meg.

e logopédia

o komplex képességfejlesztést célzo habilitacids foglalkozasok

o ASD specifikus fejlesztés
Terapias foglalkozasok:
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A tanitasi orak utani idészakban kiilsés 6raadd pedagogusok, terapeutak latjak el a terapias fog-
lalkozasokat.
Valaszthato terapias foglalkozasok koziil a strukturalt foglalkozasi formak a leghatékonyabbak
tanuloink szamara:

* zeneterapia

¢ allatasszisztalt terapidk: kutyas terapia, lovaglas

* mivészetterapia

* dramapedagogia

* mozgasterapia

* sport foglalkozas (iszas, korcsolya)

Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elve, programok és tevékenységek
A testi egészség mellett ma mar sok figyelmet forditunk a lelki egészség megorzésér is. Ebbe
beletartozik az, hogy hogyan érzi magat tanulonk a kdrnyezetében.
Az oktato-nevelé munka soran végzett megel6z6 és jellemfejleszté program segitségével isme-
retnyujtasra szemléletformadldsra és a megfeleld magatartds kialakitdsdra Keriilhet sor.
A programunk célja, hogy a tanuldink rendelkezzenek azokkal a készségekkel, elméleti és gya-
korlati tudnivalokkal, amelyek birtokéban a testi és lelki egészségiiket kiegyensulyozotta tudjak
tenni.

Helyzetelemzés
Milyen csaladi hattérrel rendelkeznek a tanuldok

Szocialis és gazdasagi tényezok:
A csaladok anyagi helyzete, pl. munkanélkiiliség aranya, haatranyos helyzetii tanulok aranya stb.

Gazdasadgi kérnyezet: pl. a csaladok milyen gazdasagi kornyezetbdl szarmaznak

A tanulok életmodja:pl. megjelenik-e a tanuldk kozott a dohdnyzas,az alakoholfogyazstas,
drogfogyasztas,ebbdl adodos esetek, a tanuldk taplalkozasa,kielégité-e vagy van alultaplalt tanu-
16 stb

Iskolank egészségnevelési programja, feladatok és tevékenységek

Céljaink: Iskolank neveldi €s a sziilok is sziikségesnek tartjak, hogy gyermekeinket megdovjuk a
rajuk leselkedd veszélyektdl, a dohanyzastol, az alkoholtdl, a gyermek és fiatalkori blin6zéstél, a
testi és lelki bantalmazastol, stb

Feladatunk: A megel6zés

Alapelvek,

Az egészség testi, lelki, szocialis harmonia. A harom koziil barmelyik meginog, megromlik el-
vész a harmodnia. Fontos gyermekeinkben tudatositani, hogy az egészség érték. A gyermekek
életviteliiket példak alapjan alakitjak ki. A legels6 példa a csaladban van, az anya és az apa, de
példat ad a neveld is. Szem el6tt kell tartanunk azonban azt, hogy az egészségnevelé munka nem
csupan ismeretatadas. A tdgabb kérnyezet veszélyeire is fel kell hivnunk a figyelmet.

Feladatok;
* Higiénés magatartasra nevelés
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« Egészséges taplalkozasra nevelés

* Egészséges mozgasfejlodés

» Baleset megeldzés, betegségek elkeriilése, az egészség megdvasa
*  Mentalhigiéné, krizis prevencio

» Fiiggbséghez vezetd szokasok megeldzése

Az egészségnevelési program tevékenységei havi bontdsban

Szeptember: ..., 2222922229727
Oktober: ... 7272707070777
November: ..., 2222222222272
December ¢s egész télen: .. ???77?77?7777?
Februar: .......ccocvvvvevnnnnnn. 2222922299797
MAICIUS: wovvrveiieiricinniennnn 2727929999997
Aprilis: ..ovvcvceieieiiienn, 2222222222222
MAJUS: o, 2792929999997
Junius: .. 2790707770777
JOlius: .o, 7222072790707

Kornyezeti nevelési program
A kornyezeti nevelés megkivanja az iskola és a csaladok szoros egyiittmitkddését, munkakapcso-
latat.
A kornyezetkultura kozvetitése preventiv szemléletet kivan.

A kornyezeti nevelési célok megvalositasa:

1. Igényes kornyezeti kultira kialakitasa a tantermekben, az iskola belsé terében, az iskola
koriil. (Funkcionalis és aktualis dekoracid, dertis hangulati, viragokkal diszitett belso te-
rek, apolt parkok kialakitasa.)

2. A helyes fogyasztasi szokasok kialakitasa (étkezési, vasarloi szokasok felmérése, megfi-
gyelése, modositasa).

3. Takarékos és figyelmes anyaghasznalatra nevelés. (energiatakarékossag, papir ujrahasz-
nositas, komposztalas stb.)

4. A természeti és mesterséges kornyezet esztétikumanak alakitasa.

5. A lakokdrnyezet és a kozeli természeti kornyezet adottsdgainak megismerése.

A kornyezeti nevelés szinterei.

A kornyezeti nevelés tantargyk6zosségénél fogva nem csak a természettudomanyos 6rak felada-
ta, mivel els6sorban nevelésrél, szemléletformalasrol-nem csupan kdrnyezetvédelemrdl van szo,
igy majd minden pedagdgus kihasznalhatja a témaban rejld lehetdségeket.

A kirnyezetvédelmi nevelés megvalositisa az iskoldban:

Ide be kellene irni, hogy a kornyezetvédelmi nevelés hogyan valdsul meg. pl. tanérakon,hogyan
vagy tanoran kiviili foglalkozasokon hogyan,stb

Kornyezetnevelési program tevékenységei havi bontdsban

Szeptember: ...........cceeunen. 2222222227297
OKtODEr: ..vvvvieiiiiiiininnn, 22222922297297
November: .........cccceeenen. 2222222222972
December és egész télen: .. 2???7727277777
Februar: .......cccocveviennnnnnn. 2222922229722
MAICIUS: .covovvreicienieinenn, 2222222799797
Aprilis: .oovevveeeeereininnnn, 2222222222222
MAJUS: oo, 7222972799797
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JUNIUS: .o, 2792999999997
Jalius: .o, 2222922299797

A kornyezeti nevelési programmal parhuzamosan egy évvel ezeldtt elinditottunk egy egészséges
életmdadra neveld programot is, amelynek keretében a gyerekek étkezési szokasait kivanjuk po-
zitiv iranyban befolyasolni.
Egészséges életmodra nevelés mar korabban is folyt nalunk, az utobbi években az egészséges,
helyes ¢életmdd, életvitel kérdéskorével éppen a kdrnyezeti neveléssel osszefiiggésben mas szem-
pontok szerint, mas moddszerekkel foglalkozunk. K&vetkezetes nevel6i munkaval szeretnénk a
gyerekeken keresztiil a csaladokra is hatni.
Iskolai kisérletek: hulladékcsoportositas (Gjrahasznosithatosag) jatékok, hasznalati targyak készi-
tése. Hulladékgyijté udvar.
Gazdasagunk érdekében fontos a szelektiv hulladékgytjtés, Gijrahasznositas és az energiatakaré-
kossag. A kornyezeti nevelés ezeknek a céloknak a megvaldsitasaban hatékony segitséget nyujt-
hat.
A sajatos nevelési igényii tanulok fogyatékossaganak tipusahoz és fokahoz igazodo fejleszté
program
Az egyéb pszichés fejlodési zavar alapjan sajatos nevelési igényii tanulo

Az egyéb pszichés fejlddési zavar a Koznevelési torvény altal hasznalt gyljtéfogalom, a sajatos
nevelési igényre (SNI) vald jogosultsag egyik kategdriaja. Ebbe a kategoriaba tartoznak a sulyos
tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral kiizd6 tanulok, akik az iskolai teljesit-
mények ¢és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-szocialis képességek eltérd
fejlédése, a kialakult képességzavarok halmozott eléforduldsa miatt egyéni sajatossagaik figye-
lembevételével fokozott pedagogiai, pszicholdgiai megsegitést, gydgypedagdgiai segitséget igé-
nyelnek.

Az egyéb pszichés fejlodési zavart a pedagdgiai szakszolgalat mindsiti szakértdi bizottsagi tevé-
kenysége soran, a sajatos nevelési igény megallapitasa céljabol, a diagnosztikus protokollra épii-
16 komplex allapotfelmérés alapjan.

A kategoéria tobbféle diagnozist tartalmaz, részben idegrendszeri fejlédési zavarokat, részben a
magatartas-szabalyozas mas zavarait. Az idegrendszeri fejlédési zavarok nagy csoportjabol ebbe
a kategoriaba tartozik a specifikus tanulasi zavar és a figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar
(ADHD). Ezeknek az allapotoknak k6z6s vonasa, hogy a hatteriikben mindig eltéré idegrendsze-
ri fejlédés 4ll, ami szamos esetben genetikai okokra visszavezethetd vagy pre-, illetve perinatali-
san (magzati korban vagy a sziiletés koriili idészakban) szerzett, nem a kdrnyezet vagy a nevelés
hatasara alakulnak ki, és a zavar a korai életkortol kezdve jelen van. Ezzel szemben a magatar-
tasszabalyozasi zavarok altaldban nem az eredendden eltéré idegrendszeri fejlédés talajan ala-
kulnak ki, hanem az idegrendszer bioldgiai sériilékenysége és a rossz kornyezeti feltételek, elég-
telen banasmad, tartosan extrém magas stressz egyiittes kovetkezményeként jonnek Iétre.

A sulyos tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarok hatterében részképesség zavarok, koros
hiperkinetikus vagy koros aktivitaszavar és/vagy figyelemzavar, az iskolai teljesitmények eléré-
séhez sziikséges pszichikus funkciok kialakulatlansaga, fejletlensége, vagy a felsoroltak halmo-
zott eléfordulésa all fenn. Nem hatarozhatunk meg egységes jellemz0 jegyeket; az egyes allapo-
tok a tiinetek/tiinetegylittesek komplexitasatol figgden a funkcidgyengeségtdl a komplex szemé-
lyiség-, illetve altalanos tanulasi zavarig terjedhetnek. A percepcios bazis tobbdimenzids érintett-
sége miatt az olvasds, iras, szamolds elsajatitasaban kiilonbozd sulyossagu akadalyt jelent, az
enyhe zavartol egészen a funkcioképtelenségig.

a) A részképesség-zavarok korébe az iskolai teljesitmények — elsdsorban az alapvet6 eszkoz-
tudas (olvasas, iras, szamolas) — elsajatitasdnak nehézségei, a képességek deficitje, valamint az
altaluk kivaltott, kdvetkezményes magatartasi és/vagy tanulasi zavarok komplex tiinetegyiittese
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tartozik. Jellemzo, hogy az adott részképességben az intelligencia szintjének ellentmond6 sulyos
teljesitménybeli elmaradas mutatkozik, valamint teljesitményszorodas mutathatd ki az intelligen-
ciafaktorok, a mozgaskoordinacio és a beszéd szintje kozott. A részképesség-zavarok tiineteit
mutatd tanulok altalanos jellemzdje a szamukra nehéz iskolai feladatok iranti feltiing k6zombos-
ség, érdektelenség, amely a nehézségek kovetkeztében fokozatosan elmélyiil, és a tanulassal
kapcsolatos tevékenységek (olvasas, iras, szamolas) elutasitasaban fejezédhet ki.

o A (specifikus) tanulasi zavar egy olyan multifaktorialis meghatarozottsagu un. idegrend-
szeri fejlédési zavar (pl. diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, vagy ezek halmozodasa), mely
az atlagos vagy akar atlag feletti értelmi képességek és a sziikségletekhez illeszkeds,
megfelel$ oktatasi feltételek ellenére okoz komoly nehézségeket a tanulasban, a sikeres
iskolai eldmenetelben. Az egyes tanuldsi zavarok tiinetei gyakran egyszerre is jelen le-
hetnek, ezaltal tobb iskolai készséget is érinthetnek, pl. az olvasas elsajatitasanak zavara
és az aritmetikai muiveletvégzés zavara. A specifikus tanulasi zavar iskolai alulteljesitést
eredményez, de nem minden iskolai alulteljesités mogott all specifikus tanulasi zavar. Bar
a (specifikus) tanulasi zavarral kiizd6 gyerekek adott teriileteken gyenge teljesitményt
produkalnak, nehézségeik ellenére bizonyos tanulasi teriileteken akar kiemelkedd telje-
sitményre lehetnek képesek, bizonyos teriileteken tehetségesek. Ez a paradox tanulasi
helyzet szamtalan fesziiltséget, meg nem értést indukal mind az érintett tanuléban, mind a
sziilében, pedagdgusban.

* Az olvasasi zavar (diszlexia) neurobioldgiai eredetii specifikus tanulasi zavar, az ol-
vasas, iras elsajatitdsanak nehézségét jelenti, gyenge szofelismerés, pontatlan és lassu
olvasas jellemzi, mely legtobbszor helyesirasi zavarokkal egyiitt jelentkezik.

* A helyesirasi zavar (diszortografia) onmagaban el6fordul ugyan, de ritkan.

» Az iraskivitelezés (iraskép) zavara (diszgrafia) gyakran olvasasi zavar nélkiil jelenik
meg. Masodlagos kovetkezményként szovegértési nehézségek jelentkezhetnek, vala-
mint a kevesebb olvasasi tapasztalat hatraltathatja a szokincs és a hattértudas fejlédé-
sét.

* A szamolasi zavar (diszkalkulia) esetén az intellektudlis teljesitményhez, életkorhoz
(osztalyfokhoz) viszonyitva jelentés elmaradas mutatkozik a szdmkori ismeretek,
szamérzék, szam- és miiveleti fogalmak kialakulasdban, az alapvetd miiveletek vég-
zésében ¢és a bazisfunkciok (téri-vizualis rendszer, kozponti végrehajtdé rendszer,
munkamemoria, beszéd és nyelv, gondolkodasi funkciok) mikodésében. Kovetkez-
ményesen nehezitett lehet a magasabb szintli matematikai fogalmak elsajatitasa, a
matematikai ismeretszerzés és -alkalmazas folyamata, a mindennapi élethelyzetek
problémamegoldasa.

Mindezen tiinetek markansan és perzisztensen/tartosan fennallva jelentkeznek, nem tekinthet6k
csupan fejlodési késésnek. A (specifikus) tanulasi zavarok hatterében a nyelvi rendszer eltérd
fejlédése, a munkaemlékezet gyengesége, valamint az informaciofeldolgozas sajatos szervez8dé-
se all. Mindezek mellett gyakran mutatkoznak a mozgasszervezés, kéziigyesség, bizonytalan
kézpreferencia, téri tajékozodas, vizualis észlelés, szenzoros integracio, végrehajtd miikddés ne-
hézségei.

b) A koros hiperkinetikus vagy koros aktivitaszavar, a figyelemzavar megléte esetén az
¢érintett tanuld rovidebb ideig tud a feladathelyzetben megmaradni, az altalanosnal sokkal tobb
cselekvéses tanulasi helyzetet igényel. Azok a tanuldk, akik sulyos figyelemzavaruk (helyzetide-
genség, hibas-hianyos helyzetfelismerés) vagy fejletlen onirdnyitds, gyenge onértékelési képes-
ség miatt nem tudnak a tanulési szituacioba beilleszkedni, allando személyes kontrollra, megerd-
sitésre szorulnak.

* A hétkdznapi nyelvhasznalatban is egyre gyakrabban felbukkan6é ADHD kifejezés
egy angol mozaikszd (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, magyarul figyelem-
hianyos/hiperaktivitas zavar), mely
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* figyelemhiannyal és/vagy
+ talmozgassal (hiperaktivitas) és impulzivitassal jellemezheté.
A két altipus 6nalldoan vagy kombinalt formaban is el6fordulhat.
Az ADHD atlag alatti, atlagos és atlag feletti intellektualis teljesitmény mellett egyarant jelen
lehet. A szakirodalom szerint az iskolaskora gyermekek kb. 5%-4t érint6, a tanulasi teljesitményt
és a viselkedésszervezést jelentds mértékben befolyasolo, timogatas hianyaban rontd, idegrend-
szeri fejl6dési zavar, mely jelentds mértékben aluldiagnosztizalt, szamos esetben a diagnozis és a
sajatos nevelési igény megallapitasa nélkiil van jelen a kdznevelés szinterein. A mindennapi ok-
tatasi, nevelési helyzetekben ennek kdvetkezménye a szétszortsag, feledékenység, a figyelem
konnyii elterelhetdsége, huzamosabb ideig torténd fenntartasanak nehezitettsége, az egymast
kovetd utasitasok megjegyzésének nehézsége, a feladatok megfeleld sorrendjének kialakitasi
problémai és a véghezvitel nehézsége, sajat holmik gyakori elhagyasa, masok félbeszakitasa,
mérlegelés nélkiili beszéd és cselekvés, ami gyakran inadekvatnak vagy erdszakosnak is tiinhet.
Nehéz az érintett tanulok szamara az dnszabalyozas €s Oniranyitas, a mindennapi élethez sziiksé-
ges tevékenységek szervezése, a célorientalt cselekvés tervezése, kivitelezése, az érzelmek sza-
balyozasa. Mindezek gyakran alulteljesitést eredményeznek az iskolai haladasban is.
Az ADHD szamos erdsséggel is egylitt jar. Az érintett tanulok kreativak, kivancsiak, lelkesek és
kockazatvallalok, sikerorientaltak, szokatlan és eredeti Gtleteikkel, javaslataikkal értékes tagjai a
tanulok6zosségnek. Szamukra érdekes témakban elmélyiilt érdekl6dést mutatnak és kimagaslo
teljesitményre is képesek lehetnek. Megfeleld tamogatas mellett hihetetlen energiaikkal rengeteg
feladatot ellatnak, pozitiv értelemben motorjai lehetnek a tanulési folyamatnak.
Az ADHD hatterében a végrehajtéo funkciok gyenge és/vagy eltéré szervezddése all, amely a
munkamemoria (rovid tavi emlékezetben megtartott elemek és az ezekkel valoé mentalis mive-
letvégzés), a viselkedésgatlas (gatlas kontroll), a kognitiv flexibilitds (rugalmas valtas) és a fi-
gyelem miikddését befolyasolja.
A viselkedésszabalyozas problémai ADHD-ban az érzelmi kontroll gyengeségében, az Snmaguk
vagy masok felé irdnyuld agresszidban, szorongdsban, az én-szabalyozas gyengeségében, az al-
kalmazkoddképesség, a céliranyos viselkedés, az Onszervezés, valamint a metakognicid (sajat
tudasrol valo tudas, kognitiv onreflexio) eltéré fejlddésében mutatkoznak meg. Minthogy a ma-
gatartas-jellemzékben hasonlosag figyelhetd meg a magatartasszabalyozasi zavarral, fontos
hangsulyozni, hogy ezeknek hatterében elsédlegesen idegrendszer-miikodési zavar, az (n. vég-
rehajtd funkciok zavara, és nem kizarolag kornyezeti artalom huzodik meg.
c) A magatartasszabalyozasi zavar is az egyéb pszichés fejlédési zavar kategoriaban nevesiild
SNI allapot. Osszefoglald név, mely alatt
* impulzuskontroll-zavart (személyre és/vagy targyakra, tulajdonra iranyuld agressziv,
destruktiv szobeli és viselkedéses kitorések) és
» diszruptiv (irritalt, vitatkozo6, bomlaszto),
* diszszocialis (normasértd, agressziv, megbotrankoztatd) viselkedészavarokat értiink.
A magatartasszabalyozas zavaraval egyiitt jaré problémak sulyosan €s tartdsan megnehezitik a
tanulasi helyzetekben valo aktiv és produktiv részvételt, ezaltal jelentds tanulasi hatrannyal jar-
nak. A zavarok természetéhez tartozik, hogy kihatassal vannak a tarsas viselkedésre, az interper-
szonalis kapcsolatokra, kommunikaciora, a normakovetésre és a szabalyok betartasara, igy ezek
a problémak az oktatasi, nevelési helyzetekben is jelen vannak. Szakszerti allapotfelmérés és
intervencié sziikséges ahhoz, hogy az érintett tanuld és tanulokozosség hatékony tanuldsa meg-
valosulhasson. Az ADHD és a magatartasszabalyozasi zavarok diagnosztizalasa pszichiater
szakorvosi kompetencia, a beavatkozas tervezésénél a csalad, pszichiater szakorvos, (klinikai)
szakpszicholdgus, gyogypedagogus és pedagogus egyiittmiikddése sziikséges.
Mig a részképességzavarok gyakran ép érzékszervek esetén is az érzékszervi fogyatékossag
(gyengénlatas, enyhe nagyothallas) latszatat kelthetik, addig a hiperaktivitas, a nyugtalansag, a
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tulmozgasok, a figyelemzavar eléfordulasakor a tanulok altalanosan gyenge képességiinek tiin-
hetnek.
Az egyéb pszichés fejlddési zavar kategoriaba tartozo allapotok gyakran egyiittesen is eléfordul-
nak, illetve mas idegrendszeri fejlédési zavarokkal is egylitt jarhatnak (komorbiditas). A tanulasi
zavar gyakran egyiitt jar figyelemhianyos/hiperaktivitis zavarral (ADHD), nyelvfejlédési zavar-
ral vagy fejlédési mozgaskoordinacios zavarral. Megfelel6 intervencio hianyaban a hosszitdvon
fennallo tanulasi kudarcok kovetkeztében kiilonbozé masodlagos pszichés eltérések (szoronga-
sos, kényszeres zavarok, érzelem- és magatartasszabalyozasi problémak) alakulhatnak ki. A fenti
zavarok egyiittesen sulyos és tartds tanulasi problémakhoz vezethetnek.
Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanuldk gyakran élnek at kudarchelyzetet, sikertelen-
séget, elutasitast, amelynek kovetkeztében az iskolai teljesitményelvarasok iranti kozombdsség
vagy ellenallas, onértékelési zavarok, kiilonbozd jellegli és mértéki tarsas interakcios és alkal-
mazkodasi problémak alakulhatnak ki. Ezek a sajatossagok az életkor eldrehaladtaval a tarsa-
dalmi beilleszkedés szempontjabdl fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek eld. Az idegrendszer
csokkent terhelhetdségének jelei az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk esetében
abban is megmutatkoznak, hogy a tanuldok altalaban faradékonyabbak, a valtozasokra érzéke-
nyebbek, nehezebben tiirhetnek zajokat, szenzorosan konnyen ttlterhelédnek, nehezen viselik el
a varakozas, kivaras okozta fesziiltséget, aktivacios szintjik erésebben ingadozik, nyugtalanab-
bak, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre, timasznyjtasra, foko-
zottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, érthetd és kovethetd szaba-
lyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.
Az idegrendszer csokkent terhelhetdségének, érési lelassulasanak jelei a tanulasi, magatartasi
zavar tlineteit mutat6 tanuloknal az alabbiak:

» altalaban érzékenyebbek a meteorologiai valtozasokra,

» faradékonyabbak az atlagnal, nehezen tlirik a zajokat, nehezen viselik el a varakozasi fe-

sziiltséget,
» gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, egyediillétre,
» fokozottabban igénylik a tevékenységet meghataroz6 allando kereteket, érthetd és kovet-
het6 szabalyokat.

A részképességzavar tiineteit mutatd tanulok sajatos nevelési igényeinek kielégitése gydgypeda-
gogiai tanar, terapeuta, pszichologus, esetenként gyermekpszichiater kozremiikddését igényli,
ezért iskolankban az alapellatas részét képezi az egyéni fejlesztés, terapia.
Ez komplex fejlesztést szolgalod foglalkozasok formajaban, a tobbségi pedagbgus bevonasaval,
az egyéni képességekhez igazodd tevékenységrendszer keretében végezhetd. Az iskolai oktatas,
a pedagogiai, gydgypedagdgiai ellatas, valamint az egészségligyi habiliticio és rehabilitacid a
tanulasi- vagy figyelem- és magatartasszabalyozasi zavar jellegétél, sulyossagatol, a tarsuld za-
varok meglététdl, a hattérben 1évo sajatos képességmintazat fejlodési lehetdségeitdl, mértékétol,
dinamikajatol fiigg. Fejlesztésiik az egyéni sziikségletek figyelembevételével a sziilével és a ta-
nuléval, valamint a pedagogusokkal és a segitd szakemberekkel torténd megbeszélést kovetden
torténhet.
A fejlesztés hatékonysagahoz sziikséges, hogy egyéni fejlesztési terv alapjan egyrészt komplex
fejlesztést szolgalo foglalkozasok keretében, masrészt a tandrakon az egyéni képességekhez iga-
zodo tevékenységrendszer keretében torténjen.
A tanulas-tanitas folyamataban kiemelt figyelmet kdvetel, valamint a tanulasszervezési modok, a
tanulasi és értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a tanulasi zavarral
kiizd6, ugyanakkor barmely teriileten tehetségesnek bizonyuld tanulok felismerése, tehetségiik
gondozasa, ami a palyaorientacio folyamatara is hatassal van.
A tanulok fejlesztésében torekedni kell

* atudatos, tervszeri, egyénre szabott fejlesztési terv kialakitasara;

* akomplex megkozelitésre és modszervalasztasra;
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* afejodési dinamika nyomon kovetésére.

A tanulas-tanitas folyamataban kiemelt jelentdségii
* atananyag adaptalasa;
¢ tanulasmoédszertani elemek beemelése;
» valtozatos tanulasszervezési modok, differencialt oktatasszervezés, projektmunka biztosi-
tasa;
* atanuld sziikségleteihez illesztett tanulasi stratégidk megvalasztasa, a személyre szabott,
tanulokozpontu tanulas;
» azértékelési eljarasok megvalasztasa, a fejleszté értékelés sziikségessége;
* a tarsas beilleszkedés, a szocidlis kompetencidk fejlddésének kiemelt tdmogatasa az
egyéb pszichés fejodési zavar kategdridba tartozé mindegyik tanulonal, ami lényeges elvi
kiinduldépontja a gyakorlati munkénak;
* az egyéni tanulasi utak megismerésének sziikségessége, az adekvat pedagodgiai tamogatas
tervezése céljabol;
» akronoldgiai életkorbol adodé sajatossagok kiemelt figyelembevétele;
* az olvasast, irast, szdmolast megalapozd bazisfunkciok, kiilondsen a nyelvi képességek
fejlesztése;
* akornyezet illesztése a gyermek sziikségleteihez;
o érthetd és kovethetd iddi és téri struktira kialakitdsa;
» atlathato és érthetd szabalyok kialakitasa.
Tovabbi fontos tényez6 a tanulok timogatasaban a sziilok bevonodasanak eldsegitése, a partner-
ségi viszony kialakitasa és a pedagdgusok (amennyiben rendelkezésre all, a pedagdgiai asszisz-
tens), a (kiils6, belsd) segité szakemberek munkajanak Gsszehangolasa, egytittmitkodése.
A kialakulatlan részképesség jellegének megfelelden érvényesitjiik a szamonkérési, értékelési,
esetleg — indokolt esetben, az illetékes pedagogiai szakszolgalat szakértdi javaslata alapjan — az
egyes tantargyakbol, tantargyrészekbol az értékelés és mindsités aloli mentesités lehetoségét.
A részképességzavar tlineteit mutatd tanuld egyéni fejlesztését, kiilon oktatdsat intenziv terapids
céllal szervezett atmeneti formanak tekintjiik.
Az iskolai nevelés, oktatas soran kiemelt feladat:

e az egészséges énkép és 6nbizalom kialakitasa,

e akudarctliré képesség novelése,

e az Onallosagra nevelés.
A fejlesztés kiemelt céljai, feladatai
Diszlexia, diszgrafia, diszortografia
A diszlexia a tanulasi zavarok fogalomkdorébe tartozo, intelligenciaszinttdl fiiggetlen olvasasi és
helyesirasi gyengeség. Hatterében a kozponti idegrendszer sériilései, organikus eltérései, érési
késése, miikodési zavara, orokletesség, lelki és kornyezeti okok kiilonb6z6 dsszefonddasai talal-
hatok meg, valamelyik dominanciajaval. Altalaban differencialatlan az aktiv szokincs, és gyenge
a verbalis emlékezet. A tanulo az 01j szavakat nehezen jegyzi meg, megmasitja, torzitja, jo értel-
mi képesség esetén 1j szot alkot helyette, vagy koriilirja a fogalmat. Az olvasas tanulasa soran
nehezen alakul ki a hang-betii kapcsolat, gyakori és makacs betlitévesztések fordulnak eld, a sor-
rendben atvetések tapasztalhatok, a hosszabb szavak attekintése rendkiviil nehéz. Hibas kombi-
naciok, feliiletes akusztikus képzetek elohivasa észlelhetd. Nehéz a figyelem megosztasa az ol-
vasasi technika és a szoveg tartalma kozott, pontatlan a toldalékok olvasasa, lasst az olvasasi
tempo, gyenge a szovegeértés.
A stlyos olvasas- iraszavar irreverzibilis, maradvanytiinetei a kozép- és felséfoku oktatasban
illetve a felndttkorban is feltinnek és fennmaradnak.
Diszgrafia esetén az iromozgasokban, azok kivitelezésében jellemzd a rossz kéztartas, az irdesz-
koz helytelen fogasa, a gorcsosség. Mas tananyagokban vald el6rehaladashoz viszonyitva na-
gyon lasst az irds megtanuldsanak folyamata.
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Az iromozgas egyenetlen, ritmusa és lendiilete toredezett lesz, az optimalis mozgassor csak na-
gyon lassan valosul meg, ezért faradékonyabbak a diszgrafias tanulok.

A helyesiras zavara (diszortografia) esetében kiemelt feladat az irott nyelv ortografiaja-
nak/helyesirasanak tudatositasa, lehetéség szerint a fluens/gordiilékeny iraskészség elérése, az
onellenérzés kiilonbz6 modjainak (pl. infokommunikacios technoldgia, helyesiras-ellenérzé és
-javitd szoftver) készségszintii elsajatittatasa.

A fejlesztés célja:

Az olvasas-, irdszavarok és a helyesiraszavarok javitasanak feladata az iskolas korban, hogy ki-
alakitsuk a tanuloban az intellektusanak és mindenkori osztalyfokanak megfelel$ értd olvasas-
iras készséget, fejlessziik kifejezd készségét, segitsiik az olvasas, iras eszkozzé valasat az ismere-
tek megszerzésében. Diszgrafia esetében kiemelt feladat annak eldsegitése, hogy a tanuld képes
legyen hasznalni az irott nyelvet (akar folyoiras, akar nyomtatott iras, akar gépiras verziokban) a
kommunikacid, ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok létesitésének céljara. Di-
szortografia esetében kiemelt feladat az irott nyelv ortografidjanak/helyesirasanak tudatositasa,
lehetbség szerint a fluens/gordiilékeny iraskészség elérése, az onellendrzés kiilonbozé modjainak
(pl. infokommunikécios technoldgia, helyesiras-ellen6rzé és -javitod szoftver) készségszinti elsa-
jatittatasa.

Ehhez sziikséges a gyengébben mikodd részképességek fejlesztése, valamint kompenzacids
technikék tanitasa.

A fejlesztés feladatai:

* az olvasés, iras tanitdsa (sziikség esetén Ujratanitdsa) lassitott tempodju, nyujtott litemtl,
hangoztato-elemzé, szotagold, a magyar nyelv ortografiai sajatossagait figyelembe vevo
analizalo-szintetizald modszerrel;

 stabil betilismeret, bet{i-hang megfeleltetés kialakitésa;

* biztos szoolvasas kialakitasa mind valddi, mind alszavak esetében;

* olvasas fluencidjanak/gordiilékenységének eldsegitése;

* azolvasasi készség folyamatos gondozasa a tanuld egész iskolai palyafutasa alatt;

* szOvegértési stratégiak kialakitasa;

* akompenzal6 technikak alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran;

» az ¢l idegen nyelv oktatdsa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel;

* atanulas segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval, a tanulas tdmogatasa pl. képekkel,
gondolattérképpel, nyomtatott oravazlatokkal, bemutatok rendelkezésre bocsatasaval, a
szovegek auditiv felkinalasaval (pl. hangfajlok szerkesztése, hangoskonyvek, optikai ka-
rakterfelismerés stb.), gépirssal, szovegszerkesztd hasznalatanak megtanitisaval és al-
kalmazasaval;

» specidlis olvasastanitasi program alkalmazasa;

» adiszlexia reedukacio (olvasas ujratanitasa) specialis terapias programjainak felhasznala-
sa;

* atériés iddrelaciok kialakitasa praktikus és verbalis szinten

* avizuomotoros koordinacié gyakorlasa

* alatas, hallds, mozgas koordinalt mikddtetése,

* az olvasas, irds készségének folyamatos gondozasa, fejlesztése,

» eszkoz (ceruza, ceruzafogo) helyes hasznalata;

* megfeleld testtartas kialakitasa az iras soran;

* amozgaskoordinacio fejlesztése;

* atestséma biztonsaganak kialakitasa, a szenzomotoros integracio fejlesztése;

* avizuomotoros koordinacid/szem-kézmozgas dsszerendezettségének fejlesztése;

* céliranyos mozgasok fejlesztése, kiilonds tekintettel a manipuldciés mozgasokra, praxia-
ra/céliranyos mozgasok kivitelezésére;

* aritmus, a nyomas ¢€s a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése;
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* avégrehajté miikodés fejlesztése, kiilonds tekintettel a motoros output optimalizalasara.

* aspontan és tollbamondas utani iras szinvonalanak javitasa;

* a f6 helyesirasi szabalyok begyakoroltatasa (a kivételek megtanulasanak mell6zésével),
analogias stratégiahasznalat kialakitasa;

* Onmonitorozas, dnellendrzés rogzitése;

A célzott képességfejlesztés kiemelt tertiletei:

» fonoldgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése,

*  beszédpercepcid fejlesztése

* verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,

* modalitasspecifikus integracio fejlesztése,

*  kiilonboz6 észlelési funkciok fejlesztése.

Diszkalkulia

A diszkalkulia kiilonb6z6 szamtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések, szabalyok megér-
tésének, a szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus abrazolasanak, a szamok
sorrendiségének, szdmneveket szimbolizald vizualis alakzatok azonositidsanak nehézsége mas
iskolai teljesitmények (pl. olvasas, iras, idegennyelv tanulas) jo szinvonala mellett. Hatterében
altalaban valamilyen idegrendszeri sériilés huzdodik meg, amelynek kovetkeztében zavart az ér-
z¢€kelés-észlelés folyamata, sériilt a gondolkodas. Nehezitetté valik a szimbolumok felismerése
¢s tartalmi azonositasa, akadalyozott a fogalmak kialakulasa, sériilnek a fogalmakkal végzett
gondolkodési miiveletek, a sor- és szabalyalkotas, a téri és sikbeli viszonyok érzékelése, illetve
zavart szenved az emlékezet és a figyelem.

A diszkalkulias tanuloknal altalaban hianyzik a matematikai érdeklédés, kialakulatlan a mecha-
nikus szamlalas képessége, a mennyiség-allandésag. Sulyos elmaradasaik vannak a matematikai
nyelv hasznélataban, a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesztés célja:

megszerzésének segitése. Sulyosabb tanuldsi zavar esetén a matematikai fogalmak és alapkész-
ségek életszerli hasznalatanak segitése, a mindennapi élethez sziikséges szinten.

Ehhez sziikséges a gyengébben miikodo részképességek fejlesztése, valamint kompenzacios
technikdk tanitasa.

A fejlesztés feladatai:

* atestséma kialakitasa, a téri relaciok biztonsaga,

» iddbeni tajékozodas fejlesztése,

* aszamossag ¢és a szamok iranti érdeklodés felkeltése, megerdsitése;

* matematikai torvények és szabalyok készségszintli ismerete és alkalmazasa;

* amatematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa;

» a fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitasakor a manipulaci6 el6térbe helye-
zése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkdzok hasznalata, a képi,
vizualis megerosités;

*  segitd, kompenzald eszkdzok hasznalatanak lehetové tétele;

» a fokozott mennyiségli gyakorlas soran az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegyzést
segitd technikak, eljarasok alkalmazasa;

* a matematikai gondolkodas és érvelés (kérdésfeltevések, szobeli kifejezés, érvelés, diver-
gens, ill. konvergens gondolkodas, problémamegoldé gondolkodas, problémamodellezés,
algoritmikus gondolkodas) fejlesztése

» adiszkalkulia reedukacio specialis terapias programjainak felhasznalasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt tertiletei:
» afigyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése;
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* szam- és mennyiségfogalom kialakitasa, magasabb szintli matematikai fogalmak kialaki-
tasa, alkalmazasa, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldasanak segitése, fejleszté-
se;

* avizualis-téri képességrendszer fejlesztése;

» asorozatalkotasi képesség, a szerialis észlelés fejlesztése;

* az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositdsa.

A figyelemhidanyos/hiperaktivitas zavar (ADHD)

Mar az els6é 6t évben kialakuld tiinet egylittes, melyet jellemez a tevékenységek csapongésa, a
figyelmetlenség, a nagyfoku impulzivitds, a szabalyok gyakori megszegése, megfontolatlansag,
tobbszori konfrontalodas a tarsakkal. Gyakori a kognitiv miikddések zavara, illetve a nyelvi és
motoros képességek fejlodésének késése. Masodlagos szovédménye az aszocialis viselkedés és
csokkent onértéktudat.

A figyelemhidnyos/hiperaktivitas zavar (ADHD) esetén kiemelt feladat, hogy a tanul6 a figyel-
mi, aktivitasi és impulzivitasi nehézségei ellenére elsajatitsa az osztalyfokanak megfelelé ismere-
teket és kompetencidkat minden tantargy esetében. Cél, hogy az ismeretszerzés ¢és -alkalmazas, a
tudasgyarapitas és képességfejlddés osztalytermi és hétkdznapi szintereken is megvalosuljon.

F6 célkittizések:

« afigyelem- és viselkedésszabalyozas egyenstlyanak megteremtése személyre szabott ta-
mogatassal;

» teammunka keretében gyogypedagogiai, pszichologiai, szakorvosi egyiittmiikddés;

» afigyelem tartossagat biztositd kornyezeti feltételek megteremtése;

* atulzott viselkedéses aktivitas veszélytelen és nem zavaro levezetésének megteremtése;

» fokozott egyéni banasmod;

* az Onszervezési képesség, az dnkontroll fejlesztése;

* Onbecsiilés és pozitiv énkép kialakitasa;

* szocialis készségek fejlesztése, beilleszkedés elésegitése;

» feladatkivitelezés id6i és téri strukturajanak megtervezése és kivitelezése;

» dicséret, jutalom, motivalas, sikerélmény biztositasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

* ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt teriilete az onszabalyozas fejlesztése;

* a tarsas szabalyok, a mindennapi egyiittéléshez sziikséges normak kialakitasa €s betarta-
tasa;

* amindennapi egyiittéléshez sziikséges szocialis/tarsas készségek kialakitasa, fejlesztése;

* afigyelmi miikddés és a kontrollalt viselkedés kialakitdsanak tdmogatasa;

» specidlis figyelemtréning, kiilondsen a tartds figyelemre vonatkozoan;

» koncentracio fejlesztése;

» utasitaskdvetés gyakorlasa, fejlesztése;

* atiirelem, késleltetés és gatlas képességének fejlesztése;

* mozgaskoordinacid, biztonsagos mozgaskivitelezés fejlesztése, adekvat mozgasos aktivi-
tas biztositasa.

Magatartasi zavarok

Jellemzdi a visszatérd ¢€s tartds disszocialis, agressziv vagy dacos magatartassémak. A viselkedés
erdsen eltér az adott életkorban elvarhatotol, a szocialis elvarasokat durvan athagja. Sokkal su-
lyosabb lehet, mint egy gyermekesiny vagy egy serdiilékori 1azadas és hosszan tart (hat honap
vagy anndl hosszabb ideig). Jellemzi még: nagyfokt harcossag, tarsakkal, targyakkal, allatokkal
szembeni durva banasmadd, fenyegetd eréfitogtatas, indulatkitorések, iskolakeriilés, hazudozas.

A magatartasszabalyozasi zavar esetében kiemelt feladat a kdzosségi szabalyokhoz alkalmazko-
do, szervezett viselkedés kialakitasa, a sz&ls6séges megnyilvanulasok leépitése, az 6nkontroll, az
érzelmi egyensuly megteremtése.

Fo6 célkitiizések:

98



* az Onszabalyozas fejlodésének tamogatasa pedagogiai eszkdzokkel;
» kihivast jelent6 viselkedések/viselkedésproblémak csokkentése;
« adaptiv viselkedés, szabalykovetés, szabalytartas kialakulasanak tamogatéasa;
» tarsas készségek, kapcsolatok fejlesztése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:
» diih- és agresszidkezelés fejlesztése,
* ¢érzelemfelismerés és érzelemkifejezés fejlesztése,
* kommunikacio fejlesztése,
» konfliktuskezelési képesség, problémamegoldas fejlesztése,
*  megkiizdési képesség fejlesztése,
« figyelmi mikodés fejlesztése.
Eszkozei lehetnek:
» kognitiv viselkedésterapids eljarasok egyes elemeinek alkalmazédsa pedagodgiai helyzet-
ben;
* a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott idGi
keretek rendszeres alkalmazasa (napirend);
* tevékenységek végzésének, iskolai feladatok teljesitésének 1épésekre bontasa (folyamat-
abra/forgatokonyvek);
» sikerélmény biztositasa, pozitiv megerésités, jutalmazasi technikak bevonasa;
*  egyiittmiikddés a csaladdal és mas szakemberekkel.
A Nat alkalmazisa az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé tanulok nevelése-oktatiasa
soran
A helyi tantervben az egyes tanulasi teriiletekhez kapcsolddd tantargyak témakoreire, azok tar-
talmara és kovetelményeire vonatkozo kerettantervi ajanlasok a tanulok egyéni adottsdgainak
figyelembevételével érvényesithetok, megvalositasukat a gyermekkel foglalkoz6 pedagogus és
gyogypedagogus kozosen tdmogatja az egyéni fejlesztési tervben rogzitettek alapjan, és ennek
megvalosulasat rendszeresen feliilvizsgaljak.
Mindennek megvaldsulasa az osztalytermi kornyezetben folyd munka és az egyéni vagy kiscso-
portos habilitativ/rehabilitativ tevékenység, valamint az esetmegbeszélés, teamtanitas, ko6zos
tervezés, kozos értékelés, tananyag-adaptacio egyiittes alkalmazasaval lehetséges.

A Nat kiemelt célkitiizése :
- az aktiv tanulés, az egyénre szabott tanulasi utak, a tanuldi sokféleség figyelembevétele.

Az egyéb pszichés fejlédési zavar alapjan SNI tanuloknal mindezen célok megvaldsuldsat tamo-
gatja a rugalmas tanuldsszervezés, a heterogén tanuldcsoportok, a tanulok kozotti kooperaciora
épité modszerek, a minden szempontbdl akadalymentes és minden tanuld szamara egyforman
hozzaférhet6 tanulasi kornyezet 1étrehozasa, a differencialt célkijel6lés, a tobbszintii tervezés, a
differencial6 modszerek a feladatra vonatkozé instrukciok adasaban és az értékelésben, valamint
sziikség szerint adaptalt tananyag hasznalata.

A helyes modszertan megvalasztasaban fontos a tanulokat neveld, oktatd pedagogusok, a sziilok
¢és a szakszolgalatok kozotti széles kori szakmai egylittmiikodés, a tapasztalatok cseréje, a jo
gyakorlatok megosztasa (kolcsonds egyiittmiikodés, partneri, bizalmi kapcsolat kialakitasa).

Az egylittgondolkodast, a kozos szemléleti alapokat a pedagdgiai szakszolgalatok és a nevelést-
oktatast végz6 intézmények kozott valédi tudasmegosztason alapuld, atjarhaté informacié-

aramlas tamogatja.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az 6nismeretet, a realis onértékelés kialakitasat, a kommunika-
ci6 fejlesztését! E feladatok minden tanulasi teriileten meg kell hogy jelenjenek.
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Kulcskompetencidk fejlesztése az iranyelv alapjan
Alapkompetencidk
* A tanulas kompetenciai
* A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi €s idegen nyelvi)
* A digitalis kompetencidk
* A matematikai, gondolkodasi kompetencidk
* A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak
* A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés s kulturalis tudatossag kompetenciai
* Munkavallaloi, innovaciods és vallalkozoi kompetenciak

Az iskolai fejlesztés szakaszai (alapozo [elso félév, ovoda—iskola datmenet], 1-4.évfolyam, 5-
8.évfolyam , kozépiskola)

Az alapkészségek biztos kialakitasa, a sikeres iskolai tanulashoz, a tanulasi eredményességhez
sziikséges alapkompetenciak, készségegyiittesek és tudastartalmak megalapozasa, valamint a
tanulasi motivacio felkeltése és fenntartasa az egyéb pszichés fejlodést mutato tanulok esetében
is kiemelt jelentOségii.

A kiilonbségek feltarasa, az érési késést, fejlédésben vald elmaradast mutaté gyermekek képes-
ségeinek fejlesztése az alapkészségek kialakitasa szempontjabol is az alapozo nevelési szakasz
kiemelt feladata.

Az els6 tanév elsé féléve minden koznevelési intézményben olyan elékészité szakasz, amely
tananyagaban, modszereiben és értékelési formaiban eltér a késobbiekt6l. Ez az egyéb pszichés
fejlédési zavar kategoriaba es tanuloknak kedvezo, a Nat-ban javasoltak alkalmazasa megfele-
16.

A tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el a Nat-ban rogzitettektdl. A
helyi tantervben indokolt lehet esetiikben az 1. évfolyam két tanévi id6tartamra torténd széthiuza-
sa. Ebben az esetben az els tanév az intenziv prevencio, a szakszerli funkciofejlesztés, a pszic-
hés gondozas, a megfeleld motivacio és a feladattudat kialakitasdnak idészaka a gyogypedagogi-
ai korrekcios-kompenzald-terapias modszerek alkalmazasaval.

Ertékelés (tanuldsi célok, tanuldsi eredmény)

Fontos, hogy a tanuldval szemben tamasztott elvarasok egyértelmiiek, mar a tanulasi folyamat
elején ismertek legyenek. Ehhez kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési
stratégidknak, amelyek az elvaras és a mért mutatok Osszhangja esetén a sikeres pedagdgiai
munka eszkozei. Ennek értelmében a differencialt pedagdgiai tervezés alapjat a tanuldsi folyamat
kezdetén ismert, a fenntarto altal felkinalt és/vagy az iskola pedagdgiai programjaban rogzitett,
diagnosztikus céllal torténd értékelés adja. A tanulasi folyamat kovetését szolgald felméréseket,
ellen6rz6 méréseket minden esetben a tanuldst timogato, fejlesztd-segito értékelésnek és vissza-
jelzésnek kell kovetnie. Ezeknek az eszkozoknek a kiegészitése a tanuldi onértékeléssel, a tarsér-
tékeléssel és a csoportos értékelési formakkal lehetévé teszi, hogy az értékelés a tanuld szamara
oromteli, élvezetes eseménnyé valjon, fejlesztve ezzel a reflektivitast és az érzelmi, szocialis
intelligenciat, valamint a pozitiv énkép és dnbecsiilés fejlodését.

A szummativ értékelés helyett fejleszté €s diagnosztizald mérés és fejlesztd szoveges értékelés
bevezetése indokolt.

Habilitacié/rehabilitacio
Az egyéni fejlesztomunka tervezése, a rehabilitacios terv kidolgozasa logopédus, pszichopeda-
gogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja szakon/szakiranyon szakképzettséget szerzett
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gyogypedagdgus, gyogypedagogus-terapeuta, pszichologus és egyéb szakemberek (pl. szoma-
topedagdgus, gyermekpszichidter) bevonasaval torténik és rehabilitacios célu orakeretben zajlik.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitlizéseirdl, iitemezésérdl (mikro-, ill. makrotervezés)
tajékoztatast kell kapniuk az osztdlymunkdban részt vevd pedagogusoknak, szaktanaroknak, kii-
16n0s tekintettel a gyermek osztalykiséroére.

A gyogypedagbgiai tanar, terapeuta altal vezetett pedagdgiai rehabilitaci6 a funkcionalis képes-
ségfejlesztd programok kiilon alkalmazasaval, a fejlesztések soran tanultak elmélyitésével szol-
galja az eredményes iskolai elémenetelt.

A tehetséges tanulok szamara a tehetségiik kibontakozasahoz sziikséges feltételek, eszkozok,
modszerek biztositasa a pedagodgiai rehabilitacionak is kiemelt feladata a tanorai és tandran kivii-
li tehetséggondozas mellett.

Az egészségiigyi célu rehabilitacid els6sorban az egyéb pszichés fejlodési zavar jellegének, tiine-
teinek kivizsgalasakor megallapitott diagndzisnak megfeleld szakorvosi ellatast, annak folyama-
tossagat, kontrolljat, valamint a pedagdgiai rehabilitaciot segitd egészségiigyi terapiakat foglalja
magaba.

Ennek érdekében a diagnozisalkotas fontos része a gyermekpszichiatriai vizsgalat (ADHD és
magatartasszabalyozasi zavar esetén), sziikség esetén kiegészitésként gyermekneurologiai, fiil-
orr-gégészeti, valamint gyermekszemészeti vizsgalat, tovabba az ezekhez kapcsolodd beavatko-
zasok €s rendszeres kontroll.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok iskolai nevelése-oktatisa
Fontosnak tartjuk az alabbi feltételek meglétét:
A csaladtagok részérdl egyértelmii szandék a szakemberekkel valo szoros egyiittmitkodésre és a
gyermek intenziv tdmogatasara.
Az iskola részérél:

» aspecialis modszertanban jartas pedagbgus és asszisztens;

*  jol elokészitett, litemezett egyéni fejlesztési terv;

* specialis eszkozok, modszerek és kornyezet;

* egyiittmiikddés a csaladdal és/vagy a didkotthonnal;

* abefogadd gyermekcsoport felkészitése a pozitiv hozzaallasra, folyamatos tamogatas;

» szakértdi csoport, amely rendelkezésre all a sziilok felvilagositasaban, a pedagogusoknak
nytjtand6 szakmai tanacsadasban, problémakezelésben, a fejlesztés iranyanak kijelolésé-
ben, kdvetésében, a szakértdi csoporttal vald intenziv kapcsolattartas;

* azintegralt gyermek legyen elégedett az iskolai élettel, fontos, hogy jol érezze magat.

Tanuléink tdmogatasa a kovetkez6 alapelvek szerint érvényesiil:

Az autizmusspecifikus nevelés-oktatds alapja a tanuld egyéni sziikségleteinek megértése, figye-
lembe vétele.

Az autizmus spektruman komprehenziv, fejlédési-viselkedéses-oktatasi és kognitiv-viselkedéses
megkdzelitést alkalmazé modszertanok egyénre szabott alkalmazasa sziikséges. A minden fejlo-
dési teriiletre kiterjedé komprehenziv megkozelités 6tvozi a fejlodési és viselkedéses megkozeli-
tést. A fejlodési megkozelités a gyermek altal mar elért, vagy kialakuloban 1évo, elérhetd fejlo-
dési szint egyéni felmérését kovetden a kovetkezo fejlodési szintet célozza, mig a viselkedéses
megkozelités a korszer(i tanulaselméleten alapszik. A viselkedéses megkozelités alapja a visel-
kedés funkcionalis analizise, mely a viselkedést pontosan leirja, részletesen elemzi, és feltarja
annak okait, mozgatoérugoit. E mellett a viselkedéses megkdozelités viselkedéses tanitasi techni-
kak, eljarasok alkalmazasat is jelenti. Néhany példa a viselkedéses tanitasi technikakra: lancolés,
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formazas, a viselkedések megerdsitése, modellezés. A kognitiv-viselkedéses megkdzelitésen
alapul6 modszerek adaptiv gondolkodasi és viselkedési stratégiakat tanitanak.

A szokatlan viselkedések, tiinetek enyhiilhetnek vagy felerdsodhetnek, a tanulasi teljesitmények
javulhatnak vagy romolhatnak att6l fliggden, hogy az oktatasi kornyezet egyénre szabott adapta-
lasa milyen minéségben valdsul meg.

* A tanuld sériilésspecifikus tdmogatasa a habilitacios-rehabilitacios orakon és az iskolai
élet minden szinterén, valamennyi tanorai €s tanoran kiviili helyzetben megvaldsul, mivel
a szocialis interakciok, a kommunikacio értését és hasznalatat kivand helyzetek atszovik
az iskolai életet.

* Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulét fogadod koznevelési intézmény valamennyi
kozosségét (munkatarsak, sziildi kozosség, kortars kozosség) informalni kell az autiz-
mussal kapcsolatos alaptényekrdl és a tdmogatas alapvetd stratégidirdl.

Az iskolai élet minden teriiletére ki kell terjeszteni a tdmogatas alapvetd stratégiait, modszereit
(pl. egyénre szabott motivacios rendszer, strukturalt kdrnyezet, vizualis kdrnyezeti tampontok,
zavar6 kornyezeti ingerekkel szembeni védelem, a beszédet kiegészitd vagy helyettesitd
augmentativ-alternativ kommunikacios eszkzok, pl. irott, képes vagy targyi szimbolumok).

* Az egyéni fejlesztési terv megvaldsitasa érdekében a tanuld nevelésében-oktatasaban
részt vevé valamennyi szakembernek tajékozottnak kell lennie annak tartalmardl. Az
egyéni fejlesztési terv megvaldsulasat az autizmus spektrum pedagogiaja szakiranyt vég-
zett gyogypedagdgus koordinalja a tanuld és a sziilok folyamatos bevonasaval.

* A csaladdal valo folyamatos egyiittmiikodés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a csa-
l1ad terheinek csokkentése, a kolesonds informacionyujtas, a modszerek otthoni és intéz-
ményi alkalmazasa kozotti folyamatossag biztositasa, a tanultak altalanositasanak eldse-
gitése.

* Torekedni kell arra, hogy a tanuld pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kdzdsségben vald
részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanuld teljesitményének, erdfeszitésének értéke-
Iése, a rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.

* A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
feln6ttkori életmindség, a szocidlis adaptacio és Onallosag feltételeinek megteremtése:
ennek alapja a szocidlis-kommunikacids nehézségek, a viselkedésszervezés és a gondol-
kodas sériilésének specialis modszerekkel torténé kompenzalasa és a meglévo készségek
fejlesztése.

* A tananyag kivalasztasanak legfontosabb szempontja a tanultak egész életen at torténd
megfeleld alkalmazhatdsaga, kiilonos tekintettel a kovetkezd teriiletekre: dnkiszolgalas és
Onellatas, spontan kommunikacid, tanulas, munkavégzés, szabadidd, tarsas kapcsolatok,
kozosségi élet, felndttkorban funkcionalis tantargyi készségek (pl. pénzhasznalat valodi
¢lethelyzetben, menetrend elolvasasa és értelmezése, az iras kommunikacios célt haszna-
lata).

* A tanul6 talterheltségének elkeriilése érdekében az informaciodkat sziirni kell, mert a tipi-
kusan fejlodé gyermek altal spontan, 6sztondsen elsajatitott nagy mennyiségli informacio
és készség az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermek szamara nehéz tananyagot je-
lent. A hianyzo6 készségeket potlo, helyettesitd kompenzacids-habilitacios kezelés a fejlo-
dési elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémak lekiizdése érdekében. A fogya-
tékos készségek kompenzalasa kiilonds jelentdségli a tanulasi, szocialis és munkahelyze-
tekbe valo beilleszkedés és viselkedés elsajatitasahoz.

Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészité tananyag specialis modszerek segitségé-
vel torténd elsajatitasa sziikséges.

A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés elott — kiilon ki-
emelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, altalanositasanak tanitasa, az
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ismeretek folyamatos hasznalata a fenntartas biztositasara, valamint a véltozatos problémameg-
oldasi modszerek tanitasa.
A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi sorrendben kell értelmezni, és e sze-
rint kell az egyéni fejlesztési tervekbe illeszteni.
A tanuldk fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbol a szempontbdl, hogy
mennyire sziikségesek a gyermek szocialis alkalmazkodésa és dnszabalyozasa kialakitasahoz (az
egyéni fejlettségének szintjén).
A tipusos egyenetlen fejlodés azt jelenti, hogy a hianyzo6 vagy elmaradd készségek spontan fej-
16désére nem épithetiink: minden egyes hianyzoé részfunkcio, illetve korabbi fejlédési szakaszbol
hianyz6 alapozo funkcio fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a hierarchidba. Pl. a veszélyeztetd
viselkedések kezelése mas, elfogadhatod viselkedések kialakitasaval a célok hierarchikus rendjé-
ben igy alakul:

* az On- (esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

* acsaladi életet akadalyoz6 viselkedések kezelése,

* atanithatdsag és a csoportba valo beilleszkedés kialakitasa,

» aziskolan kiviili kérnyezethez valé adaptiv viselkedés kialakitasa.
Specialis modszerek az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok fejlesztésében

e A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a
mért intelligenciaszint és a kommunikacios szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen ké-
pességprofil, valamint a tanulasi képességek miatt egyénhez igazodé modon, a fejlodés
erre alkalmas eszkdzzel valo folyamatos kovetésével.

o A fejlesztésben, tanitasban, a viselkedésproblémak megeldzésében és kezelésében alap-
vetd a viselkedéses megkozelités és a kognitiv viselkedésterapia modszereinek autizmus-
ra adaptalt alkalmazasa. Iskolaskorban a tobbségi €s a specialis oktatasban egyarant haté-
konyak a kiilonbozo viselkedéses stratégiak, mint pl. a lancolas, a modellnyujtas, a fel-
adatanalizis modszere, a problémamegoldo stratégiak tanitasa, promptolas, azaz megfele-
16 szinti segit6 kulcsinger alkalmazasa, szocialis torténetek, kortars segit6i programok és
a videoalapu beavatkozasi stratégiak.

e  Sziikség van az egyéni motivacids és jutalmazasi rendszer kialakitasara.

e A strukturéalt kornyezet alkalmazéasa bejosolhatobba, kiszamithatobba, érthetébbé és ezzel
érzelmileg biztonsagosabba teszi a kornyezd vilagot. A struktira és a vizualis kornyezeti
tampontok (pl. napirendek, vizualis id6jelzék, folyamatokat megjelenitd vizualis algorit-
musok) elésegitik az autizmussal él6 gyermekek, tanulok autonomiajat és 6nalldsagat,
csokkentik a tanulok fligg6ségét mas személyektdl, valamint lehet6vé teszik a tevékeny-
ségrepertoar boviilését, a rugalmasabb alkalmazkodast, csdkkentik a valtozasokkal szem-
beni ellenallast és szorongast.

e A szocialis sériiléssel dsszefliggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informacio at-
addsara a gyermek megértési szintjének megfelel6 és szocialis vonatkozasoktdl leginkabb
fliggetlen mddszereket és médiumokat (pl. irott instrukciok, folyamatdbra, szamitogépes
oktatas stb.).

e A tanitasi helyzetek szocialis vonatkozasainak elfogadasa, illetve megértése fontos tanita-
si cél (pl. a csoportos, illetve ,,frontalis” tanitasi helyzetben valé tanulas).

Az autizmus spektrumzavarok (a szdvegben az autizmus kifejezés mindig a teljes spektrumra
utal) az idegrendszer igen korai, nagy valoszintiséggel velesziiletett artalmanak, illetve a geneti-
kai, egyéb bioldgiai és kornyezeti tényezdk egyiittes hatasanak kovetkezményei. Az iskolaskor
eléréséig — vagy tovabb — kezeletleniil maradt fejlodési zavar és szélsOséges viselkedésformak
fejlesztd célu ellatasa a gyermek novekedésével egyre nehezebbé valhat, bar a nevelhetdség, ta-
nithat6sag idoszaka belenyulik a felndttkorba, igy sosem tul késé elkezdeni a fejlesztést.

Az autizmus spektrumzavarok 1ényege a tarsas viselkedés, a kommunikacios és a rugalmas vi-
selkedésszervezés mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.
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Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulora legjellemzébb a kdlesondsséget igényld tarsas
viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatd gondolkodasi képesség sajatos hidnyossaga, a be-
széd szintjéhez képest karosodott kdlcsonds kommunikacio, a rugalmas viselkedésszervezés és -
kivitelezés képességének mindségi sériilése, valamint az egyenetlen képességprofil.

Autizmus spektrumzavar minden értelmi szinten eldfordul, jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti)
intelligencia mellett éppugy, mint intellektualis képességzavarral (értelmi fogyatékossaggal)
egylitt jarva. A fejlédési zavar atlagos vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelentésen befo-
lyasolja, athatja a gyermeki fejlodést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a tarsas visel-
kedés fejlodését, ezért sériilésspecifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga és sziiksé-
ge van.

Autizmusban a beszédfejlédés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv.
A kozponti probléma azonban nem a nyelv hianya vagy megkésett fejlédése, hanem a funkciona-
lis, k6lesonds kommunikacio sériilése. A nyelvhasznalat szinvonalatol fiiggetleniil az alapvetd
problémak kozé tartozik, hogy hidnyozhat a kommunikacio és a beszéd hasznanak, jelentségé-
nek megértése, vagyis hianyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit
kommunikacié utjan befolyasolni lehet. Az alapveté gondolkodasi és viselkedési képességek
spontan elsajatitasahoz sziikséges képességek hianya jellemzden egész életen 4t megmarad, de a
specialis intenziv terapias és pedagogiai ellatas segitségével jelentds fejlédés érhetd el. A hiany-
z6/sériilt képességek okozta elsddleges és masodlagos viselkedési tiinetek a jol kompenzalt alla-
potokban csaknem eltiinhetnek vagy valtozhatnak, és az élet kiillonboz6 szakaszaiban killonb6z6
formakban jelentkezhetnek. Uj helyzetben, vératlan események, koriilmények hataséra felerd-
sodhetnek a tipusos tiinetek. A tlinetek valtozatossaga mellett a tanulok autizmusanak lehetséges
stlyossaga széles skalan szorddik. Az id6ben megkezdett sériilésspecifikus fejlesztés nagymér-
tékben hozzéjarulhat az allapot pozitiv kimenetéhez.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanulok pedagogiai szempontu jellemzése

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok — a tanitas, illetve a tanitasi modszerek és tervezés
modositasa szempontjabol — kiemelkedd jelentdségii tulajdonsagai:

* A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az infor-
macidatadas szandékanak) meg nem értése, az onmagara vonatkoztatas hianya.

* A szocialis meger6sités jutalomértékének hianya, vagy az ezzel kapcsolatos 6rom késob-
bi, csak direkt tanitas utjan valo kialakulasa, illetve a belsé motivaltsag gyengesége vagy
hianya. Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szdmukra romot.

* A beszéd korlatozott megértése, még az életkornak megfelelé beszédprodukcid mellett is,
amit nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas aspektusaival kapcsolatos megértési nehézsé-
gek, mint pl. a hanghordozés.

* A beszéd vagy mas kommunikacios eszkoz spontan, funkcionalis, rugalmas alkalmazasa-
nak eltérései, elmaradasa.

* Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszert ismeretek, képességek (pl. kivald mechani-
kus emlékezet, matematikai vagy zenei képesség), jelentds elmaradas az Onellatasban,
szakadékszert kiilonbség a mechanikus és a személyes memoria kozott.

* Hianyz6 vagy korlatozott belatas, pl. a gyermek sajat tudasaval, az ismeret forrasaval,
madjaval, a szubjektiv jelentséggel kapcsolatban.

* A valtozasokkal, ijdonsaggal kapcsolatos ellenallas, szorongas.

* A tarsas kornyezetben, felnéttekhez és gyermekekhez vald szokatlan kapcsolodas, mely
megnyilvanulhat a teljes visszahuzodastol, passzivitastol az erételjes, tilzé ragaszkoda-
sig, aktiv, de bizarr kezdeményezésekig, vagy megnyilvanulhat az egysiku, formalis kap-
csolatteremtésben.

Tipusos erdsségek, amelyekre épiteni lehet a tanulds tamogatdsa sordn
* Az egyénre szabott vizualis informacio altalaban jol értelmezhetd.
* Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valé alkalmazkodas.
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J6 mechanikus memoria.

Megfelelé kornyezetben, a gyermek érdeklédésének megfelelé témakban kiemelkedd
koncentracio, kitartas, precizitas.

Egyes, nem szocialis tartalmu tantargyi teriileteken — pl. sz6 szerinti tanulas, nem szdve-
ges szamtan, f6ldrajz, zene — jo vagy akar kiemelked¢ teljesitmény.

Tipusos nehézségek és kognitiv problémak, amelyekkel szamolni kell a tanulas tamogatasa soran

Tulérzékenységre és/vagy fokozott ingerkeresésre utald viselkedések (hallas, latas, szag-
las, tapintas, izlelés terén, vagy barmely érzékszervi modalitasban).

A figyelem felkeltésével, iranyithatosagaval, fenntarthatosagaval és valtasaval kapcsola-
tos gyakori nehézségek.

Az utanzasi képesség hianyossagai.

Ingerfeldolgozasi, vizuomotoros koordinacids problémak.

Tér-id6 értelmezés gyengesége, esetleg hidnya.

Analizis (sorrendiség)-szintézis miiveleteinek problémaja.

Ok-okozati 6sszefiiggések felismerésének problémaja.

A 1ényegkiemelés, problémamegoldé gondolkodas deficitje.

Az altalanositas, a tanultak 0j helyzetben valé alkalmazasanak sériilése.

Felidézési problémak (pl. specialis szocialis tartalmaknal és személyes élményeknél).
Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése szocidlis elem bevezetésével vagy 1j
koriilmények kozotti alkalmazas soran.

A feladat céljanak nem értése, a redlis jovore iranyultsag hianya.

A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

Humor, irénia, metafora, képes beszéd félreértése, nem értése.

A valdsag téves értelmezése, felfogasa.

Realités és fantazia dsszetévesztése.

A szobeli kérések, kozlések félreértése, kiillonosen a tobbértelmii, elvont kifejezések,
tobbrészes utasitasok esetén.

Sz6 szerinti értelmezés.

Képességek, ismeretek 6nallo, valtozatos alkalmazasanak nehézsége.
Gyermekkdzosségben aldozatta, illetve blinbakka valas, egyes esetekben szocialisan a
helyzetnek nem megfelel6 viszonyulas a kortarsakhoz.

Szabadidében passzivitas, kudarcokbol eredd viselkedésproblémék megjelenése.
Félelmek, fobiak, szorongas.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai, feladatai, szempontjai

Az autizmus spektrumzavarbol vagy egyéb pszichés fejlodési zavarbdl fakadd hianyzo
vagy sériilt funkciok kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévé ép funkcidk bevona-
saval.

Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara.

A sziikséges specialis eszkozok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

Az egyéni sikereket segitd, a tdrsadalmi egyiittélés szempontjabol kivanatos egyéni tulaj-
donsagok, funkciok és a személyiség fejlesztése.

Tarsas beilleszked¢s, a szocidlis kompetenciak fejlddésének tdmogatasa.

Az egyes teriileteken kimagaslo teljesitményt nyajt6 tanulok tehetségének kibontakozta-
tasa.

A habilitacios, rehabilitdcios tevékenységet meghatarozo tényezok

A sajatos nevelési igény tipusa és stlyossaga.
A sajatos nevelési igény kialakulasanak, felismerésének, diagnosztizalasanak ideje.
A sajatos nevelési igénytl tanulod

- ¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios miitétei,

- képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcidi, meglévd ismeretei,
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- érzelmi sziikségletei, allapota, attittidje,
- korai fejlesztésben és gondozasban valo részvétele, a korai idészak fejlédésmenete.

* A tarsadalmi integracio kivanalmai: az egyéni tanulasi utak megtervezése és biztositasa,
az atvezetés, a tovabbtanulds, palyavalasztas, a lehet6 legonallobb életvitelre torténd fel-
készités.

A szakirany( végzettséggel rendelkezd gyogypedagdgiai tanar/terapeuta kompetenciaja:

1. aprogramok, programcsomagok tervezése, osszeallitasa;

2. a habilitacids, rehabilitacios egyéni és kiscsoportos fejlesztés, osztalytermen beliili meg-
segités;

3. kozremiikddés az integralt nevelés, oktatas keretein beliil a tanitasi 6rakba beépiild habili-
taciods, rehabilitacios fejlesztd tevékenység tervezésében, kivitelezésében, ezt kovetden a
konzultacidban, az osztalytermi kdrnyezet adaptacidjaban;

4. atanul¢ fejlédésének nyomon kovetése, értékelése, illetve az ebben vald kézremitkodés a
tobbségi pedagdgusokkal egyiitt.

Az iskola az Oktatasi Hivatal altal kiadott SNI iranyelveket megfogalmaz6 ajanlas szempontjait
is figyelembe véve alakitja ki helyi tantervét. A sajatos nevelési igényli tanuld fejlesztésére vo-
natkozo célokat, feladatokat, tartalmakat, tevékenységeket, kovetelményeket beépitettiik a helyi
tantervbe, miiveltségi teriiletek, tantargyak programjaba, illetve a tematikus egységekhez, ter-
vekhez kapcsolodo tanitasi-tanuldsi programba, valamint az egyéni fejlesztési tervekbe.

A fejlesztés formai

* A kovetelmények teljesités¢hez sziikség szerint hosszabb id6t hatdrozunk meg sza-
mukra.

* Heti kotelezd oraszamuk 10-25 %-at, illetve a szakértéi véleményben javasolt ora-
szamban képességfejlesztd, kompenzald rehabilitacios foglalkozassal toltik egyéni
vagy kiscsoportos keretben,

* Az osztaly pedagogusai differencialt foglalkozasokon beliil a szamukra érvényes tan-
terv szerinti feladatokkal latjak el oket.

* A gyermek az osztdlyban van, de mas, a képességeinek és tuddsanak megfelel felada-
tot kap — 6nallé munkara vagy felnétt segitsége mellett.

* Az osztalyon kiviil, de az iskolan beliil zajlik a fejlesztés, amely egyéni vagy csopor-
tos formaban torténhet.

* A didk 6nall6 munkara kap feladatokat.

* Az iskolan kiviil részesiil terapiaban.

Minden sajatos nevelési igényil tanuld esetében készitiink egyéni fejlesztési tervet. Kapcsolatban
allunk a teriiletileg, megyei vagy orszagos szinten illetékes pedagogiai szakszolgalatokkal, hogy
a sziikséges konnyitések, felmentések megszerzésének lehetségeirdl a sziiloket tajékoztathas-
suk.

Specidlis médszerek az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulék fejlesztésében

* A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a
mért intelligenciaszint és a kommunikacios szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen ké-
pességprofil, valamint a tanuldsi képességek miatt egyénhez igazodd médon, a fejlodés
erre alkalmas eszkdzzel valo folyamatos kdvetésével.

* A fejlesztésben, tanitasban, a viselkedésproblémak megelézésében és kezelésében alap-
vetd a viselkedéses megkdozelités és a kognitiv viselkedésterapia modszereinek autizmus-
ra adaptalt alkalmazasa. Iskolaskorban a tobbségi €s a specialis oktatasban egyarant haté-
konyak a kiilonb6z6 viselkedéses stratégiak, mint pl. a lancolas, a modellnyujtas, a fel-
adatanalizis modszere, a problémamegoldo stratégiak tanitdsa, promptolas, azaz megfele-
16 szintli segit6 kulcsinger alkalmazasa, szocialis torténetek, kortars segit6i programok és
a videoalapu beavatkozasi stratégiak.

* Sziikség van az egyéni motivacios és jutalmazasi rendszer kialakitasara.
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* A strukturalt kornyezet alkalmazasa bejosolhatobba, kiszamithatobba, érthetébbé és ezzel
érzelmileg biztonsagosabba teszi a kornyez6 vilagot. A struktira €s a vizualis kornyezeti
tampontok (pl. napirendek, vizualis id6jelz6k, folyamatokat megjelenitd vizualis algorit-
musok) el8segitik az autizmussal ¢é16 gyermekek, tanulok autonomigjat és onallosagat,
csokkentik a tanulok fliggdségét mas személyektdl, valamint lehet6vé teszik a tevékeny-
ségrepertoar boviilését, a rugalmasabb alkalmazkodast, csokkentik a valtozasokkal szem-
beni ellenallast és szorongast.

* A szocialis sériiléssel Osszefliggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informaci6 at-
adasara a gyermek megértési szintjének megfeleld és szocialis vonatkozasoktol leginkabb
fliggetlen modszereket és médiumokat (pl. irott instrukciok, folyamatabra, szamitogépes
oktatas stb.).

* A tanitasi helyzetek szocialis vonatkozasainak elfogadasa, illetve megértése fontos tanita-
si cél (pl. a csoportos, illetve ,,frontalis” tanitasi helyzetben valo tanulas).

Tanulasi kornyezet

A tanuldsi kornyezet szervezési feltételei

A tudatosan tervezett, és nem kényszermegoldasként alkalmazott integracié akkor indokolt, ha
egyértelmiien a gyermek javat szolgalja. Az integracio sziikségességének és lehet6ségének meg-
itéléséhez az alabbi tényezdk alapos mérlegelése sziikséges, ugy, hogy a feltételek egyiittesen és
perspektivikusan legyenek adottak:

Teljes, funkcionalis integracio a kovetkezd feltételek megléte esetén javasolhato: a tanuld részé-
rol atlagos vagy atlag feletti intelligencia, enyhe foku autisztikus fogyatékossag, jol kompenzalt,
minimalis viselkedésproblémak.
* A csaladtagok részérdl egyértelmil szandék a szakemberekkel vald szoros egyiittmiko-
désre és a gyermek intenziv timogatasara.

Az iskola részérdl:
* aspecialis mddszertanban jartas pedagogus és asszisztens;
¢ jol elokészitett, iitemezett egyéni fejlesztési terv;
* specialis eszkdzok, modszerek €s kornyezet;
e egyiittm{ikddés a csaladdal és/vagy a didkotthonnal;
* a befogadd gyermekcsoport felkészitése a pozitiv hozzaallasra, folyamatos tamo-
gatas;
¢ szakértdi csoport, amely rendelkezésre all a sziilok felvilagositasaban, a pedago-
gusoknak nyujtandé szakmai tanacsadasban, problémakezelésben, a fejlesztés ira-
nyanak kijelolésében, kdvetésében, a szakértdi csoporttal valo intenziv kapcsolat-
tartas;
* az integralt gyermek legyen elégedett az iskolai élettel, fontos, hogy jol érezze
magat.
A fenti feltételek mellett is sziikséges az integracio fokozatos megkezdése, a szocialis, kommu-
nikacios és kognitiv deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés, fejlesztés, a
tananyag sziirése (egyes tantargyakbol, tananyagrészekbol felmentés), tovabba a fogyatékossagot
kompenzaland6 alternativ eszkdzok, modszerek igénybevétele egyéni sziikségletek szerint (pl.
kéziras helyett gép hasznalata, szobeli felelet helyett irasbeli beszamol6 vagy forditva).

A tanuldsi kornyezet fizikai feltételei
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Az autizmussal ¢l tanulok esetében a szenzoros ingerfeldolgozas sajatossagai miatt
sziikség lehet az egyén szamara kevésbé megterhel helyekre a tanteremben és egyéb is-
kolai helyszineken (pl. allando, sajat hely a tanteremben, pihendhely, paravan, fiilvédo
elérhetésége).

Megfontoland6 az étkezés és a sziinet egyénre szabott megszervezése azokban az esetek-
ben, amikor a tarsas és fizikai kornyezet tulterhelheti a tanulot.

A tanuloknak strukturalt kornyezetre és személyre szabott vizualis kdrnyezeti tdimpontok-
ra van szlikségiik, beleértve a sziinetek €s a szabadidé megszervezésének tamogatasat.
Szintén szdmitani kell az iskolan kiviili helyszineken, programokon val6 részvétel nehezi-
tettségére, igy ezekre a helyzetekre is ki kell terjeszteni a specifikus modszerek és eszko-
z0k alkalmazasat, valamint fel kell késziteni a tanuldt a varhatd koriilményekre, a visel-
kedéssel és teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokra.

A tanulasi kornyezet tarsas feltételei
A tanulasi kdrnyezet meghatarozo eleme a pedagoégusok kommunikacidjanak stilusa €s tartalma:

Az autizmussal ¢é16 tanulok gyakran szé szerint értik a beszédet, ezért fontos, hogy a pe-
dagdgus pontosan és konkrétan fogalmazza meg kozlendéit.

Kertilni kell a kétértelmi, szarkasztikus, ironikus megfogalmazasokat.

A szokasosnal tobb id6t sziikséges hagyni a hallottak feldolgozasara, mert az autizmus
esetében a verbalis informacid feldolgozasa gyakran lassabb a szokasosnal.

Fontos, hogy az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanulok elézetes tajékoztatast kapja-
nak, ha valtozas kovetkezik be az 6rak sorrendjében, helyszinében, a tanar személyében,
a tanulokkal szemben tamasztott kovetelményekben, mert ez jelentdsen csokkentheti a
valtozasok okozta stresszt, és eldsegiti az alkalmazkodast és elfogadast.

Fontos, hogy a pedagogus hangsulyozza: természetesnek tekinti a gyermekek kozotti elté-
réseket viselkedésben, teljesitményben, és ramutasson az autizmussal €16 tanulok eréssé-
geire, pozitiv tulajdonsagaira.

Az autizmussal €16 tanulok szocialis naivitasuk, szokatlan tarsas viselkedésiik miatt foko-
zottan kitettek az iskolai bantalmazasnak. A bantalmazas megelézésére kiilondsen nagy
figyelmet kell forditani.

Integracidban az autizmus spektrum pedagdgiaja szakiranyos gyogypedagogus feladata
az intézményi kozosségek informalasa és folyamatos tamogatasa, a kortars segiték felké-
szitése és a kortarsakkal valo egyiittmiikodésben rejlé egyéb lehetdségek kiaknazasa, a
habilitacios, rehabilitacios fejlesztés biztositasa, a csaladdal vald folyamatos kapcsolattar-
tas megszervezése, kooperacioban a gyermek pedagogusaival.

A kulcskompetenciak fejlesztése
Alapkompetenciak

A tanulas kompetenciai

A kommunikaciés kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)

A digitalis kompetenciak

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A személyes ¢€s tarsas kapcsolati kompetenciak

A kreativitas, a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
Munkavallaléi, innovacios €s vallalkozo6i kompetenciak

Alkalmazésa az Iranyelv alapjan.

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo6 ajanlasok
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Magyar nyely és irodalom

A tanulasi teriileten a kommunikacios kompetencia valamennyi évfolyamon tamogatast kap.
Egyes 1-4.évfolyam gyermekek nehezen tanulnak meg olvasni az autizmusban gyakori észlelési,
érzékelési, figyelemmel és gondolkodasi miiveletekkel kapcsolatos problémak miatt. Az értd
olvasas kialakulasat nehezitheti az olvasottak sz6 szerinti értelmezése.

Sok gyermek szamara érthetetlen és értelmetlen az 6nallo jelentéssel nem bird betiik és szotagok
olvasasa és hangoztatasa, szamukra elényt jelent a globalis eléprogramot tartalmazo olvasastani-
tasi modszer alkalmazéasa. Az olvasas tanuldsa-tanitasa soran fontos a mindennapi élettel ossze-
fliggd, a tanuld személyes élményeihez kapcsolddo szovegeket alkalmazni.

Tipusos nehézség a hallott és olvasott szovegek lassabb feldolgozasa, a szovegértés gyengesége
az adott életkori csoportban elvarthoz képest, kiilondsen abban az esetben, ha a szoveg masok
érzelmi és kognitiv perspektivajanak felvételét, gyors, rugalmas szempontvaltast igényel, vagy
elvont, szocialis megértést tartalmazo fogalmakat tartalmaz.

Az iras okozhat technikai értelemben vett nehézséget, e mellett a nyelvi-kommunikacids prob-
1émak is tiikkr6z6dnek az irott nyelv alkalmazasakor.

Sok autizmussal €16 tanuld ir tulsagosan lassan, jellemzd lehet a grafomotoros ligyetlenség.

A tantargyak, tananyagok elsajatitasaval kapcsolatos erésségek és nehézségek egyénenként na-
gyon eltérdk, ezért a modositasokat, illetve az elvarasokat minden esetben egyénre kell szabni.
Sziikség lehet egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aldli felmentésre, illetve a kéziras
helyett szamitogép hasznalatanak engedélyezésére, folyoiras helyett a nyomtatott nagybetiivel
val¢ iras jovahagyasara.

Matematika

A matematika teriiletén az autizmus spektrum valtozatossaga miatt igen nagy egyéni eltérésekre
szamithatunk. Egyes autizmussal €16 tanulok kiemelkedd tehetséget mutathatnak, mig masok
sulyos nehézségekkel kiizdenek.

Tipusos nehézségek a matematikatanulas teriiletén: a tanultak mindennapi élethelyzetekben valo
rugalmas alkalmazasa, a megszerzett ismeretek mozgositasa, kombinalasa, kreativ alkalmazasa
uj feladatoknal. A szoveges feladatok megoldasa kiilonosen nehéz lehet a jellegzetes szovegérté-
si problémak miatt.

Kiemelt jelentdségli a megismerési képességek fejlesztése, az onellendrzés tanitasa, az ismeretek
0nallo, gyakorlati alkalmazasanak segitése, a problémamegoldds menetének tanitasa. Kiilonos
hangsulyt kap az oktatds szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulds alkalmazasa.
Egyéni mérlegelést kdvetden sziikség lehet az egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aloli
felmentésre. A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros gyengeség
miatt extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandd e téren az értékelés,
mindsités aloli felmentés.

Torténelem és dallampolgari ismeretek: torténelem, allampolgari ismeretek

A torténelem és allampolgari ismeretek tanulasa sordn az erdsségek kdzé tartozhat a tények, ada-
tok preciz elsajatitdsa. Nehézséget okozhat ugyanakkor a tarsadalmi folyamatok Osszefiiggései-
nek, mozgatorugoinak 6nalld felfedezése, a 1ényegkiemelés, a torténelmi személyiségek indité-
kainak intuitiv megértése, tobbszemponti elemzése. Az idével kapcsolatos fogalmak alkalmaza-
sa, a torténelmi idészemlélet kialakuldsa szintén nehézséget okozhat. Az iddbeliséget és mas
absztrakt, tarsas megértést kivano fogalmak megértését segit6 vizualis segédeszkozok alkalma-
zésa és a kapcsolodo elvarasok egyénre szabott csokkentése sziikséges.

Erkolcs és etika

Az erkdlcstan tanuldsa az autizmusban a tarsas megértés mindségi sériilése miatt kifejezetten
nehezitett. Szamolni kell a tarsas egyiittmiikodés szabalyainak merev, rugalmatlan értelmezésé-
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vel és a kiilonbdz6 nézépontok megértésének nehézségével. Alapvetd cél az énkép és Onismeret
fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek, nézopontjanak felismerése, megértése, a sajat gondola-
tok és érzelmek kifejezésének tanitasa. Az érintett tanulok esetében a tarsadalmi egyiittélés sza-
balyait explicit médon sziikséges tanitani.

Természettudomdny és foldrajz: kdrnyezetismeret, természettudomdny, biologia, kémia, fizika
és foldrajz

A természettudomanyos ismeretek elsajatitdsa a tanulok erdsségei kozé tartozhat, ugyanakkor
tobblettamogatast igényelhet az ismeretek gyakorlati alkalmazasa. Az autizmussal €16 tanulok
sajatos ismeretszerzési és gondolkodasi nehézségei miatt altalaban nem szadmithatunk a tanulok
elozetes megfigyeléseire, élményeire, ezért a tanulas-tanitas folyamataban és modszertanaban a
kozvetlen, konkrét példakon, élményanyagon keresztiili tapasztalasra kell helyezni a hangsulyt,
valamint torekedni kell arra, hogy a tanul6 olyan kontextusokban szerezzen ismereteket és ta-
pasztalatokat, ahol azokat kés6bb hasznalni fogja.

Idegen nyelv

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuloknal — hasonldan az anyanyelvi kommunikacio ese-
tében tapasztaltakhoz — hidnyozhat az idegen nyelv rugalmas, a kommunikativ partnerhez alkal-
mazkodd hasznalata, a fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények valodi megértése
és kifejezése, annak ellenére, hogy a nyelv mechanikus elsajatitdsa megtorténhet. Igy esetiikben
kiilondsen nagy hangsulyt kap az idegen nyelv funkcionalis hasznalatanak fejlesztése. Egyénen-
ként mérlegelni kell, hogy a nyelvtanulashoz sziikséges alapvetd készségek adottak-e.

A kommunikativ nyelvi kompetencia feltételei koziil a lexikalis, grammatikai és szovegalkotési
ismereteket a jo nyelvi és intellektualis képességli autizmussal é16 tanulok képesek lehetnek elsa-
jatitani. Nehézségek a szociokulturalis és interkulturalis készségek teriiletén mutatkozhatnak.
Amennyiben az anyanyelvi kommunikacio teriiletén markans nehézségek jelentkeznek, felmeriil
a tantargy vagy egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés sziikségessége.

Miivészetek: ének-zene, vizudlis kultura

Egyes esetekben az autizmus spektruman érintett tanulok kiemelked6 tehetséget mutatnak a mii-
vészetekben. A tehetség tobbek kozott megnyilvanulhat kivald zenei hallasban, a zenei miivek
interpretalasaban, a vizualis alkotas barmely forméjaban. Ezekben az esetekben nagyon fontos a
tehetség kibontakozasanak tdmogatasa, illetve az adott teriileten meglévd érdeklddés és motiva-
ci6 kiaknazasa a tarsas kommunikacid fejlesztésében. Szintén nagy szerepe lehet a mivészeti
nevelésnek a szabadidé hasznos eltoltésében ¢€s a tarsas kapcsolodas lehetGségeinek bovitésében,
az Onkifejezésben.

A miivészeti nevelés teriiletén ugyanakkor szamolnunk kell az autizmussal gyakran egyiitt jard
tipusos nehézségekkel is: azon gyermekek, fiatalok szamara, akik tulérzékenyek a hallasi moda-
litasban, kifejezetten stresszes lehet az ének-zene orakon valo részvétel.

A grafomotoros iligyetlenség, a nyitott, kreativitast és 6nalloé dontéseket igénylo feladatok megol-
dasanak nehézsége, valamint az absztrakt szimbolumokkal kapcsolatos nehézségek akadalyoz-
hatjak a részvételt a vizualis alkotasban. Szintén nehézséget okozhat egyeseknél az idegenkedés
bizonyos anyagok, eszk6z6k megérintésétdl, az azokkal valé manipulacio elutasitasa.

A miivészeti nevelés soran is igen fontos az egyéni képességeknek és sziikségleteknek megfeleld
differencialas, a részvételre valo biztatas, a sikerélmény biztositasa.

Technologia: technika és tervezés, digitdlis kultiira

A digitalis kultara tantargy tartalmanak elsajatitasa a tanulok erdssége lehet. Tobbletfigyelmet és
az elvarasok egyénre szabott csokkentését a tarsakkal valo kozos feladatmegoldasban, illetve a
tanultak rugalmas, mindennapi alkalmazasaban igényelnek a tanulok. A digitalis kompetencidk
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elsajatitasa és alkalmazasa tobb szempontbol is kiemelt szerepet kap az autizmus teriiletén: a
tantargyi tartalmak elsajatitasa digitalis tananyagok beépitésével tamogatando, kikiiszobolve
ezzel a tarsas helyzetekben rejlo nehézségeket. Az egyénre szabott autizmusspecifikus timogata-
sok IKT-eszk6zokon lehetnek hozzaférhetdk (pl. augmentativ-alternativ kommunikacio, a tevé-
kenységszervezést és az adaptiv viselkedést tamogatd vizualis algoritmusok). A tarsas és kom-
munikacids nehézségek lekiizdésében szintén hasznosak a digitalis technoldgia nyujtotta lehetd-
ségek. A munkavallalds és az 6nallo életvitel megalapozasa szempontjabdl szintén kiemelt sze-
repe van a tantargy tanulasanak. Ugyanakkor az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok foko-
zottan veszélyeztetettek lehetnek: tevékenységrepertoarjuk és kapcsolataik besziikiilhetnek a
tulzott eszkozhasznalat kdvetkeztében. Tarsas naivitdsuk megneheziti az életkornak megfeleld
felelds, biztonsagos internethasznalat kialakulasat.

A technika és tervezés a kreativitasra és problémamegoldd gondolkodasra épit, melyek az autiz-
musban a tipusos gyengeségek teriiletei. Ugyanakkor a tantargy elénye, hogy a komplex gyakor-
lati problémak megoldasat cselekvés altali tanulas Gtjan tapasztalhatjak meg a tanuldk, ami igen
elényds az autizmus spektrumzavarral kiizdok szamara. A tantargy tartalmanak elsajatitasa és
alkalmazasa a feln6ttkori 6nallésag szempontjabol kiemelten fontos. Valamennyi évfolyamon és
kerettantervi tipusnal fontos, hogy a tanulok vizualis segitséget kapjanak a feladatok 6nallo, sike-
res kivitelezése érdekében.

Testnevelés és egészségfejlesztés

A testnevelés és egészségfejlesztés kiemelt szerepet jatszik az autizmus spektrumzavarral kiizdé
tanulo fejlédése szempontjabol. A rendszeres mozgas segit a stressz csokkentésében, a nagy- és
finommozgasok, a mozgéaskoordinacid fejlédésében, a testi tudatossag fejlodésében, az egész-
ségmegdrzésben. A sportban elért teljesitmények, eredmények pozitiv hatdssal vannak a tanuld
onértékelésére, onbecsiilésére. Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 gyermekek mozgasfejlodése
a tipikusan fejlodé kortarsakéhoz képest jelentds elmaradast mutathat, ezért a teljesitménnyel
kapcsolatos elvarasokat egyénre kell szabni. Jellemz6 az adott életkorban elvartnal gyengébb
mozgaskoordinacios képesség. A testnevelésorakon vald részvételt nehezithetik a szenzoros in-
gerekre adott szokatlan valaszok (pl. tornateremben, uszodaban a zajok, fények, szagok lehetnek
az egyén szamara extrém modon tulterhelék). A tarsas megértéssel kapcsolatos tipusos nehézsé-
gek nehezithetik a csapatsportokban vald részvételt. A testnevelésordkon vald sikeres részvétel
biztositasaban nagy szerepe van az egyénre szabott vizualis segitségnek (pl. vizualis idéméro, az
aktivitasok sorrendjét és mennyiségét jelz6 algoritmusok).

Az iskolai fejlesztés szakaszai
Az alapfokii képzés elso szakaszanak 1-4. évfolyam feladatai

Ovoda—iskola dtmenet

Az atmenetek az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermekek, tanulok szamara kiilondsen ne-
hezek, szamukra a valtozasok, ujdonsagok megértése, elfogadasa jelentGs stresszt jelent. Az
6vodabol az iskolaba vald atmenet gondos el6készitést és a folyamatban részt vevé valamennyi
szerepld szoros egylittmikodését kivanja meg. A folyamat tervezését-szervezését az autizmus
nagyban eldsegiti a zokkenémentes atmenetet. Az dvodai és iskolai élet kozotti eltéréseket, a
varhato tijdonsagokat, a napi rutin megvaltozasat a sziilok is segitenek megérteni és elfogadni.

Hasznos egyénre szabott vizualis segitséget késziteni, mely tartalmazza azoknak a személyek-

nek, tevékenységeknek, elvarasoknak, targyaknak a listajat (fotokkal, rajzokkal illusztralva),
melyek nem valtoznak a tanuldk életében, és azokat a személyeket, koriilményeket, elvarasokat,
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melyek Ujak lesznek. A sziiléknek fontos szerepiik van a fogadé intézmény pontos informalasa-
ban a gyermek egyéni sziikségleteirdl.

Fontos, hogy az dvoda részletes tajékoztatast nytjtson az iskola szamara a gyermekrél a kovet-
kez6 tertileteken:
* stressz megel6zésének és kezelésének stratégiai;
* szenzoros ingerekre adott reakcio;
* szocialis készségek, felndttekkel és kortarsakkal valo egylittmiikddés;
* ¢érdeklodés és motivacid, tanulasi stilus (beleértve az egyénre szabott jutalmazasi rend-
szert);
*  kommunikécioértés és -hasznalat (beleértve a hasznalt AAK eszkdzt, ha van ilyen, és a
hasznalat maodjat);
* Onkiszolgalas, 6nallosag (beleértve a szervezést-kivitelezést segité vizualis stratégiakat,
ha a gyermek hasznalja azokat).
Az iskoldnak meg kell ismernie a gyermek egyéni sziikségleteit, és fel kell késziilnie a gyermek
fogadasara.
Amennyiben az intézmény még nem fogadott autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuldt, sziiksé-
ges a teljes iskolai kozosség (fenntartd, kortarsak, munkatarsak, sziilok) alapinformaciokkal valo
ellatasa.

A gyermek egyéni sziikségletei szerint adaptalni kell a fizikai kornyezetet és személyre szabottan
biztositani kell az autizmusspecifikus eszk6zok alkalmazasat (pl. szenzoros védelem, napirend,
egyénre szabott jutalmazasi rendszer, kommunikacids eszkoz). A gyermeket fogadd tanitokat
segiteni kell az autizmusspecifikus szempontok megismerésében, alkalmazasaban: a kommuni-
kacio és beszédstilus adaptalasa, vizualis stratégidk alkalmazasa, stresszmegelézés és -kezelés, a
kovetelmények és feladatok egyéni differencialasa terén.

Az 1-4. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai

Az 1-4. évfolyam, mint nevelési-oktatasi szakasz, az iskolaba 1ép6 gyermek természetes kivan-
csisagara és tanulas iranti vagyara épit, mely az autizmus spektruman jellemzden sériilt, ezért a
célok és feladatok eléréséhez egyéni motivacios rendszer kialakitasa sziikséges. Egyes tanulok-
nal az automatizalt alapkészségek eléréséhez tagabb idékeret biztositasa sziikséges, pl. a sikere-
sen befejezett 1. évfolyam ismétlése.

Korai diagnézis esetén az autizmusspecifikus fejlesztés elsé szakasza egybeeshet a korai fejlesz-
tés és az ovodai nevelés iddszakaval, de gyakran belenyulik az 1-4.évfolyam iddszakaba. F6 cél-
ja a habilitacio; a gyermek formalis és informalis felmérésének tapasztalataira alapozva egyénre
szabott hosszu, k6zép- €s rovid tavu tervre épiil.

Célja a gyermek/tanulo elemi beilleszkedési készségeinek, adaptiv viselkedésének kialakitasa.
Ennek érdekében:

* aszocidlis’/kommunikacios alapkészségek célzott fejlesztése;

* az autizmusbol és a tarsuld fogyatékossagokbdl eredd fejlodési elmaradasok lehetséges
céliranyos kompenzalasa;

* az ismétlédo, sztereotip, helyzetnek nem megfeleld viselkedés kialakulasanak megel6zé-
se, illetve rendezése;

* a fogyatékossagspecifikus vizudlis informacidhordozokkal segitett kornyezet kialakitasa,
valamint az eszkdzok hasznalatanak elsajatitasa, adaptiv viselkedési formak, szokasok
kialakitésa.

Fejlesztési tertiletek:
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a) Kommunikacid/szocialis viselkedés
* Beszéd el6tti, csecsemOkori kommunikacid elemeinek tanitasa.
* Szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa (pozitiv megerdsitéssel).
* Beszéd vagy — beszéd kialakulasanak hianyaban — augmentativ és alternativ eszkodzzel
torténd kommunikacié alkalmazasanak tanitasa.
* Tanitési helyzetben sziikséges elemi szocialis viselkedés kialakitasa.
* Augmentativ és alternativ kommunikacios eszk6zok (nem kizarva pl. az irott nyelvet)
hasznalatanak tanitdsa napi rutinokban, a gyermek életének valamennyi szinterén.
b) Fejlddési funkcidelmaradasok, onkiszolgalas
* Alapvet6 készségek kialakitasa (étkezés, szobatisztasag, tisztalkodas, 61tozkodés).
¢) Kognitiv fejlesztés
* Elemi ismeretek, fogalmak.
* Elemi logikai miiveletek és 0sszefliggések tanitasa.
* Szocialis kognitiv készségek fejlesztése.
* Egyszerl aktivitasformak kialakitasa strukturalt keretek kozott (pl. jaték-, hasznalati és
taneszkozok célszerii hasznalata).
e Altalanositas képességének fejlesztése.
* Az elsajatitott képességek onallo hasznalatanak tanitasa.
* Az elsajatitott képességek mas sszefiiggésben valo hasznalata.
* Képességek alkalmazasa mas, elsdsorban otthoni kdrnyezetben stb.
d) Viselkedésproblémak kezelése
* Viselkedésproblémak megel6zése.
* Alternativ viselkedések kialakitasa.

Az also tagozaton folyo neveld-oktato munka célja

Csoportjainkban, a tobbi tanuldval egyiitt nevelhetd, oktathatd sajatos nevelési igényt, elsGsor-
ban autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanuldsi, figye-
lem- vagy magatartasszabalyozasi zavar, ADHD) kiizd6 gyermekek, ép intellektusti tanuldk is-
kolai nevelésével-oktatasaval foglalkozunk.

Pedagdgiai munkank olyan specialis megkozelitést igényel, amely az egyén aktualis sziikséglete-
ire, allapotara épit, tartalmazza azokat a specifikus modszertani elemeket, amelyek bizonyitottan
hatékonyak az autizmus spektrumzavarral é16 gyermekek esetében.

Célunk a szocialis, kommunikacios és kognitiv készségek hianyainak kompenzalasa, a fejlodés-
ben elmaradt készségek habilitacios fejlesztése, a praktikus készségek alakitasa, az adaptiv visel-
kedés alakitasa, az egyén szamara elérhetd legjobbi szocialis adaptacié és 6nallosag feltételeinek
megteremtése.

Az alapfokii képzés masodik szakaszdnak 5-8. évfolyam feladatai

Atmenet az 1-4.évfolyam 5-8. évfolyam kézétt

Az 1-4.évfolyamon a 5-48¢évfolyamba vald atmenet tipusos nehézségekkel jar az autizmussal é16
tanulok szamara. Egyszerre tobb teriileten is megeldzni, kezelni sziikséges a valtozasok okozta
stresszt: Uj tanarok kommunikacios stilusahoz és elvarasaihoz kell alkalmazkodni, 0j tantargyak
Iépnek be, ndvekszik az 6nallosaggal, szervezési készségekkel kapcsolatos kovetelmény.
5-8.évfolyam a tantargyi tartalom elvontabb, egyre tobb, nehezebb, kevésbé lehetséges a tevé-
kenységbe agyazott, kozvetlen tapasztalaton alapul6 tanulés.

Az autizmus spektruman jellegzetesen gyengébb érté olvasas, a kommunikacios és nyelvi nehéz-
ségek és a grafomotoros gyengeség valamennyi belépd tantargynal nehézséget okozhat.
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A valtozasok okozta stressz kezelésének nehézsége mellett megjelenhet a massag felismerése,
megélése, a kortarsakhoz vald kapcsolodas nehézségének fokozodasa.

Az 4dtmenet tamogatasanak stratégiai:
* Az j tanarok felkészitése a tanul6 fogadasara.
*  Kortarssegitd program miikddtetése.
* A tanul¢ felkészitése a valtozasokra a csalad bevonasaval.
* Sajat tanulasi iitem és stilus jovahagyasa.
* Szamitdgép hasznalatanak engedélyezése kéziras helyett.
* Hosszabb idokeret biztositasa a feladatok megoldasara.
* A tanulasi feladatok strukturalésa, pl. egyszerre egy probléma prezentalasa.
* Aképességeket meghalado feladatok keriilése, sikerélmény biztositasa.

Az 5-8. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai
Az adott nevelési-oktatasi szakasz célja az elsajatitott ismeretek bovitése és a valtozatos aktivita-
sokban val6 minél 6nallobb részvétel iskolai, otthoni és egy€b iskolan kiviili kdrnyezetben.
Fejlesztési teriiletek:
Az el6z6 szakasz teriiletei boviilnek az alabbiakkal:

* képességek szinten tartasa az onallosag fejlesztésével;

* egészségmegolrzés, szexualis nevelés;

* aszocialis-kommunikacios kompetencia fejlesztése, kiilonos tekintettel a kortarsakkal va-

16 kapcsolatteremtésre;

* ¢énkép, Onismeret fejlesztése;

* ¢érzelmek megértésével és kifejezésével kapcsolatos tudas fejlesztése;

* spontan, funkcionalis kommunikacio kiterjesztése;

* kognitiv fejlesztés, kiilonds tekintettel a problémamegoldo gondolkodasra;

* amindennapi élettel kapcsolatos ismeretek bovitése;

* Onellatas korének bovitése;

* munkara nevelés megalapozasa.

Differencialas — egyéni tanulasi utak — erésségek — fejlesztendé teriiletek

A személyre szabott tanulds biztositasa, a tanuld fejlédését tamogatd multidiszciplinaris team
elérhetdsége (sziikség esetén gyermekpszichidter, pszichologus, szocialis szakember bevonasa),
az autizmusszempontu akadalymentesités, az adaptalt tananyag, a differencialt tanulasszervezési
modok alkalmazasa egyarant sziikséges az iskolai kudarc megelézése és a tanuld fejlodésének
biztositasa szempontjabol.

Erdsségek, tehetséggondozds

Az autizmus teriiletén a tehetséggondozas gyakran ugyanolyan fontos feladat, mint a fogyatékos-
sagbol fakado nehézségek kompenzalasa. Az autizmussal €16 tanulok egyes esetekben olyan ké-
pességeket mutathatnak, melyek valoban kiemelkeddk. Gyakrabban azonban csak az altalanos
fejlodési elmaradashoz képest jobbak a képességek valamely teriileten. A fejlesztési elvekben
foglaltaknak megfeleléen nem torekedhetiink a kiemelkedd képességek egyoldali fejlesztésére,
hiszen ezzel Gnmagaban nem segitenénk el6 a felnéttkori adaptaciot.

A pedagogusok altalanos feladata e téren sokrétii: meg kell probalniuk a jo/kiemelkedd képessé-
geket a késébbi sikeres adaptacio szolgalataba allitani, a specialis érdeklddést a gyermek, fiatal
motivalasara hasznalni. Segiteniiik kell abban is, hogy a csaladok megértsék az autizmus kovet-
kezményeként kialakult fejlédésmenet sajatossagait. Igy érhet el, hogy a csaladok redlis célokat
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tlizzenek ki a gyermek jovojével kapcsolatban. Emellett fontos feladat a kiemelkedd képességek
felismerése és gondozasa. A tehetséggondozas folyamataban nagyon fontos meglatni a kiilonle-
gest, a specialis adottsagot a tehetséges gyermekben, barmilyen teriileten nyilvanul is az meg. Az
egyénileg szervezett tehetséggondozassal a kiemelkedd képességek fejleszthetdk, és a felnéttkori
munka, valamint az 6romteli szabadidés tevékenységek alapjaul szolgalhatnak.

Fejlesztendd teriiletek
*  Szocialis kommunikacio
»  Onallésag és autonémia
*  Adaptiv viselkedés tamogatasa
A leggyakrabban alkalmazott stratégiak:
* Erdszakmentes konfliktuskezeld technikak tanitasa.
* A problémas viselkedés megel6zése.
* A kivanatos viselkedések pozitiv megerdsitése.
o Uj készség fejlesztése, megfeleld alternativ viselkedés tanitasa.
* Hatékony kommunikécios stratégiak kialakitasa.
* Kognitiv-viselkedéses stratégiak (pl. képes, ill. irott forgatokonyvek a megfelel6 viselke-
dés szervezéséhez).

Ertékelés, célok, tanulasi eredmény

A tanulasi eredmény értékelésénél elsGsorban a tanuld 6nmagahoz mért fejlddését kell figyelem-
be venni, valamint azt, hogy a megszerzett tudast képes-e onalldan, rugalmasan, ¢lethelyzetek-
ben alkalmazni.

A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal €16 tanuloknal alapvetden modosul.
A mérések elsésorban diagnosztikus jellegliek. Tajékoztatnak a gyermek allapotardl, mérik a
fejlesztés, nevelés-oktatds eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi irdnyat.

Az érdemjegyekkel torténd visszajelzés mellett javasolt egyénre szabott, szoveges fejleszto érté-
kelést alkalmazni.

A tanuldk elért teljesitménye ritkan tudatos torekvés eredménye. A teljesitmény sokszor a termé-
szetes érésnek, a jol szervezett kornyezetnek, a tudatosan és 1épésrdl 1épésre megtervezett peda-
gogiai beavatkozasnak, a jol miikod6 motivacios bazisnak kdszonhetd. Autizmusspecifikus prob-
Iéma, hogy az értékelés-mindsités kozosségi megegyezésen alapulo, elvont szocialis elvarasokat
tartalmazo formdja a tanulok szamara nem feltétleniil motivald és informacidértékii. A konkrét,
azonnali és folyamatos visszajelzés jol érthetd, informativ, ezért az egyéni képességeknek meg-
felel6 szintl értékelési rendszer hatékony az dnértékelés, onkontroll kialakitasaban.

Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas és
szorgalom értékelése és mindsitése soran figyelembe kell venni, javasolt, hogy autizmus diagné-
zis esetén a tanulok kapjanak felmentést a mindsités alol.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacié

Az egészségligyi és pedagogiai célil habilitacio és rehabilitacio céljai és feladatai az iskolai neve-
1és minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, és elsésorban egyéni, kisebb részben kiscso-
portos formaban valésithatok meg. Mddszertanilag az autizmusspecifikus modszerek és eszko-
z0k alkalmazasa mellett kognitiv viselkedésterapia, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés, gyogy-
testnevelés alkalmazasa sziikséges. Tartalmilag a hidnyzo készségek, a masodlagos fejlédési
elmaradas, a masodlagos viselkedésproblémak és tiinetek specialis modszerekkel vald habilitaci-
0s és rehabilitacios célu kezelését soroljuk ide, a kovetkezo teriileteken:

* elemi szocialis-kommunikacios készségek;

115



* viselkedésproblémak (dithrohamok, auto- és heteroagresszio, sztereotip viselkedések
stb.);

* figyelem, emlékezet, utanzas, problémamegoldé gondolkodas, énkép, 6nismeret;

* érzékszervek és testhasznalat, nagy- és finommozgasok, testtartas, izomhypotonia korri-
galasa;

* elmaradt pszichoszomatikus elemi funkciok;

* Onkiszolgalas, onellatas;

* sajat specialis segédeszkdzok mindennapi helyzetekben valo rutinszerii hasznalata;

* lakokdrnyezetben vald kozlekedés, tajékozodas, élethelyzetek begyakorlasa;

* szocialis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok formainak kialakitasa;

* iskolaban, munkahelyen munkavallaloként, illetve hivatalos helyen valé viselkedés sza-
balyainak elsajatitasa;

Egyiittmiikodés a csaladdal és mas partnerekkel

A sziilok, csaladtagok szamara kiemelkedden fontos, hogy folyamatosan informaciokat kapjanak
a tanuld fejlodésérdl, teljesitményérdl. Kivanatos, hogy a szakemberek kiemeljék a pozitiv
eredményeket az esetleg eltérd viselkedések és teljesitmények mellett, és segitsenek a realis jo-
vokép kialakitasdban. Az 0sszehangolt nevelési célok, a kovetkezetes elvarasok, a tanuld visel-
kedésének és teljesitményének kozos értékelése nagymértékben hozzajarul a felndttkorra valod
sikeres felkésziiléshez.

Sajatos feladatok
Az etika oktatdsa
Autizmus spektrum zavarral ¢l6 tanuldinknak heti egy o6raban valésul meg az etika oktatasa. Az
etika korébe sorolhato ismeretek, viselkedésformak oktatasa a f6 cél, melyek a Babzsak foglal-
kozasok keretén beliil is valosulnak meg.
Egész napos iskola
Tagozatunk egész napos iskolai rendszerben miikddik, tanuldink szamara 8.00-16.00 6rak kozott
biztositunk feliigyeletet.
Természettudomdnyos nevelés
Célkitlizéstink, hogy a természettudomanyos ismeretek ugy épiiljenek be a tanulok gondolkoda-
saba és tevékenység-repertoarjaba, hogy azok el6hivhatok legyenek a mindennapi problémak
értelmezése és megoldasa soran. Ezt szolgalja a tanordkon a mindennapi élettel kapcsolatos fel-
adatok adasa, a tapasztalati uton torténd tanulas.
Az erdei iskola programjaban toreksziink a természettudomanyos nevelés elemeinek tudatos
megjelenitésére.
A mindennapos testnevelés
A mindennapos testnevelés heti 6t mozgasnevelés/testnevelés oran valosul meg. Ezen feliil tanu-
16ink részt vehetnek a délutan szervezett mozgas- és sportfoglalkozasokon is, és lehetdség szerint
heti rendszerességgel jarunk uszni és lovagolni. Tovabba ugyancsak hetente kutyds terdpian
vesznek részt, amely szintén segiti a motoros készségek fejlodését is.
A mindennapos miivészeti nevelés
A miivészeti nevelés teriiletei tagozatunkon a

* zene: tandrai keretben

* zeneterapias foglalkozasok

* abrazolas és rajz: tandrai keretben

* mivészetterapias foglalkozasokon
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* tanc: szakkor keretében, néptanc foglalkozason (mozgas népzenére), heti rendszeresség-
gel
A tanuldk tanulmdanyi munkdjanak ellendrzése, értékelése
Tanulécsoportjaink heterogének, a gyermekek képességprofilja egyenetlen, ezért hagyomanyos
formaban nem alkalmazhat6 a NAT koévetelményrendszere.
Tanuléink iskolai értékelése soran a tudasukat, attitidjiiket, magatartasukat figyeljiik meg, az
egyénre €s a kdzosségre megallapitott kovetelményekhez viszonyitunk, és az Gnmagukhoz mért
fejlodésiik alapjan tesziink megallapitasokat. Az értékelés legfontosabb szempontja, hogy 6nma-
gahoz mérten a gyermek onallobba valt-e, és hogy milyen mértékben képes ismereteit alkalmaz-
nL.
Ertékelési formdk
Diagnosztikus értékelés: célja a helyzetfeltaras, amely alapjan a fejlesztési stratégiat megtervez-
ziik (megfigyelés, DIFER).
Formativ értékelés: célja az aktudlis visszajelzés a tagozatunkra, amely elsdsorban a tanulénak
sz6l, olyan forméban, ahogyan az O szamara a leginformativabb és leginkabb motivalo.
Szummativ értékelés: célja egy hosszabb folyamatot lezard mindsités. Elsésorban a sziilok sza-
mara nyujt informaciét a gyermek allapotardl. Félévkor, tanév végén készitjiik el szoveges érté-
kelésként. A 4. évfolyam végén a szoveges értékelést érdemjeggyel is kiegészitjiik.
Félévkor az altalunk évfolyamonként kidolgozott, sokoldali megfigyelési szempontokat tartal-
maz0 értékelési mondatbankot hasznaljuk a tanulok egyéni szoveges értékelésének megirasaban.
(lasd Melléklet)
Ev végén az altaldnos iskolai értékeld lap kritériumrendszere szerint mindsitjiik a tanulokat.
A tanul6 a minimum kovetelmények teljesitése esetén 1éphet magasabb évfolyamba.
A gyermekek, tanulok esélyegyenléségét szolgalé intézkedések

A tanulasi esélyegyenléség segitésének elvei

Minden tankételes tanulonak torvényben biztositott joga, hogy szamara megfelel oktatasban
részesiiljon. Ennek érvényesitéséhez az iskolanak (az iskolafenntartokkal, a csaladdal, a gondvi-
selokkel, szakmai és civil szervezetekkel egyiittmiikddve) a kdvetkezo elvek szerint kell biztosi-
tania a nevel6-oktat6 munka feltételeit;

* A tanuldk tanulési nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasanak segitése az iskolai

nevelés-oktatas egész folyamataban és valamennyi teriiletén;

* Folyamatos, egyénhez igazodo fejlesztés;

* Kulcskompetenciak megalapozasa, megszilarditasa;

* Folyamatos, egyénhez igazod¢ fejlesztés;

* A kulcskompetenciak bévitése az iskolazas tovabbi szakaszain;

A tanulasi esélyegyenldség eredményes segitésének egyik alapveté feltétele a tanulok személyi-
ségének megismerése, az ahhoz illeszkedé pedagodgiai modszerek alkalmazasa, a tanulok dnma-
gukhoz és masokhoz viszonyitott teljesitményeinek, tehetségjegyeinek feltarasa, fejlesztése a
tanérakon, mas iskolai foglalkozasokon €s e tevékenység tamogatasa az iskolan kiviil;

Egységes, differencialt és egyénre szabott tanulasi kovetelmények, ellenérzési-értékelési eljara-
sok alkalmazasa.

Az iskolai tanulasi folyamatban kiilondsen fontos tényezdének tekintjiik, hogy a pedagégusok a
lehetéségekhez mérten igazodjanak a tanulok egyéni fejlettségéhez, képességeihez és az egyes

tantargyakban nyujtott teljesitményeikhez.

Fontos faladat harul iskolankra a szocidlis hatranyok, a beilleszkedési, a magatartasi, tanulasi
nehézségek enyhitésében. Napjainkban egyre tobb csalad keriil nehéz helyzetbe. A megélhetési
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nehézségek, a csalad hétkdznapi gondjai miatt egyre tobb gyerek valik hatranyos helyzetiivé.
Iskolank eddig is sokat tett a hatranyok kompenzalasa érdekében.

Tanulasi hatranyok segitése
A tanulasi hatranyok kompenzalasa iskolankban:
* differencialt foglalkoztatas tandran,
* kiscsoportos foglalkozasok,
* asajatos nevelési igény( tanuldk integralt oktatasa
* megfeleld tanulaszervezési eljarasok alkalmazasa,
* gyogypedagogus, logopédus, pszichologus bevonasa a szakértdi véleményben meghata-
rozottak alapjan,
A tanul6 jutalmazasaval osszefiiggd, a tanulé magatartasanak, szorgalmanak értékelésé-
hez, mindsitéséhez kapcsolédo elvek
Jutalmazas
Az iskolai jutalmazas torténhet irasban és szoban.

Az iskolai jutalmazas formai:
A jutalmazas autizmus spektrum zavarral €16 tanulok esetében tagabban értelmezett a hagyoma-
nyosan megszokott értékelésnél.
A jutalmazas 6 elve, hogy nem csak a tantargyi teljesitményt, hanem a viselkedésszabalyozas
soran bekovetkez6 viselkedésvaltozast is jutalmazzuk. Ilyenkor fontos elkiiloniteni, hogy mit kap
a tanulo a helyes viselkedésért, és mit a helyes feladatmegoldasért. A tanuld motivacios bazisa-
nak feltérképezését érdemes mar a csoportba érkezés eldtt megtenni - az érdeklédési kor, ked-
venc targyak, ételek feldl a sziilot, korabbi pedagdgust kikérdezni. A tanuldinkndl a rendszeres
jutalmazas azt is jelenti, hogy a jutalom az adott tanulé olykor kiilonds preferenciajanak felel
meg, akar igen sztereotip is lehet. A jutalom mértéke, helye, modja, bevaltasanak ideje az adott
tanulé szamara megfelelGen érthetd szinten eldre jelzett. A jutalom motivalé hatasat folyamato-
san figyelemmel kell kisérni, és ha veszt értékébol, masra kell cserélni.
Als6 tagozatunkon hasznalunk szoébeli, targybeli, tevékenység jutalmakat, melyek tanulonként
valtoznak, pl. édesség, ujsag, kedvelt targy, matrica, pecsét, jutalomcédula, szamitogépes oktatd-
program vagy tablet hasznalata. A vizualizalt helyes viselkedési szabalyok betartasat is jutal-
mazzuk. A tanulok képességéhez mérten a jutalom késleltetésével is probalkozunk, pl. nem
azonnal lehet jatszani a tableten, hanem csak délutan.
Autizmusban, tobbek kozott, azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas és
szorgalom értékelése €s mindsitése soran figyelembe kell venni. Ezért iskolankban a tanulok
magatartasanak és szorgalmanak normativ értékelésétdl eltekintiink.

Az iskolai fegyelmi biintetések formai

Fegyelmezd intézkedések

A fegyelmez6 intézkedés nem megtorld jellegli, hanem a stilyosabb fegyelemsértések meg-
eldzésére szolgal, mint nevelési eszkdz.

* szaktanari figyelmeztetés,

* napkdzis nevel6i figyelmeztetés,
* osztalykisérdi figyelmeztetés

* osztalykisérdi intés,

* osztalykiséréi megrovas,
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* igazgatoi figyelmeztetés,

* igazgatdi intés,

* igazgatdi megrovas,

* tantestiileti figyelmeztetés,
* tantestileti intés,

* tantestiileti megrovas.

Az iskolai fegyelmez6 intézkedések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesiil, amelytdl
indokolt esethen — a vétség sulyara valo tekintettel — el lehet térni. A fegyelmezd intézke-
dést irasba kell foglalni, és azt a sziilé tudomasara kell hozni.

Ha a tanul6 a kotelességeit vétkesen és sulyosan megszegi, fegyelmi eljaras soran, irasbeli hata-
rozattal fegyelmi biintetésben részesithetd:

A fegyelmi biintetés lehet:
* megrovas
*  szigord megrovas
* meghatarozott kedvezmények, juttatasok csokkentése, megvonasa,
» athelyezés masik osztalyba, tanuldcsoportba vagy iskolaba,
 eltiltas az adott iskolaban a tanév folytatasatol
» kizaras az iskolabol.

Tiz év alatti tanuldval szemben fegyelmi eljards nem indithatd. Tankoételes tanuldval szemben
eltiltas az adott iskolaban a tanév folytatasatol meghatarozott fegyelmi biintetés nem, a kizaras az
iskolabdl és a kizaras fegyelmi biintetés pedig csak rendkiviili vagy ismétlddé fegyelmi vétség
esetén alkalmazhato, tankdteles tanuld esetében nem hajthaté végre az 0j tanuldi jogviszony,
kollégiumi tagsagi viszony létesitéséig. Ebben az esetben a sziild koteles 11 iskolat, kollégiumot
keresni a tanulonak, amelyben az iskola segitséget nyujt a sziildnek. Abban az esetben, ha az
iskola a fegyelmi biintetés megallapitasarol szo6lo hatarozat véglegessé valasatol szamitott nyolc
napon beliil a tanuldt fogado iskolatdl nem kap értesitést arrél, hogy a tanuldé mas iskolaban tor-
ténd elhelyezése a sziil6 kezdeményezésére megtortént, a fegyelmi biintetést hozo iskola harom
napon beliil kdteles megkeresni a koznevelési feladatot ellatd hatosagot, amely harom munkana-
pon beliil masik, az allami kozfeladat-ellatasban résztvevo iskolat, kollégiumot jeldl ki a tanulod
szamara.

A athelyezés masik osztalyba, tanuldcsoportba vagy iskolaba fegyelmi biintetés akkor alkalmaz-
hato, ha az iskola igazgatdja a tanuld atvételérdl a masik iskola igazgatdjaval megallapodott. A
meghatarozott kedvezmények, juttatasok csdkkentése, megvonasa, fegyelmi biintetés szocialis
kedvezményekre és juttatasokra nem terjed ki.
Az iskolai irasbeli, szobeli, gyakorlati beszamoltatasok, az ismeretek szimonkérésének
rendje

* A tanulék munkdjanak, elémenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tan-
targybol egy-egy témakoron beliill minden tanulonak legalabb egy érdemjegyet kell sze-
reznie.

* Ha a témakor tanitdsa hosszabb id6t vesz igénybe, minden tanulé munkajat havonta leg-
alabb egy érdemjeggyel kell értékelni.

* A témakorok végén témazard dolgozatot iratunk és 6tfokozatu osztalyozassal értékeljiik.
Ez lehet kdzponti vagy a szaktanar altal dsszeallitott feladatlap.
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* A tanulok altal szerzett érdemjegyekrol a sziilét az adott tantargyat tanitd neveld értesiti a
KRETA-n keresztiil.

A szamonkérések rendje, korlatai, kovetelményei, sulya

* A szbbeli és irasbeli feleleteket nem kell el6re bejelenteni, a témazard dolgozatot leg-
alabb egy héttel elobb.

* Lehetové kell tenni, hogy a tanuldk félévente egy-egy tantargybol legalabb 3 érdemjegyet
tudjanak szerezni.

* A tanuldk naponta maximum 2 témazaré dolgozatot irhatnak. Amennyiben emiatt egyez-
tetni kell a szaktanaroknak, azt az osztaly jelezze a harmadik bejelentének.

* Az irasbeli munkakat 2 héten beliil ki kell javitani, a tanulokkal értékelni. Biztositani
kell, hogy a sziil§ a szokasos modon a javitott dolgozatot megtekinthesse.

* Az érdemjegyek jogszabaly szerint egyenértékiiek. A félévkor, ill. év végén osztalyzattal
torténé mindsités szabalyait a kdznevelési torvény szabalyozza. Amennyiben a tanuld
félévkor, vagy év végén fél jegyre all, a szaktanar a témazaro dolgozatok alapjan donthe-
ti el az osztalyzatot.

Irasbeli beszamoltatas formai

Témazdro (epochazaro)
Témazard dolgozat/beszamolo zarja le - az epochalis rendszerbdl adodoan a 8-9-10-11. oszta-
lyokban — a két hetes tanulasi id6szakot. Célja: a kozismereti targyak naprakész kovetése, az
elsajatitott ismeretek, kompetenciak mérése, értékelése.
Id6pontja: minden epocha végén, idészakonként.
Ertékelés: %, illetve jegy.
Formaéja: irasbeli, szobeli, tevékenység, gyakorlati.
Vizsgaztato: szaktanar.
Matematika tantargy
10. és 11. évfolyamon tanuldink kis érettségi vizsgat irnak az addig tanult tananyagbol az
érettségi idoszakban. Matematika tantargybol a kis érettségi vizsga ugyanugy épiil fel, mint a
rendes érettségi (I. feladatlap 12 kdnnyebb feladatot tartalmaz, 30 pontot lehet elérni, és 45 perc
all rendelkezésre, a II. feladatlap tovabbi 6 Osszetett feladatot tartalmaz,70 pont érhetd el 135
perc alatt), szadzalékos értékelése is ugyanugy torténik.
Ezen vizsgaknak a célja, hogy a lehetd legobjektivebb képet kapjuk a tanulordl. A vizsgak
eredményeit és tanulsagait egyiitt értékeli a csalad, a tanuld és az osztalykiséré. Ez nagy
segitséget jelenthet abban, hogy érdemes-e az érettségi vizsgat célként kitlizni, vagy egy
esetleges szakmavalasztas, OKJ-s képzés jobb valasztas-e.
Amennyiben sikertelen kis érettségi esetén a csalad mégis az érettségi vizsga mellett dont, akkor
egyéni szerzoédésben fektetjiik le az ehhez teljesitendd feltételeket.
A kis érettségi értékelése:

e 10. évfolyamon a kis érettségi jegye 33 %-ban,

e 11. évfolyamon 50%-ban szamit bele az év végi érdemjegybe.

Természettudomdnyos tantdrgyak

Minden évfolyamon kételezd a hazi dolgozatok idére elkészitése és leadasa. Ez torténhet irasban
vagy elektronikus modon. El nem készitése esetén az osztalyzat elégtelen.

Ha a tanul6 hidnyzasa az oraszam 30%-at eléri, félévi vagy év végi jegyet nem kaphat. Ekkor
kotelez6 90 perces osztalyozd vizsgat irni a targybol. Ha ez nem torténik meg, a kapott
osztalyzata elégtelen. Ezt a potvizsga id6szakban javithatja augusztusban.

Az oran irt dolgozatok értékelése a kovetkezdk szerint torténik: az elégséges also hatara: 35%, a
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kozepesé 52%, a négyes osztalyzaté 69%, a jelesé pedig 86%.

A félévi és év végi jegyek a kapott osztalyzatok szamtani atlaga. Kerekités minden egész hat
tizedtdl. (Példaul: 3.5=kdzepes, de 3.6=j0)

Felszerelés hianya két esetben megengedett, a harmadik alkalommal a tanuld elégtelen
osztalyzatot kap (flizet, tankonyv, szamologép, fliggvénytablazat barmelyikének hianya esetén.
11 ezért elégtelent nem lehet adni!!!, a szorgalom vagy magatartas értékelésekor lehet azt
figyelembe venni

A tanulé a pluszban megtartott kiseldadasokért, jol kivitelezett és értelmezett kisérletekért,
szamitogépes bemutatokért jeles osztalyzat kaphat.

A témazaré dolgozatok idejét 7 nappal a megiratas el6tt be kell jelenteni. A bejelentés a tobbi
tipusu dolgozatra nem vonatkozik.

A tanuld a tantargyakbol tanulmanyi munkaja, hozzaallasa és szorgalma alapjan havi jegyet is
kaphat, ha két szamonkérés kozott minimum 4 hét telik el.

A kis érettségi értékelése:

e 10-11. évfolyamokon irasbeli (120 perc) és szobeli (10 perc) részekbdl all,

* ¢értékelése a 12. év végi érettségi vizsgadval mindenben azonos.

* a 10. osztaly végén irt vizsga 33 %-os aranyban szamitandd be az atlagba. Ha a kis
érettségi jegy elégtelen, akkor az év végi jegy maximalisan elégséges lehet, fliggetleniil
az atlagtol. Majus utolsd hetében javitd kis érettségi irasa egyszer megengedett tanitasi
idén kiviili idében.

* a 1l. osztaly végén irt vizsga 50 %-os sullyal szamitando6 az év végi jegy atlagaba. Ha a
kis érettségi eredménye elégtelen, akkor az év végi jegy is az, fliggetleniil az atlagtol.
Maéjus utolsé hetében javitd kis érettségi irasa egyszer megengedett tanitasi idon kiviili
idében.

Az érettségire bocsatas feltétele:

* a 11. osztaly sikeres teljesitése utan 12. évfolyamon érettségi el6készitd orakon vald
kotelezo részvétel.

* a12. évfolyam janudrjaban sikeresen megirt dolgozat az elsd félév teljes anyagabol.

A magyar nyelv és irodalom tantdargy

A vizsga tartalma és értékelése:

Irdsbeli szovegértés:

Egy essz¢é mifaju szoveg alapjan kell valaszolni a szoveg megértését méré kérdésekre. A kérdé-
sek kiilonb6zé nehézségi fokuak. Vannak egyszeri, kikereshetd informaciora rakérdez6k. Van-
nak, amelyek a szoveg logikai viszonyainak felismerését vizsgaljak, és vannak, amelyek a szo-
veg tartalmanak értelmezését, a szoveghez vald személyes viszonyrdl probalnak képet alkotni.

A feladat értékelése javitokulcs alapjan torténik. Az elégséges osztalyzathoz 25%-ban helyes
megoldas sziikséges. Vagyis mind a feladat, mind értékelése Iényegében megegyezik a tanuldkra
varo érettségi vizsga megfeleld részével. A szoveg és a kérdések nehézségi foka viszont életko-
rukat és osztalyszintjiiket is figyelembe veszi.

Irdsbeli szévegalkotds:

Egy érvel6 szoveget kell megalkotni minimalisan két oldal terjedelemben. A szoveg értékelése a
kovetkez6 szempontok szerint torténik: a szoveg tartalma mennyiben felel meg a valasztott té-
manak, mennyiben relevans érveket hasznal; a sz6veg maga mennyire koherens, rendelkezik-e
kovethetd logikaval, gondolatmenettel; a szoveg nyelve mennyiben felel meg a valasztott téma-
nak, miifajnak; mennyire valasztékos, pontos és kifejez6 — esetleg egyéni, szellemes és élvezhe-
td; a szoveg irasképe, az irasbeli munka mennyire kulturélt, rendezett. A helyesiras természete-
sen csak azoknal a tanuloknal értékelési szempont, akik nem rendelkeznek felmentéssel az érté-
kelés alol.

Szobeli felelet:
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Csak 10. osztalyban. A vizsganak ez a része az eddig elsajatitott irodalomtorténeti ismereteket
kéri szamon egy kozosen feldolgozott tételsor alapjan. Célja az ismeretek és a szobeli kifejezo-
készség mérése, a vizsgahelyzet gyakorlasa.

A szamon kért tananyag mennyiségétdl eltekintve, az értékelés szempontjaiban megegyezik a
szobeli érettségi vizsgaval.

Ertékelés:

A kis érettségi, mint méréeszkoz elsésorban arra szolgal, hogy dokumentalja a tanul6 aktualis
allapotat abban a tekintetben, hogy mennyire van birtokaban azoknak a kompetencidknak, me-
lyek e targybol a sikeres érettségihez sziikségesek. Eredményeinek tiikrében mind a gyerek — és
sziilei —, mind a tanar tisztabban latja az eredményeket és a tennivalokat. Ezért az értékelés
részben szoveges értékelés, tovabbhaladasi javaslatokkal, részben érdemjegy.

A Kkis érettségi osztalyzata

10. osztalyban 33%-ban

11. osztalyban 50%-ban befolyasolja az év végi osztalyzatot.

Torténelem tantargybol

Torténelem tantargybol a kis érettségi vizsga hasonldan épiil fel, mint a rendes érettségi.

10. osztalyban csak irasbeli vizsgat tesznek a tanulok.

11. osztalyban az irasbeli kis érettségi mellett egy szobeli vizsgat is tesznek a tanulok, mivel a
Torténelem tantargy az érettségi esetében irasbeli és szobeli vizsgarészbdl all.

Az irasbeli vizsga ugyanolyan modon épiil fel, mint az érettségi irasbeli. Egyszerii rovid felada-
tokbol (tesztek) és szoveges kifejtendd feladatokbol (esszék). Az irasbelire 180 perc all rendel-
kezésre, és a pontozas is ugyanazon elv alapjan torténik (45 — 45 pont), az eredmény szazalékos
értékelése is megegyezik az érettségi értékelésével.

A 11. osztalyban az irasbelit kiegésziti egy szobeli vizsga is, amely hasonld, mint az érettségi
szobeli vizsga része, a tanuld az elére megadott témakorokbol késziil, majd a szobelin hiz egy
Htételt”, és az érettségi szobelihez hasonldan maximum 30 perces felkésziilési id6 utan 10-15
perces Osszefliggd szobeli feleletben mutatja be ismereteit egy vizsgabizottsag eldtt. Az irasbeli
¢és a szobeli vizsga atlaga hasonldan szamitodik, mint az érettségi esetében.

A kis érettségi értékelése:

10. évfolyamon a kis érettségi jegye 30 %-ban,

11. évfolyamon 50%-ban szamit bele az év végi érdemjegybe.

Az otthoni, napkozis, tanul6észobai felkésziiléshez eldirt irasbeli és szobeli feladatok megha-
tarozasanak elveit és korlatai
* Az otthoni felkésziiléshez eldirt irasbeli és szobeli feladatokat a tanérakon megfeleléen
el6 kell késziteni. Cél, hogy megoldasuk és szamonkérésiik sikerélményt nyujtson a tanu-
Ioknak. Az otthoni felkésziiléshez elGirt feladatok mennyisége legyen dsszhangban a tan-
anyag mennyiségével €s a tanulok életkori sajatossagaival.
* Sem a sziinetekre (tavaszi, nyari, dszi, téli), sem a hétvégékre nem adunk tobb hazi fel-
adatot, mint az egyik tanorardl a masik tanorara adott hazi feladatok mennyisége.

* Figyelembe vessziik tanuldink eltéré képességeit, kiilondsen a sajatos nevelési igényi
gyermekekét: éliink a differencialt hazi feladat adasanak lehet6ségével.

Az iskoldban alkalmazott sajatos pedagégiai modszereket, beleértve a témanapokat, téma-
heteket és a projektoktatast is

A kompetencia alapu oktatas, tanulasszervezési eljarasok

A kompetencia ebben a felfogasban az ismeretek, ezek alkalmazasi képessége és az alkalma-

zashoz sziikséges megfeleld motivaciot biztosito attitiidok dsszessége.

122



Kompetencia alapt oktatason a képességek, készségek fejlesztését, az alkalmazasképes tudast
kozéppontba helyezd oktatast értjiik, mely lehetdvé teszi, hogy a kiilon-kiilon fejlesztett kompe-
tenciak szervesiiljenek, és alkalmazasuk életszerti keretet, értelmet nyerjen a gyerekek szamara.

Ennek egyik elengedhetetlen feltétele a pedagogiai modszertani kultira megijitasa, melynek
lehetséges eszkoze a problémakdzpontu tanitas, vagy a cselekvésbdl kiindulé gondolkodasra
nevelés, a felfedeztetd tanitas-tanulas, a megértésen €s tevékenységen alapul6 fejlesztés.

A kompetencia alapt oktatas alkalmazasanak céljai

a sikeres munkaerd-piacialkalmazkoddshoz sziikséges, az egész ¢leten at tartd
tanulas megalapozasat szolgald képességek, készségek fejlesztése;
kompetencia alapt oktatas elterjesztése,
a kompetencia-alapt oktatas megvalositasahoz illeszkedé modszertan széleskorii
megismerése, bevezetése és elterjesztése;

o anevel6kozosség modszertani kulturdjanak fejlesztése;

o atanulok képességeinek és kulecskompetenciainak egyénre szabott fej-

lesztése;

o ujszerl tanulasszervezési eljarasok bevezetése;

o digitalis irdstudas elterjesztése.
az esélyegyenldség érvényesitése, szegregaciomentes egylittnevelési kornyezet
kialakitasa;
az iskola oktatdomunkajanak céljat a gyermeki személyiség széleskorti fejleszté-
sében latjuk ,,Azért oktatunk, hogy nevelhessiink.”,
iskolank olyan, az emberre, a tarsadalomra, a miivészetekre, a természetre, a tu-
domanyokra, a technikara vonatkoz6 ismereteket kozol, melyek magalapozzak a
tanulok miiveltségét, vilagszemléletét, vilagképiik formalodasat és eligazodasu-
kat sziikebb és tagabb kornyezetiikben,
¢letmodellt adunk, értékeket kozvetitiink, megteremtjiik a nevelés és oktatas
egyensulyat,
a tervszerl neveld-oktaté munkankkal fejlesztjiik a tanulok alapkészségeit, sza-
mukra korszer(i, a mindennapi életben hasznosithato, tovabbépithetd alapmii-
veltséget nytjtunk,
megismertetjiik tanuldinkat nemzeti kultarank és torténelmiink f6bb eseményei-
vel, kiemelked személyiségeivel és hagyomanyaival, hogy mindezek megbe-
csiilése révén taplaljuk a gyermekekben a haza, a sz{il6fold iranti szeretetet.
diakjainkkal elsajatittatjuk az egyéni tanulas modszereit, a képességeik alapjan
elvarhato, helyi tantervben megjeldlt kdvetelményeket,
a humanumra, az egyén és a kozosségek iranti tiszteletre neveljiik tanitvanyain-
kat,
segitiink diakjainknak észrevenni és érzékelni a jot - megeldzni, felismerni a
rosszat,
kialakitjuk az emberek kozotti érintkezés, a kommunikacio elfogadott normait és
helyes formait,
a kiemelked6 képességli tanuldinknak lehetdséget biztositunk tehetségiik kibon-
takoztatasara,
az iskolaban minden tanuldnak esélyt adunk szociokulturalis hatranyainak le-
kiizdésére,
kialakitjuk didkjainkban a kornyezettudatos magatartast, az egészséges életmod
igényét.

A kompetencia alapt oktatdshoz kapcsolddd tanuldsszervezési eljardsok
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Tevékenységkdzpontl pedagogiak alkalmazasa, gyakorlatorientalt feladatok megoldasa.
Az adott témanak megfeleld tanuldsszervezési eljardsok alkalmazéasa

modularis oktatas,

projekt

témahét,

dramapedagogia,

differencialt dravezetés

Az adott témanak megfeleld tanulasi-tanitasi modszerek alkalmazasa

egyéni, frontalis, par, csoport, kooperativ tanulasi médszerek

Bels6 és kiilsé mérések eredményeinek figyelembe vétele.

Az orszagos kompetenciamérések évenkénti elemzése, értékelése, felhasznalasa
a tanulasi program modositasaban

Tevékenyséegkozpontu pedagogiak

A gyermek sajat cselekvésein és tevékenységein keresztiil és a masokkal valo egyiittmiiko-
désben jut 0 ismeretek birtokaba, sajatitja el a kiilonboz6 készségeket és képességeket, me-
lyek egyarant szolgaljak sajat személyiségének szabad fejlodését és szocializalodasat a tarsa-
dalomba.

A tevékenységkdzponti pedagogidk alappillére a tanulas, a tevékenység onallosaganak
kialakitasa, a csoportban megvalosuld interakciok lehetdségének megteremtése.

A pedagogus kozvetett hatast gyakorol a gyermekre, megteremti a tevékenység feltételeit,
motivalja a gyerekeket, a tevékenység kdzben tdmogato, tanacsado szerepet tolt be.

A tanulasi folyamat soran alkalmazott modszerek és szervezeti keretek széleskorii alkal-
mazasa valosul meg, amely lehetdvé teszi egy-egy képesség fejlesztésének sokoldala
megkdzelitését.

A tanulasi tér kitagul, jelentds szerepet kapnak a tarsadalmi kapcsolatok, erételjesen ér-
vényesiil a komplexitas, a tantargykozi szemlélet, a tapasztalatgyiijtés lehetdsége kdrnye-
zetére, tarsaira, onmagara nézve.

Egyarant kinalunk tanitvanyainknak heurisztikus (felfedezd) tanulasi helyzeteket és rend-
szerezO ismeretszerzési élményeket, hozzajuttatva dket a tudas droméhez.

A kiilonb6z6 kommunikaciés technikdk és konfliktuskezelési technikak elsajatitasa. A
tanulok a megszerzett tudasukat, valdsagos feladatok, problémak megoldasaban, konflik-
tusok kezelésében is alkalmazzdk. Az iskolaban folyd nevel6-oktatd munkamérési, ellen-
Orzési, értékelési rendszerében meghatarozott rend szerint funkcidjuknak megfeleléen el-
végezziik a diagnosztikus, a formativ és a szummativ méréseket. Hasznositjuk az orsza-
gos mérés soran elért eredmények tapasztalatait.

Megalapozzuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait, mintakat nyajtunk a feladat-és
problémamegoldashoz. Kialakitjuk az 6nall6 tanulas és az dnmiivelés képességét. Mindennapi
teendéknek tartjuk a didkonkorményzat folyamatos, érdemi miikodtetését. Az interkulturalis ok-
tatds megszervezése szolgalja a kisebbségi kultiradk megismertetését.

Allandé és folyamatos elvarasként fogalmazzuk meg a differencidlt tanulasszervezési eljarasok
tanorai és tandran kiviili mindennapi alkalmazasat.

Differencialt tanorai képességfejlesztés

A tanul6 életkoratol, szocialis statusatol, egyéni képességeitdl fiiggden tobb szempont szerint
differencialtan tudjuk csak meghatarozni azt a tanulasi stratégiat, amely mind a tanulasszer-
vezés céljainak, mind az egyes tanulok érdekeinek megfelel, igy aktiv és produktiv tanulas-
hoz vezet.
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* A differencialt rétegmunka biztositja a tanulok egyéni képességeihez igazodo fejlesztést, az
egyéni tanulasi utak kimunkalasat.

» A differencialas alapja nem merev, homogén csoportokba torténd sorolas, hanem rugalmas,
atjarhato rendszer kialakitasa.

e A differencidlas lehet8ség a gyermek szamara a képességeihez igazodd nehézségii feladat
kivalasztasara, amely sikerélményt biztosit szamara.

» A differencialas formai: a tanulocsoportok képesség és érdeklédés szerinti felbontasa (parhu-
zamos Oravezetés), szervezeti differencialas (csoportbontas), szervezeti és tartalmi differen-
cialas (képességszerinti csoport eltérd tananyagtartalom feldolgozasa)

» A differencialas akkor hatékony, ha differencialt értékelési —¢s kovetelményrendszer tarsul
hozza.

Differencialt osztalymunka:

A.
e A tanitas tartalma szerinti differencialas (pl.: alapkészségek fejlesztése, kiegészitd anya-
gok nyujtasa, stb.)

e Azonos témaban a logikai miiveletek nehézségi foka szerinti differencialas.

o Differencialt feladatok az egyes tanuldk szdmara a képességek szerinti gyakorolta-
tashoz.

o Individualis foglalkoztatas (pl.: nyomtatott szoveg egyéni feldolgozasa, feladatlapok
megoldasa, programozott oktatas, stb.)

o Csoportmunka, adott témak, problémak k6zos megoldasa.

o Problémafelvetd, gyakorlati alkalmazast igényl6 feladatok megoldasa, a gondolkoda-
si milveletek és logikai alapformék komplex, integrativ alkalmazasaval.

o Kooperativ tanulasi-tanitasi technikdk gyakoroltatasa. (pl. projektek, élethelyzetek
megoldasa, stb.)

Az értékkozvetités modszere; projekt

A projekt olyan tanuldsszervezés, amelynek kozéppontjaban valamilyen gyakorlati életbdl adodo
problémafelvetés all. A probléma megoldasa a gyermekek tapasztalatara, érdeklédésére, tevé-
kenységére épiil, amelyben a hangsuly az ismeretszerzés folyamatara kertil.

A projektmddszer 1ényege az a nagyfoku szabadsag, amelyet a tanuld szamara biztosit a célok
kivalasztasatol a tervezésen, a feladat végrehajtasan, at a produktumig, az értékelésig.

A projektpedagogia célja valamilyen produktum, végeredmény, amely a valdsag igényeire épiild
sziikséglet alapjan keriil kivalasztasra, igy biztositja a vilag integralt megismerését oly modon,
hogy a tanulas mellékterméke a tevékenységnek.

A projekt a tanulast, az ismeretek, készségek, jartassagok elsajatitasat indirekt modon biztositja,
kihivasra épit, ezzel belsé motivaciot teremt, komplex modon teremti meg a probléma mind tobb
Osszefiiggésének megismerését.

Azt a rendszert, amit iskolankban évek ota sikerrel valositunk meg, epochdlis project-oktatisnak
neveztiik el. Ez a NAT-ban szerepld miiveltségi teriiletek, illetve az arra épiilé tantargyak sajatos
felosztasat, tananyag tartalmak atcsoportositasat, azok idébeni atrendezését jelenti. Nem 0j mod-
szerr6l van sz0, ugyanis az epochdlis és project-oktatasra szamos hazai és kiilfoldi példat tala-
lunk. A rendszer célja a gyerekek sikeres tanuldsanak biztositdsa. Tapasztalataink szerint az is-
meretszerzés hatékonysagat noveli, ha a tananyagot nem heti 1-2 6rdban az egész tanévre el-
nyujtva oktatjuk, hanem valamilyen, a gyerekek szamara is értelmezhetd rendszer (pl. téma, év-
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kor, tinnepek) szerint idében siiritve (epocha) dolgozzuk fel. A mindennapi gyakorlast, ismétlést
igényld ismeretek atadasa (iras, olvasas, szdmolas, nyelv) napi gyakorisaggal, az adott témacso-
portok havi iitemezéssel keriilnek megvaldsitasra.
Tantargycsoportok
Féoktatas: mindennapi tevékenység, célja az alapkészségek fejlesztése, az adott téma komplex
feldolgozasa a tanitasi id6 elsé 90 percében. Tantargyak: magyar nyelv és irodalom, torténelem,
idegen nyelv, digitalis kultara.
Szakora: idében ciklikus elrendezésii, célja a gyakorlas, bevésés, kisérletezés, ismétlés.
Tantargyak: Matematika, Miivészetek (rajz és vizudlis kultira, ének-zene, tanc és drama), Ter-
mészettudomanyok (biologia, foldrajz, fizika, kémia).
A tantargycsoportok kialakitasa, illetve a kdvetelmények megfogalmazasa a kotelez6 draszamok
¢s a tantargyi kovetelmények figyelembevételével torténik.
Kooperativ csoportmunka
* A kooperativ csoport ers, pozitiv Osszetartozas-tudattal rendelkezik, a csoporttagok is-
merik, elfogadjak, tamogatjak egymast, osszetétele heterogén.
* A heterogén csoportkiilonbozé teljesitményti tanulokbol alakul, amely kedvez6 feltétele-
ket teremt a tanulok egymastdl tanuldsara
* A véletlenszerii csoportszervezés soran a diakok kiilonb6z6 helyzetekben fejleszthetik és
tanulhatjdk meg hasznositani kooperativ készségeiket.
* A tudatos, tartés feladatmegoldashoz kapcsolddo csoportszervezés elonye az erds kozos-
ségtudat, a k6z0s tanulasi tapasztalat pozitiv hatasa.
* A kooperativ csoportmunka targyi feltétele az egyenld esélyekkel torténd elérhetdség, a
rugalmas téri és id6 kornyezet megteremtése.
* A csoportok mitkodtetésének személyi feltétele a pozitiv kdzosségtudat, kdlesonds biza-
lom, szeretet, megbecsiilés.
* A csoportmunka alapelvei: a parhuzamos, egyidejii interakciok, az egyidejii felelGsség
elve, az egyenrangt részvétel elve, az épit egymasrautaltsag.
* A kooperativ munka alkalmazkodik a gyerekek sziikségleteihez, a tanulas cselekvés és
aktiv részvétel révén jon létre, segiti az ismeretszerz6 és tarsas készségek fejlodését.

Témahét

A tananyag komplex elsajatitdsanak egyik lehetséges formdja az tn. témahét, amikor az adott
targykort a didkok harom-6t tanitasi napon, esetleg hosszabb id6keretben iskolai és iskolan kiviili
helyszineken, rugalmas iddkeretek kozott, valtozatos tevékenységtipusok és sokszinli modszer-
tani eszkdzok segitségével dolgozzak fel. Az évfolyam szintii tanulasszervezés a hagyomanyos-
tol eltérd csoportalkotasi modokat is lehetdvé tesz, s igy az egyéni fejlesztés szempontjabol haté-
konyan épiilnek egymasra az alapkdvetelményekhez kapcsolodd kotelezd foglalkozasok és az
egyes részteriiletekhez k6tddo, kutatast és alkotd tevékenységet biztositd valaszthatod programok.
Az intézmény pedagogiai programjaba rendszerszeriien beépitett témahetek egy-egy kulcstéma
integralt, a kereszttantervi szempontokat érvényesité feldolgozasara alkalmasak. (Ilyenek lehet-
nek példaul: varosi okologiai téma; a lovagkor; a nagyfoldrajzi felfedezések; antik tudomany,
vallas, mivészet; vallalkozasi kompetencidk, idegen nyelvi hét, stb.)

Tanulas tanitdsa, logikus gondolkodas fejlesztése
« figyelem

o érzékelés, észlelés

* emlékezet

* képzelet

* gondolkodasi miiveletek

* informacidszerzés, tajékozodas
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* lényegkiemelés, szelektalas

* rendszerezés, felhasznalas

* 1j kontextusban alkalmazas

* komplex gondolkodas a tantargyi ismeretek kozott
*  0nall6 véleményalkotas

* tanulasi technikak

* jegyzetelés, vazlat

Relaxdcios program

Az autogén tréning (AT), relaxacié modszerének rendszeres alkalmazasaval a gyermekek elsaja-
titjak a tudatos pihenés technikajat, segitségével megtanuljak az izomzat tudatos ellazitasat, ezal-
tal a pszichés fesziiltség csokkentését. Javul koncentrald képességiik, mivel gyakorolhaté a kitartd
Osszpontositas, a tartos figyelem.

Sajat pozitiv értékeik felfedezésével énképiik formalodik, kellemes (régi) emlékek megelevenité-
sével megerdsadik onbizalmuk.

A relaxacioval kialakithato kellemes, fesziiltségmentes allapot hosszu tavon csak akkor fejti ki a
hatasat, ha a feladatokat rendszeresen ismétli a gyermek és betartja azokat a legfontosabb szaba-
lyokat, amelyeket a tréner mar az els6 alkalommal, lehetéleg a foglalkozas elején ismertet a ta-
nulokkal.

Rendszeres gyakorlds

A tartos fesziiltségmentes allapot tanulasi folyamattal alakithaté ki. Ugyanis csak ezaltal alakul-
nak ki azok a feltételes reflexek, amelyek segitségével barmikor konnyen kivalthatd az izmok
ellazitasa, a szorongasmentes allapot kialakitdsa. A gyerekeknél konnyebben és gyorsabban ala-
kithato ki ez a reflexfolyamat, kiilondsen, ha a foglalkozasok mindig azonos koriilmények kozott
zajlanak le, lehet6leg mindig ugyanazon a helyen, azonos idépontban, napszakban. Késobb,
amikor a feltételes reflexek kialakultak, mar barmilyen koriilmények kozott eldhivhatova valik a
kivant, kellemes, nyugalmi helyzet. Mar nem lesz sziikség hosszu el6készit6 gyakorlatokra, elég
egy-egy sz6 megemlitése (“nyugalom”, “csend”) és beindulnak a szervezetben a kivant reflex-
folyamatok.

Emellett az egyes allapotok mélyebb tudatosulasa és rogzitése eldsegithetd Gin. megerdsitd for-
mulak és képzetek segitségével. [ “Ldtod, ahogy a hullaimok egymdst szabdlyos rendben kivetve
elindulnak a tavolbol hatalmas tajtékot vetve, majd kifutva a partra a labaidnal apro fodrokka
csendesiilnek.” (nyugtalansag, érzésvihar—nyugalom, hatdrtalansag): a testi és a lelki ellazulés
folyamatat megismétlé és a szorongasmentes allapotot megerdsitd képzet, gondolat.]

Nyugodt, bizalmas légkor

Fontos, hogy a gyermek érezze, nincs kiszolgaltatott helyzetben, nem valik nevetség targyava,
nem zavarja meg 6t semmi az ellazuldsban. Maskiilonben nem lesz képes elengedni magat, fe-
sziiltsége nemhogy csokkenne, de tovabb fokozodik. Segiteni lehet a bizalmi 1égkdr kialakitasat
azzal, ha a gyermekkel megbeszéljiik, mi fog vele torténni és miért (tudatositas), ha engedjiik
kérdezni, ha biztositjuk a feldl, hogy senki nem fogja megzavarni a foglalkozast. A szemek lehu-
nyasaval, halk zene mellett, félhomalyos helyiségben eldsegithetd a kiilvilag zajainak, zavard
ingereinek kizarasa és a belsd torténésekre vald konnyebb koncentralas.

A tréner személye

A foglalkozasokat képzett szakember vezeti, akiben a gyermekek megbiznak. Akinek jelenlété-
ben képesek elengedni magukat, szabadjara engedni fantaziajukat. Akivel meg tudjak és meg
szeretnék osztani gondolataikat, akitdl segitséget remélhetnek és kaphatnak barmikor. A tanu-
l6kban tudatositani kell, hogy a felnétt nem manipulalni, vagy iranyitani akarja 6ket, hanem sok-
kal inkabb segiteni egy kellemes bels¢ allapot kialakitasat. Fontos azonban, hogy ne a foglalko-
zast vezetd szakember hangja, személye valtsa ki a reflexfolyamatok beindulasat, hanem téle
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fiiggetleniil, a gyakorlatot végzd gyermek sajat maga legyen képes beinditani a szervezetében
lezajl6 folyamatokat.

Tudatositds

A gyakorlatok megkezdése el6tt fontos ismertetni a gyermekekkel a relaxacio 1ényegét, tartalmat
¢és hatasait. (,,Bal konyokodon tamaszkodva kezeddel tamaszd meg a jobb karod! Engedd, hogy
a csuklod szabadon, konnyedén logjon lefele! Ebben a helyzetben szoritsd 6kolbe a jobb tenye-
red és figyeld meg, hogy meddig vagy képes fenntartani ezt az allapotot! Bizony hamar elfarad
az egész kar, de még a vall és a hat is ebben a kényszer(i testtartdsban. ,,Akkor szoktam igy 0sz-
szeszoritani a kezem, amikor ideges vagyok.” — Ezt a fesziilt (és ideges) helyzetet az izmok nem
képesek sokaig fenntartani, hamar elfaradnak, kimeriilnek. A relaxacioval megtanuljatok, ponto-
sabban gyakoroljatok izmaitok ellazitasat, 1épésrél-1épésre. Az eldz0 testhelyzettel illusztralva:
eldszor ellazitjuk a vallunkat, majd a karunkat és ugyan enyhiil a feszitettség érzése, az ujjainkat
mégsem vagyunk képesek segitség nélkiil kinyitni. A relaxaci6 ezt az apro6 1épést biztositja.”) Ha
a tanuldk tudjak, mit miért végeznek el, miben tudnak fejlodni azaltal, hogy gyakoroljak és is-
métlik a feladatokat, akkor jelentdsebb eredmény érhet6 el. El lehet nekik mondani, milyen érzé-
sekre szamithatnak az egyes gyakorlatok elvégzése kozben, hogy nem kell megijedniiik, ha a
karjuk, labuk elkezd bizseregni. Ha k6hogniiik, vagy tiisszenteniiik kell, megtehetik nyugodtan.
Megfeleld testtartas

A legmegfelelobb testhelyzet kialakitasanak célja, hogy a szervezetben a véraramlas legkevésbé
legyen akadalyozott. Ezzel biztosithat6 ugyanis, hogy valamennyi izomhoz, belsd szervhez meg-
feleld mennyiségii vér (oxigén és tapanyag) jusson el. Ehhez legmegfelelébb helyzet a hanyatt-
fekvé pozicio, enyhe labterpesszel, karokkal a test mellett, lazan nyitott ujjakkal. (,,... helyezked;j
el kényelmesen, a karjaid a tested mellett kinytjtva, labaid enyhe terpeszben fekszenek.” ) Ekkor
konnyebben tudnak ellazulni az izmok, szabadabb a 1égzés, zavartalanabb a véraramlas. Termé-
szetesen ez a testhelyzet a legvédtelenebb emberi testtartasok egyike, ezért engedjiik meg a
gyermeknek, hogy 1abat, karjat keresztbe tegye, oldalara, vagy hasara forduljon, ha szamara ez
védettséget, nyugalmat jelent. Valosziniileg konnyebben is fogja elkezdeni a gyakorlatokat,
mintha raerdltetnénk egy szamara kellemetlen testhelyzetet, amiben képtelen lenne elengedni
magat. De mondjuk el neki azt is, ha mar nem érzi magat jol, ha elkezd zsibbadni a karja, vagy a
laba, valtoztasson nyugodtan testtartasan.

A formula (szdinger)

A teljes ellazulds és a nyugalmi tonusra valo atkapcsolas allapotaban mindig az adott célnak
megfeleld formulakat kell alkalmazni (szandék-célformula). Hatékony végeredményiik akkor
lehet, amikor mar 1étrejott a megfeleld tudatallapot, vagyis amikor a testérzések €s az érzelmek,
gondolatok athatjak egymast. A formuldk hatékonysagat a kdzlésmad is jelentds mértékben be-
folyasolja. Altalaban a lasst iitemii, mélyebb hangszinii, egyenletes kozlésmod a jellemz6bb, de
mindig egyénre szabott, ¢letkornak megfelel formaban, stilusban.

Eldfeszitett izomdllapot

Nem alapszabaly, de a relaxacio hatasfokan javithat, ha az izmok a foglalkozas megkezdésekor
faradtak, megterheltek, amikor az elernyedés, a pihenés fokozott igényként jelentkezik a szerve-
zetben. Ezt segitheti egy rovid mozgdsos foglalkozas kodzvetleniil a relaxacio megkezdése elbtt,
illetve a relaxacids testhelyzet felvétele utdn az izmok elényujtasa, atmozgatasa. (,, Hanyattfek-
vésben huzd fel mindkét térded és kezeddel kulcsold at a labaidat! Fejedet hajtsd eldére, homlo-
koddal igyekezd megérinteni a térded! Ebben a helyzetben néhanyszor hintaztasd meg a tested,
mikdzben érzed, hogy joles6en megnyulnak a hatad izmai. Majd fekiidj vissza és helyezked; el
kényelmesen!... Kicsit emeld meg a jobb, aztdn a bal vallad, majd helyezd vissza! Forditsd a
csipdd jobbra és balra! Mozgasd meg mindkét labfejed, majd lazitsd el! Végiil emeld meg a fejed
¢s helyezd vissza kényelmesen!” )

Az autogén tréning hat alapgyakorlata, az altaluk kivaltott szubjektiv élmények és a jol mérhetd,
objektiv hatdsok mogott idegrendszeri strukturak altal kivaltott bonyolult fizioldgiai folyamatok
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allnak. Az egyes idegrendszeri elemek (az agykéreg, mint a szoinger felvevo szerv és a periféria,
az izomzat, az érrendszer, a bels6 szervek) kozott szoros dsszefliggések, 0sszekottetések vannak,
amely kapcsolatokon keresztiil befolyasoljak - serkentik, vagy gatoljak - egymas miikodését.
Ezért is nehéz elvalasztani egymastol az egyes, szervezeten beliil lezajlo fiziologiai torténéseket.
Alapvet6en két f6 részre oszthatok fel: az elhangzott szdinger az agykérgi analizatorokban inge-
riiletet kelt, amely a szomatikus (akaratunktol fiiggd) és a vegetativ (akaratunktol fiiggetlen) ideg-
rendszerre egyarant hatast gyakorol.
Szomatikus folyamatok
“Mindkét karom elnehezedik, minden izmom ellazul.”
Ezen hivo szo6 hallatan azonnal felidézddnek a vele kapcsolatos, agykéregben eltarolt emlékkeé-
pek, vagyis az ellazult, elernyedt, nyugodt izomzat emléke. Ez a gondolat azonnal kivaltja az
izmokban a megfeleld motoros beidegzést: a leszallo agykérgi palyarendszerek altal kozvetitett
ingeriileteken keresztiil a fesziiltség és az izomtonus csokkenését. (Az izomtonus szabalyozasa-
ban, a megfeleld izomdsszehuzddas-elernyedés kialakitasdban a gerincveld proprioceptiv reflexe
vesz részt).
Errdl az ellazult izomallapotrél, a perifériarol kiindulo, felszallo péalyarendszereken keresztiil
informaciok szallitbdnak vissza az agykéregbe. Ez a visszajelentés (feedback) megerdsitést jelent
a kozponti idegrendszer szamara, vagyis ujabb megerdsité impulzusokat kiild a perifériara a fe-
sziiltségmentes allapot fenntartasardl. A folyamatos visszajelentések és megerdsitések altal az
ellazult allapot tartossa valhat.
Ebben az ellazult izomallapotban csokken az izomzat préseld hatasa, vagyis az izom kisebb mér-
tékli nyomast gyakorol a benne futd erekre ¢és idegekre. A kisebb nyomas hatdsara az erek kita-
gulnak, igy szabadabb €s nagyobb aramlasi teret biztositva a benniik keringd vér szamara. Ennek
pozitiv hatasa kettds:
azonnal vérnyomascsokkenés észlelhetd, mivel az erek keresztmetszetének megnoveke-
désével egyiitt lecsokkent a periférias ellenallas.
- megemelkedik a bor hdmérséklete az erekben szabadabban keringd vér felmelegitd hata-
sa révén.
Ez a keringés jobb oxigénellatottsagot biztosit mind az izomzat, mind a zsigerek szamara. Ezaltal
javul a belso szervek funkcidja, n6 az izmok teherbird képessége, teljesitménye hosszu tavon.
Ezzel egyiitt, amikor az izmok ellazulnak, az erek feszessége felengedett, a szivmiikodés és a
1égzés automatikusan nyugodtta valik. A “Figyelmedet forditsd a 1égzésedre!” formula csak fel-
hivja a figyelmet ezekre az érzéseket, megerdsiti és kondicionalja az atéléseket. Mindennek
azonban eléfeltétele a vegetativ idegrendszer miikodésbe 1épése.
Vegetativ folyamatok
“Mindkét karom elnehezedik, minden izmom ellazul.”
Ugyanaz a hivo sz6 aktivalja a vegetativ idegrendszert is, felidézédnek a kellemes, nyugodt alla-
potnak megfeleld emlékképek és érzések, amelyeknek megfelelden automatikusan, akaratunktol
figgetleniil, valaszreakciok indulnak be. Megvaltozik a belsé szervek, illetve valamennyi sima-
izom mikodése, modosulnak a sziv- és a 1égzési funkciok, megvaltozik a testhémérséklet és az
anyagcsere. Mindez a vegetativ idegrendszer paraszimpatikus hatasain keresztiil valosul meg:
 lelassul a szivmiikodés, az egyes szivosszehtizodasok eréssége csokken,
megvaltozik a vér eloszlasa a szervezetben, (a sziv sajat ereibdl, a vazizmokbol a bérbe
¢és a hasi szervekbe aramlik a vér, igy javul ezek oxigénellatottsaga),
- megnovekszik a test hdmérséklete,
+ javul a zsigerek miikdése,
-+ Osszesziikiilnek a tiid6 horgdi, lelassul a 1égzés, csokken a 1égzésszam.
Mindezzel ellentétben a homlok hiivés marad, mivel a tobbi testtajék felmelegedése, vérkeringé-
sének javulasa a homlok vérellatasanak kismértékii romlasa karan jon létre. fgy ez a teriilet rela-
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tiv, a koérnyezethez képest hlivosebb tapintasuva valik, a benne kisebb mennyiségben keringd vér
hatésara.

Megfigyelhetd, hogy mindkét idegrendszeri miikddés, akaratunktol fliggd és fiiggetlen mecha-
nizmusokon keresztiil, ugyanolyan hatasokat, reakciokat eredményez (az izmok ellazulasa, az
erek feszességének csokkenése, a vérkeringés fokozodasa, a testhdmérséklet emelkedése, a sziv-
¢és 1égz6 funkciok csokkenése); egyiittesen alakitjak ki és fokozzak az ellazult nyugodt allapotot.
Masfeldl mddosithatjak is egymas mikddését az egyes vegetativ és szomatikus idegrendszeri
elemek kozotti szoros kapcsolatokon keresztiil.

Az alapgyakorlatok sikeres végrehajtasa utan egy mély, alvashoz kozeli allapotba kertiil a gyer-
mek. Ebben az elmerengd, de éber dllapotban lelassulnak, illetve megvaltoznak az agyi tevé-
kenységek (a képzelet ¢és az intuicié dominal), amely hatdsara a tudat el6terébe kiilonds intenzi-
tassal nyomulnak kiilonboz06, érzelemgazdag emlékképek. Az altaluk kivaltott hatasok, (pozitiv)
érzelmi reakciok altal befolyasolhatova valik egyes szervek mitkodése, az egész szervezet aka-
ratlagos tevékenysége, hosszu tdvon a személyiség, a kapcsolatok és a viszonyuldsok alakulasa.
A képzeletet segitségiil hivni csak ebben a mélytudati dallapotban lehet, vagyis akkor, amikor a
gyermek mar sikeresen elsajatitotta az alapgyakorlatokat és képes a tudatos ellazulasra. A rela-
xaci6 e magasabb fokanak elsajatitasakor is a fokozatossdag elvét kell kéovetni és 1épésrol-1épésre
haladni eldre az egyes gyakorlattipusok végzésénél.

Talan nem kell kiilon hangsulyozni, hogy mekkora lehetéséget rejt az irdnyitott vizualizacio ta-
nuléink nevelésében, oktatasdban akkor, amikor az 6ket ér6 mesterséges és kész képi ingerek
szinte elsorvasztjak a veliink sziiletett belsé képalkotas képességét. Sokszor érezziik hianyat az
elképzelés tudasanak™ tanitasi helyzetben. Generaciok néttek és nének fel a televizio, szamito-
gép adta virtualis vilagban, mikdzben elmaradtak a mesék, mondokak, dalok, ,,indianos-
babazos™ szerepjatékok.

A belsé szemlélodés képességének hianya az egyik oka a tanulasi zavarok egy részének. Igen
széles tertiletet érint ugyanis az emlitett tudas. Gondoljunk csak tobbek kozott a helyes test-séma,
irany, mozgaskoordinacio fejlédésére, vagy akar a betiik abrak, absztrak formak értelmezési fo-
lyamatara.

Az izmok tudatos ellazitdsanak megtanuldsa mellett, a foglalkozasok célja kell, hogy legyen a
teremtd képzelet mitkodtetése révén a kreativ gondolkodas fejlesztése.

A relaxacio beilleszthetGsége az orarendbe, egyéni fejlesztési tervbe

A relaxacio beilleszthetdsége az orarendbe és a tanulok egyéni fejlesztési tervébe meglepden
egyszerl, eredménye azonnali: egy relaxacios foglalkozas 30-45 percet vesz igénybe (gyermekek
igényétol, életkoratdl és helyzettdl fliggben). Az elsé 5-10 perc rahangold beszélgetést 20-25
perces relaxacio, majd 10-15 perces beszélgetés kovet. A modszer helyes technikajanak elsajati-
tasahoz legaldbb 10-12 alkalomra van sziikség, kdriilbeliil ennyi 1d6 alatt tanulhaté meg a tudatos
testi-lelki ellazulds és keriilhetnek bevezetésre az én-erdsité, onbizalom-noveld gyakorlatok,
amennyiben a modszert rendszeresen alkalmazzuk, ami legalabb heti egy alkalmat jelent.

A helyes technika elsajatitasahoz sziikséges 10-12 alkalom, heti egy foglalkozas esetén egy tani-
tasi félévet vesz igénybe. Ezt kdvetden (a masodik tanitasi félévben) mar mas tanitdsi modsze-
rekkel egyiitt is sikeresen alkalmazhat6 a relaxacio.

Tapasztalataink alapjan a foglalkozasok konnyen beilleszthetéek a kotelez6 heti 2-3 festnevelés,
heti 1-2 gydgytestnevelés, heti 1 osztdlykisérdi ordk valamelyikébe. Ezeknek a tantargyaknak a
tanmenetével ugyanis konnyen Osszeegyeztethetek a relaxacios foglalkozdsok témai (lazitas,
1égz6 technikak, sziv gyakorlatok, pozitiv értékek, onbizalom, dnismeret).

Emellett szamos foglalkozas adhat lehetdséget a relaxacié modszerének, a helyes technika, én-
kép- és onbizalom erdsitd gyakorlatok ismétlésére. Barmely miivészeti foglalkozas (zene, rajz,
kézmiives) els6 20-25 percében végzett ellazulassal felidézhetéek a mar ismert gyakorlatok, én-
képfejlesztd, onbizalom noveld képek és képzetek. Majd a lazitast kdvetd beszélgetés alatt vagy
helyett a gyermek valamilyen alkotas formajaban (zenemi, rajz, festmény, drdma) megelevenit-

130



heti a relaxacioval és annak témajaval kapcsolatos, 6nmaga altal elképzelt képeket és a hozzajuk
tarsuld érzéseit, ezaltal lehetdséget teremtve a modszer technikajanak elmélyitésére, az adott
téma atgondolasara, mas szempontok szerint torténd elemzésére/megbeszélésére.

A relaxacio 0sszeegyeztethet0sége mas tanitasi modszerekkel

A relaxacio, helyes technikajanak ismeretében, kénnyen és sikeresen dsszeegyeztetheté mas tani-
tasi modszerekkel. A pihent, nyugodt gyermek képes hosszabb ideig figyelni, érdeklddébb, nyi-
tottabb, mint faradt, ingeriilt tarsai. A tanitasi orak, a napi tanulas végére azonban a gyermek
kimeriil. Barmely tanitasi ora elején alkalmazott lazitas felfrissiti a faradt gyermeket, képes lesz
figyelmét hosszabb ideig ugyanazon témara iranyitani, az ellazult gyermeket semmi nem tudja
kimozditani énmaga dltal teremtette vilagabol. Tovabbi gyakorlassal mar dolgozatiras, vagy
feladatmegoldas kozben sem kalandozik el a figyelme kiilsd, zavar6 tényezok felé.

A zene szintén meghatarozo tényezd lehet: a hattérben egy kellemes, halk dallam képes a tanitasi
ora teljes egészében csodat teremteni. A zene vilagaba meriilve a gyermekek képzelete szarnya-
kat kap, csendes, finom mozdulatok és halk beszéd kozben drommel, nyugalommal dolgoznak,
érdeklédéssel, gyermeki Oszinteséggel figyelnek az 6ra minden pillanatdban. (,,A zene segit. A
madarcsicsergés segitett elképzelni a tavat, a mez6t és az erd6t.”)

A legtobb tananyag elsajatitasahoz nagyfoku képzelderdre van sziikség. Ebben nyujthat szintén
segitséget a rendszeresen alkalmazott médszer, f6leg 5-6-7. osztalyokban, amely az alapozas, a
készségek fejlesztésének korszaka, ebben a kreativitasnak jelentds szerepe van. Képzeletének
segitségével a gyermek, kis segitséggel képes barmit elgondolni, sét mindent sokkal gazdagab-
ban, szinesebben lat, mint mi felnéttek. Erre a mesés vilagra tdmaszkodva a gyermek sokkal tobb
mindent képes megtanulni, mint nélkiile.

Fejleszto foglalkozasokon a képzelderd tudatos irdnyitasan keresztiil a relaxacio jol Osszeegyez-
tethetd mas gyogypedagogiai modszerekkel, foleg a vizualis fejlesztés (figyelem, emlékezet, ész-
lelés), illetve testkép, testséma fejlesztésekor. Ugyancsak hatékonyan alkalmazhaté a modszer
olvasastanitas, szokincsfejlesztés és szovegértési problémak kezelésének esetében.

Miivészeti foglalkozasokon a relaxacio, amellett hogy a helyes technika elsajatitasakor is alkal-
mazhatjuk, hatékonyan beillesztethetd a foglalkozasok tematikajaba fejlesztés céljabol. Alkal-
mazhat6 a modszer fantazia, vagy emlékezet utani rajzok esetében, technika 6ran épitések, kép-
alkotasok soran, de jatszhatunk képzeletben a szinekkel, hangokkal, elmeriilhetiink a kiilonb6z6
térbeli formak vilagaban, ami késébb megkdnnyitheti egy-egy alkotas elkészitését.

5-6. osztalyban szokincsfejlesztés alkalmaval, fogalmazasok, elbeszéld irasos munkak eldtt se-
githet a relaxacio, de ugyancsak alkalmazhaté leir6 fogalmazasok kapcsan is, példaul, ha nem
ismert, még soha nem latott allatot, személyt, targyat kell jellemezni. Olvasas 6ran a szovegrep-
rodukcidt, matematika oran szoveges feladatok megoldasat, kornyezetismeretbdl azoknak a tan-
anyagoknak a feldolgozasat konnyitheti meg a mddszer, amit a gyermek nem tud kdzvetlen kor-
nyezetében megtapasztalni, csak szemléltetéssel, példaul alfoldi gyermek esetében a hegyvidéki
tajakat, varosi gyermek esetében a falvak, tanyak vilagat.

Ehhez szorosan kapcsolodik felsé tagozatban a foldrajz egyes témakoreinek oktatisa, ami eseté-
ben a relaxacio térlatas fejlesztd hatasa alkalmazhaté sikeresen, példaul vaktérképekkel valo fel-
adatok kapcsan, vagy mélységek és magassagok, illetve kiilonbozo térbeli képzddmények elkép-
zelésekor.

Torténelembdl, akarcsak mas tantargyak esetében is az oOra elején alkalmazhaté a modszer mar
tanult ismeretanyag felidézésére, ismétlésére, illetve 01j ismeretanyagra valod rahangolodas célja-
bol. Atélhetdek, majd egyiitt megvitathatoak és elemezhetéek Hannibal hadjaratai, a gladiatorok
kiizdelmei, vagy a reneszansz pompas, gazdagon diszitett vilaga, megkonnyitve ezzel a téma
megértését és elmélyitését.

Idegen nyelvek oktatasdban az ismétlésnek van kiilondsen jelentds szerepe. A relaxacié soran
kialakitott kellemes, nyugodt mélytudati allapotban elismételt szavak, kifejezések, nyelvtani
formuldk gyorsan és tartésan tarolddnak el az emlékezetben, ezért alkalmazhatd a relaxécio
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eredményesen szinte valamennyi idegen nyelvi ora elején (tanult anyag felelevenitése, atismétlé-
se) ¢s a tanitasi 6ra végén (0j ismeretanyag rogzitését, tarolasat célozva). A szokincs fejlesztésére
kivalé moédszer lehet, ha a lazitast kovetd idegen nyelvi oran a relaxacio témajat felelevenitve, az
ott elhangzott gondolatokhoz, érzésekhez, képekhez kapcsolodd szavak, kifejezések idegen
nyelvii megfeleldjét keresik meg a tanulok, majd tovabbi feladatokkal kiegészitve is segithetjiik
ezen U ismeretek rogzitését.

Testnevelés orak szintén fontos €s hatékony részét képezheti a par perces relaxacid. Célja lehet a
Szervezet megnyugtatasa, az izmok ellazitdsa, regeneralasa akar az ora els6 vagy befejez6 par
percében. Gydgytestnevelés, illetve mozgdsfejleszté drakon a relaxacio tobb teriileten is alkal-
mazhato hatékony fejlesztési eszkozként: a foglalkozas elején torténd par perces lazitassal az
izmok megnyugtatasaval az Ora tovabbi fazisaiban végzett mozgéasos feladatok pontosabbak,
finomabbak, ,.gércsmentesebbek” lehetnek, ezaltal hatékonyabbak egy-egy testi deformitas ke-
zelésében. A lazitas ugyancsak hatékonyan oldja valamennyi izom kontrakciot, a legtdbb testi
elvaltozast okozd izom 0sszehuzodast, illetve megrovidiilést, ami késobb, megfeleld kezelés hia-
nyaban tartossa alakulhat at. Ezekben a mar sajnos visszafordithatatlan esetekben a relaxacié a
képzelderodt és az énkép erdsitd-onbizalom ndveld gyakorlatokat alkalmazva segithet a gyermek-
nek a testi hibakbol fakado gatlasok és kishitliség lekiizdésében, mas pozitiv értékek felfedezé-
sén, illetve tudatositasan keresztiil. Emellett a helyes 1égz6 technika kialakitasaval asztmas
gyermekek kezelésében jatszhat fontos szerepet a friss levegén végzett relaxacio, kezelhetd vele
a magas vérnyomas, mozgasproblémak esetén a helyes testkép kialakitdsanak eszkdze lehet a
modszer.

A relaxaci6 alkalmazasanak, illetve mas tanitasi eszk6zokkel, modszerekkel torténd 6sszeegyez-
tethetdségének lehetdségei végtelenek. Attdl fiiggden, hogy az o6ra melyik felében alkalmazzuk a
modszert, célja is tobbféle lehet: segithet az 6ra témajara rahangolodni, mar tanult ismeretanya-
got feleleveniteni, atgondolni, uj ismeretet e/mélyiteni, de alkalmazhatjuk pihenés és felfrissiilés
céljabol, a testi-lelki nyugalom kialakitasanak érdekében, vagy a figyelem és a képzelderd fej-
lesztése kapcsan. Minden esetben elmondhaté azonban, hogy a relaxacio, barmely mas
(gyogy)pedagogiai modszerrel egyiitt torténd 6sszehangolt alkalmazasa esetében a tanulas és az
egyéni fejlesztés egyik legfontosabb eszkoze lehet.

Miivészetterapias program
A vizualis miivészeti alkoté munkéaval komplex személyiségfejlesztés, a kreativitas és gondolko-
das fejlesztése segithetd eld, mikdzben az alabbiakat is fejleszti:

» pszichikus funkciok,

» alkalmazkodoképesség,

* mozgasfunkciok,

* Dbeszéd-¢és kifejezOkészség,

» két agyfélteke Osszehangolasa,

* térben valo tajékozddas fejlesztése.
Ez a mddszer eldsegiti az érzelmi, akarati ¢let, a megérzo és beleéld készség, valamint a tudat
felismer6 képességének fejlesztését.
A terapids folyamatban keletkezett alkotas tiikrot tart az alkoto elé, felkinalva szamara az aktua-
lis konfliktus hatterében huzodé komplexussal valdo szembenézést. A modszer a lelki dinamika
ujjaszervezddését eredményezheti.
Az altalanos gondolkodasi képességek fejlesztése, mint az

* analizis- szintézis

» elvonatkoztatas

* csoportositas

* Osszehasonlitas

* asszociacid
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lényeges jegyek kiemelése

feladat- ill. problémamegold6 képesség
divergens, konvergens

analogias gondolkodas,

az iskolai eldmenetel elengedhetetlen elemeinek fejlesztését teszi lehetéve..

Az esztétikai igényl Onkifejezés stimulalja a haptikus-, optikus-, akusztikai-, kinesztetikus-,
vesztibularis- és motorikus érzékelést. Ez a nem specifikus fejleszté folyamat Gjraszervezden
pétolja a neuroldgiai hidanyossagok egy részét, valamint kompenzalja az ezekre épiilé masodla-
gos karosodasokat. A tanulasban akadalyozott gyermek szamara 1étalapot jelent az, hogy ezek jol
mikodjenek.

Tehat a terapianak tobb célja van, egyrészt a miivészeti alkotomunka eszkozeivel torténd szemé-
lyiségépités, masrészt a szocialis kompetenciak minél sokrétlibb fejlesztése és a tanulasi képes-
ségek erdsitése.

Kiilon kiemelendé a kreativitas fejlesztése. A kreativitas olyan tulajdonsag, mely feltételezi az
Osszes tobbi képesség jelenlétét.

Konnyedség: a szellemi termékenység konnyedsége, gyorsasaga, mennyisége, folyé-
konysaga.

Rugalmassag: a szellemi mozgékonysag képessége ez, a valtozo igényekhez vald hajlé-
kony alkalmazkodas, ami lehet spontan,és lehet adaptiv is.

Eredetiség: a varatlan, a szokatlan, 0jszerti kedvelése, szellemesség, talalo jelleg, ritka-
sag, asszociacios tavolsag a mutatoi.

ﬁj rafogalmazas: a szellemi struktirdk atszervezése, atértelmezése, atértékelése, atalaki-
tasa, vagy legalabb feliilvizsgalata.

Problémaérzékenység: a probléma észrevevése, megértése, megoldasanak igénye, valla-
lasa, ennek a képességnek a mutatoi.

Kidolgozottsag: a részletek kidolgozasanak, a komplexitasnak az igénye.

Az alkalmazott technikak hatdsai:

Akvarell (vizfestés): az dsszes festészeti eljaras koziil a legegyénibb modszer. Kiszamit-
hatatlansaga kiilonos megelégedettséget adhat az alkotonak. Izgalmassaga, 6rome hozza-
segit a valtozashoz, oldja a szorongast, a rigiditast, csokkenti a teljesitmény-
megszallottsdgot, az egyoldalu kritikai beallitddast, az irredlis elvarasokat dnmagunkkal
szemben. Depressziosoknal szorongasoldo, hangulatjavito, a figyelmet a kiilvilagra ira-
nyitja, relaxalé hatasi. Nagymozgast fejlesztd, szem-kéz koordinacio, térbeli tajékozodas
javulasat eredményezi.

Ceruza, kréta és tusrajz: elsdsorban a kognitiv folyamatokra hat, fejleszti a figyelmet,
koncentracidt, kitartast, fegyelmezettséget. Segiti a tudatosodast. Jo hatassal van a hiper-
aktivitasra, az érzelmi és hangulati labilitasra, a manids, depresszios és kényszeres zava-
rokra. Finommozgas fejleszto.

Agyagozas: fejleszti és erOsiti az akarati életet, az intuicidt, a motivaciot. Bevonja az
egész személyiséget, az egész testet dolgoztatja, nem csak a kéz, de a has is aktiv. Az iz-
mokra lazitolag, gyogyitolag hat. Az intuicid és a finommozgas fejlesztéje. Fejleszté ha-
tasu lehet szorongo, kényszeres és panikbetegek gyogyulasi folyamatdban. A térbeli tajé-
kozddast segiti.

Montazs, kollazs: fejleszti a kiilsé €s belsd vilag kozotti kapesolatot, ezzel noveli a szo-
ciabilitast, hozzasegit a kiilvilag elfogadasahoz. Fantazia, vagyak, tudati beallitodas pozi-
tiv iranyba terelGje. Realitasba beilleszkedést, valosaghoz vald visszatalalast segiti. Ru-
galmas énhatarok kialakulasat adja. Gyogyitolag hat borderline betegek szamara. Elése-
giti az alkalmazkodast, a kiilvilag elfogadasat, de megakadalyozza a hasonulast, beleol-
vadast. OlI6 és egyéb aprd eszkozok hasznalataval javitja a gyakorlati érzéket, a finom-
mozgast.
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Az alkoté folyamat segiti a személyiség fejlodését, a lelki és testi dinamika Gjjaszervezdését.
Az iskolai fejlesztomunkank kapcsolodik az adott gyermek vagy csoport tantargyi haladasahoz a
Magyar nyelv és irodalom, a Matematika, a Toérténelem, a Természettudomanyok tantargycso-
portokban. Iskolankban a szakemberek szoros egylittmiikodésének eredményeképpen az adott
tantargyak anyagaval egy idoben torténik a fejlesztéfoglalkozas.

A tanorak szervezése és Oravezetése altalaban kotetlenebb, nem a frontalis munka keretében zaj-
lik, csoportos munkara is lehetéséget ad, valamint a demokratikus vezetést eldsegitendd (kiilon
asztalok, korben iilés, stb.,) a meghitt beszélgetésekre, alkotasra ad lehetoséget.

Kiilon erre a célra berendezett teremben zajlik a fejleszt6foglalkozés. A terem berendezése tobb-
féle foglalkozasra ad lehetéséget. Megengedi az intim elvonulast, az egyéni fejlesztést, a f61don,
asztalon, falon val6 egyéni és csoportos munkat.

Az alkoté munkahoz tartozo estkozok és anyagok széles valasztéka biztositja a kreativitas, a va-
lasztas lehetdségét és a szabadsag atélését, a fejlédés hatékonysagat.

Megfelel6 id6 biztositasaval érjiik el, hogy a folyamat, mint egész, megélhet legyen. A zene
szerepe fontos a rahangolodas, a megnyugvas és a hangulatos 1égkdr eléréséhez (elokészités,
rahangolodas, alkotas, beszélgetés és a rendrakas)

A terapias munka legfontosabb céljai: a kreativitasfejlesztés és az ismeretek, képességek cselek-
vésbe agyazott elsajatitasa. Az érzelmek hangstlyozott fejlesztése, az énerdsités, ami felszaba-
dultsagot, megnyilast eredményez, ez a tanulasi képességek erdsitésének alapja.

A fejlesztés menetében mindig nyomon kovethetd az allandé pedagodgiai diagnosztikus tevé-
kenység, sziikség esetén a gyogypedagogiai, pszichologiai konzultacio, és az arra épiilé korrek-
ci6 lehetdsége.

A csoportos €s az egyéni terapiara a spiralis felépités jellemzd. Id6szakonként visszatériink
ugyanarra a témara, de abban egyre nagyobb terjedelemben, mélységben (példaul az évszakok
valtakozasa erre jo alkalmat kinal).

Az ismeretek és készségek, a nevelési feladat, a gondolkodas specialis fejlesztése szempontjabol
is ezt a specialis felépitést kovetjiik.

Kezdetben a kisérletezd, probalkozo, a mozgasos, 6romteli alkotas a cél. Majd tudatositjuk az
érzéseket, a kifejezési formakat, eszkdzoket, az esztétikai szempontokat. A befogadas fejlesztd
folyamata is hasonlo, a szabad asszociaciotol a kép elemzéséig.

Kiemelt fejlesztési feladatok

A Nemzeti Alaptanterv kiemelt fejlesztési feladatai a kulcskompetencidkra épiilnek. Osszekotik
a miiveltségteriiletek bevezetdit és fejlesztési feladatait.

Az egyén dnmagahoz vald viszonya, dnmagardl alkotott képe, a személyiség belsé diszpozicidi
sajat befogado-alkotd tevékenysége soran alakulnak ki, csakligy, mint a személyiségére jellemz6
egyéb tulajdonsagok. Az egyén maga hatdrozza meg tevékenysége iranyat, és aktivitdsanak mér-
téke, szinvonala is nagymértékben fligg az 6nmagarol, képességeirdl, igényeirdl alkotott képtol
¢és az dnmagaval szemben tdmasztott elvarasoktol. A Nemzeti Alaptantervben megnevezett érté-
kek és kompetenciak csak akkor épiilnek be a tanulok onképébe és valnak magatartast iranyito
tényezokké, ha a tanulok maguk is részeseivé valnak az értékek megnevezésének, azonositasa-
nak, megértik kdvetkezményeiket, €s megismerik az elsajatitott tudas, készségek miikodését,
felhasznalhatosagat. Ahhoz, hogy a tanuldk képesek legyenek énképiikbe, onreflexioikba integ-
ralni az elsajatitott tudast, készségeket, tanulast segité beallitodasokat, motivumokat, a tanitas-
tanulas egész folyamataban gondoskodni kell arrdl is, hogy egyre kompetensebbnek érezzék
magukat sajat fejlodésiik, sorsuk és életpalyajuk alakitdsaban. Az egyén 6nmagéahoz valé viszo-
nyanak alakitasaban alapvetd célként tiizhetd ki az dnmegismerés és onkontroll; felelésség on-
magukért; az Onallosag; az Onfejlesztés igénye €s az erre iranyuld tevékenységek, valamint
mindezek eredményeként a személyes méltosag. A tanuldk - adottsagaikkal, fejlodésiikkel, isko-
lai és iskolan kiviili tanulasukkal, egyéb tevékenységeikkel, szervezett és spontan modon szerzett
tapasztalataikkal 6sszhangban - minél teljesebben bontakoztathassak ki személyiségiiket.
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Sajatos tanulasszervezési megoldasok alkalmazasa nélkiil nem valodsithatok meg a kiilonleges
banasmoddot igényld, sajatos nevelési igényl gyerekek, a tanulasi és egyéb problémakkal, maga-
tartasi zavarokkal kiizd6 tanulok nevelésének, oktatasanak feladatai. Szamos tanulasszervezési
megoldas segitheti az egyiittmiikddést, a tanulasi esélyek egyenldségét szolgald (pl. komprehen-
ziv) szervezeti formak alkalmazasat, mind az iskolak kozotti egyiittmiikodés, mind az iskolan
kiviili és az iskolai munka terén.

A mivészi tevékenység mind a mai napig megorizte beavatas jellegét, a kozos formakincset és a
kozosségteremtd erét. Az ezekkel vald ismerkedés és elmélyiilt munka a feln6tté valas 1ényeges
mozzanata. A miivészeti nevelés, a képzomiivészeti terapias foglalkozas a miialkotasokhoz és a
mindennapi élet helyzeteihez, megnyilvanulasaihoz egyarant kapcsolodik. Ez a pedagogiaforma
¢lmény, gyakorlat és tevékenységkdzpontu.

A miivészetek gyakorlasa, megismerése hozzajarul a nemzeti és eurdpai azonossagtudat kialaku-
lasahoz, a kultira hagyomanyos és mai értékeinek megismeréséhez.

Gyakorlati megvalodsitasat segiti a kozos mozi-, szinhdz-, mizeum-, kiallitaslatogatas, és a kdzos
¢lmények csoportos feldolgozasa is.

A dramapedagogiai program
Iskolankban didkjaink heti egy dramafoglalkozason vesznek részt. Tevékenységlink gyakran
kibovill egyéb szabadidds, kozosségépitd programokkal, aktualitdsokkal: szinhazlatogatas, ki-
randulasok, csaladlatogatas, egyes gyermekek érdeklédésének megfelelé csoportos programok,
pl. vizilabdameccs vagy kedvenc allat él6helyének meglatogatasa. Cél, hogy egymast és a masik
érdeklodési teriiletét minél jobban megismerjiik, és jol érezzilk magunkat egyiitt a kozos tevé-
kenység soran.
Tanuléink zommel a serdiilokorban vagy annak tajékan jarnak. Erre a korszakra a személyiség-
fejlédés hosszu levalasi folyamata jellemzd, mely folyamat az identitas megszilardulasaval zarul.
Az a serdiilé tud optimalis mértékben levalni a csaladrol, aki otthon megfeleld érzelmi hatteret,
biztonsagot kapott ¢letében. A mi tanuldink hatranyban vannak: hiperaktivitas, autizmus, kiilon-
boz6 tanulasi nehézségek jellemzdek, szamos egyéb probléma mellett. Az 6 életitjuk, identitas-
fejlodésiik nehezitett.
Dramadrakon egyfajta kellemes strukturaltsagot alakitunk ki, amely a pszichodrama alapvetd
elvein alapul.
A csoportfoglalkozasok fobb célkitiizései:
* aspontan, alkotojellegii cselekvés helyreallitasa és/vagy megjavitasa
* a személyes Onallosag eldmozditdsa, abban az értelemben, hogy az adott személy maga
dont cselekedeteire vonatkozolag és ezekért vallalja a felel6sséget
* ahajlamok realizalasa vagy aktualizalasa, azaz onmegvalositas
» pszichikus stabilizacio, azaz intenziv emberi kapcsolatok teremtése, a sajat individualitas
koriilhatarolasa és megerdsitése mellett
» apszichofizikai jolét elémozditasa
» a vilaglatas felismerése és korrekcidja, illetve annak az értékrendnek és ideologianak
megismerése ¢s javitasa, amely cselekvésekben nyilvanul meg
* asajat életrajzhoz val6 kapcsolat megjavitasa
Tanuldink zommel motivalatlanok, inaktivak, a tudatos, céltudatos cselekvésekre vonatkozdan.
Rengeteg gat, nehézség, szorongas bénitja dket a fejlddésben. ,,A cselekvés gydgyitobb hatasu,
mint a beszéd.” (Moreno). A dramadra a kifejezés lehetdségére vonatkozo ajanlat.
Hatasok:
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* anegativ élmények megfelel6 feldolgozasa

* azirredlis magatartasok csokkentése

» az attétel tendenciak gyengiilése

* masok realis érzékelésének javulasa

* arugalmassag ndvekedése

* aspontenaitas és kreativitas novekedése pozitiv irinyban

» atalalkozasra valo képesség javulasa

* a tudat és az élmények boviilése, azaz a sajat és masok magatartas- és élményformainak

észlelésére valo készség, és az azokra vald figyelés megjavulasa

Sok didkunknak az odafigyelés elfogadasa, atélése is tanuland6 feladat. E16sz6r meg kell ismerni
a legfontosabb érzéseket/értékeket: odafigyelés, tolerancia, empatia, humanum, baratsag, meg-
bocsajtas, orom. Késébb a pozitiv élményeket, ismereteket fogjak gylimdlcsdztetni sajat szemé-
lyes életiikben.
Protetikus kornyezet kialakitdsa
A strukturalt kdrnyezet elemei:

e atér-ido szervezése (napirend, munkarend stb.)

e vizudlis tAmpontok (irott és képi segédletek)

e  kodos munka
A térben és id6ben strukturalt kornyezet informalja a tanulot arrdl, hogy mit, mikor, és mennyi
ideig tegyen. Ezért az osztalyban kialakitjuk az 6nallé munkahoz sziikséges teret, a k6z0s tevé-
kenységhez sziikséges teriiletet, tovabba kijeldljiik az egyéni fejlesztésre alkalmas helyiséget. A
strukturalt térben az egyénre szabott vizualis kdrnyezeti timpontok segitik megszervezni a tanu-
10k tevékenységeit.
A kodos munka, lehetdséget ad a tanult készségek onallo begyakorlasara, az 6nallé munkavég-
zésre.
Az autizmus specifikus modszereket, eszkozoket rugalmasan kezeljiik, a tanuldink pillanatnyi
sziikségleteihez igazitjuk azok alkalmazasat.
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A neveldtestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elvek

A tantargy tanulisa az elérehozott érettségi vizsga letétele |utén
Az elérehozott érettségi vizsga sikeres letétele utdn a magasabb évfolyamon vagy évismétlés
esetén a tanuld mentesiil a tantargy tanulasa alol.

Kozlekedési nevelés

Felgyorsult életiink és a kozlekedési kultura romlasanak koszonhetden egyre gyakrabban hall-
hatunk kozlekedési balesetekrol. A kozlekedési szabalyok ismerete és az egyén viselkedési kul-
turaja az alapja a biztonsagos kozlekedésnek. A helyes és biztonsagos kozlekedés szabalyainak
elsajatittatasa az ¢letbiztonsagunkat noveli. Kicsi gyermekkortdl a csaladok alakithatjak ki leg-
inkabb az erre valo igényt, de az iskolanak is komoly a feleldssége ebben.

Az iskolaban a kozlekedési nevelés két alapvet6 szintere:
Elméleti oktatas
e Hogyan valosul meg???

Gyakorlati alkalmazas
e Hogyan valosul meg?

Az iskolaban folyé munka ellenérzési, mérési, értékelési, minéségbiztositasi rendszere
A specialis nevelési célok, illetve a kis 1étszamu iskola sajatossagai a kozalkalmazotti és a koz-
nevelési torvény altal meghatarozott miikodési rendszer tovabbfejlesztését igénylik.
A hatékony ¢és sikeres iskolaban a kiilonboz0 szakteriiletek képviseldinek (szaktanar, gyogype-
dagogus, szocialis munkas, pszichologus stb.) egyiitt kell miikodniiik.
Ennek szervezeti formait, elméletét az élet legkiilonfélébb teriiletein mar évtizedek ota hasznal-
jak. A team-munka, a stabépités az oktatasban sem ismeretlen fogalmak, bar alkalmazasuk még
nem annyira elterjedt.
Az alabbiakban roviden vazolt fejlesztési filozofia, amely bevezetésére az oktataspolitika is Osz-
tonodzte az oktatasi intézményeket, alkalmas iskolank szervezeti és mitkodési alapjainak megfo-
galmazasara.
Mindenki mindségi menedzsmentje
A hatékonysag és a mindségkontroll dsszefiiggései alapvetden 11j intézményiranyitasi és fejlesz-
tési stratégiat kivannak egy maganiskolatol. A kdzoktatas ezen teriiletén — a valaszthatosag révén
— ugyanis tovabbra is szolgaltatasként miikodik, ez biztositja dinamizmusat és a tarsadalomban
bekovetkez6 valtozasokra valod érzékenységét. Iskolai, oktatasi teriileten ez egyszerlien azt jelen-
ti, hogy az iskola mindségi szolgaltatast nyujt, ha folyamatosan és panaszmentesen kielégiti
hasznaloit, és azt nyljtja, amit igért. Ezért olyan rendszerre van sziikség, amely mindségi szol-
galtatasokra serkent, mikdzben a hatékony forrasfelhasznalast 6sztonzi.
A TQM egy iranyitasi technologia, fejlesztési filozofia. A TQM rendszerében a mindséget a fel-
hasznalo-kozpontu kvalitas jelenti. A TQM Iényegi eleme a szervezet minden, de legalabbis
szinte dsszes dolgozdjanak a miikddési folyamatokba vald bevonasa.
Az intézmény fenntartoja szamara mindez a kovetkezoket jelenti:

* pontos és mindenki szamara ugyanazt jelenté célmeghatarozast,

» adatgyijtést és az informaciok rendszerbe foglalasat és felhasznalasat,

* megvalodsithato 1épések megtervezését,

» folyamatos értékelést, visszacsatolast,

 folyamatszabalyozast.
Az iskola pedagogusainak a kovetkezoket jelenti:

» vilagosan megfogalmazott célok vannak, értékelik a minéségi munkat,

* amunkavégzés atgondolt rendszer alapjan torténik,
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+ acélok és a rendelkezésre allo eszkdzok 6sszhangban allnak egymassal,

* el6re meghatarozott szempontok szerint torténik az értékelés,

« mindenki tisztaban van vele, mit gondol a masik az iskola céljardl, feladatarol, értékeirdl.
A mindségbiztositasi elveken alapulé mitkodés felépitése legalabb masfél éves idészakot igé-
nyelt, a pedagogiai munkéval parhuzamosan haladt a TQM bevezetése. Ennek a folyamatnak az
eredményei a pedagdgiai programba, illetve az SZMSZ-be beépitésre kertiltek.
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A pedagdgiai program érvényességével, modositasaval kapcsolatos egyéb intézkedések
A pedagégiai program érvényességi ideje

Az iskola 202.......... rrosersrsrrsnsss NAPJALO] szervezi meg nevel és oktaté munkajat a 2024/2025.
tanévben atdolgozott pedagdgia program alapjan.

Ezen pedagogiai program érvényességi ideje addig tart, amig a térvényi valtozasok az atdolgo-
zast sziikségessé nem teszik.

A pedagégiai program értékelése, feliilvizsgalata

A pedagdgiai programban megfogalmazott célok, és feladatok megvalosulasat a nevelGtestii-
let folyamatosan vizsgalja, és ha sziikséges, mdodositja.
Az iskola szakmai kozossége vallalja, hogy a programot tanévenként feliilvizsgalja, a jogszabalyi
valtozasoknak, illetve a szakmai kovetelményeknek megfeleléen folyamatosan fejleszti, a valtoz-
tatasokat a fenntartoval jovahagyatja.
Az iskolaszék képviseljének joga, hogy modositasokat kezdeményezzen, véleményezze a prog-
ramot.

A pedagégiai program modositasa

A pedagdgiai program modositasara javaslatot tehet:
* aziskola igazgatoja;

* anevelGtestiilet barmely tagja;

* anevel6k szakmai munkakdzdssége;

* aziskola fenntartdja;

A pedagogiai program moddositasat a neveldtestiilet egyiittmiikodésével az intézmény igazgatoja
késziti el, a fenntartd jovahagyasaval valik érvényessé.

A pedagégiai program nyilvanossagra hozatala

A Pedagoégiai program az iskola nyilvanos dokumentuma, melybe az iskola tanarai, didkjai, szii-
leik, illetve az interneten a www.tuskevariskola.hu oldalon mindenki korlatozas nélkiil betekin-
tést nyerhet.

Jelen pedagdgiai program érvényessége hatarozatlan idejli, szakmai mindségéért és torvényi
megfeleldségéért az iskola vezetdje felel.

139


http://www.tuskevariskola.hu/

ZARADEK
A Pedagogiai programot a Diakonkormanyzat véleményezte, jovahagyasat javasolja.

namssmn2028.

Diakénkormanyzat vezetdje

A pedagdgiai programot a nevelGtestiilet véleményezte és jovahagyasra javasolja.

................... 2025......ccciien
igazgatd
A pedagdgiai programot 2025.................. -an jovahagyta..................... fenntarto
................... 2025, i
fenntart6 képviselje
MELLEKLETEK

1.melléklet: Tanulméanyok alatti vizsga szabalyzata
2.melléklet: A pedagdgiai program megvaldsitasanak feltételrendszere
3.melléklet: Tantargyi kerettantervek és kovetelmények
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1.melléklet

Tanulmanyok alatti vizsga szabalyzata

A tanulminyok alatti vizsgak rendje

A tanulmanyok alatti vizsgak a kovetkezok:

javitovizsga
osztalyozo vizsga
kiilonbozeti vizsga
potlo vizsga

kis érettségi

A tanulmanyok alatti vizsgakkal kapcsolatos intézményi eljarasrend

A vizsgat a tanév helyi rendjében meghatarozott idészakban (vizsgaidGszak) lehet tenni,
azzal, hogy az igazgato ett6l eltérd idépontot is kijelolhet.

A vizsga id6pontjait az igazgatd jeloli ki, melyet a helyben szok4dsos modon valamint az
intézmény honlapjan kozzétesz.

A vizsga id6pontjarol (év, honap, nap, ora, perc) €s helyszinérdl (cim, épiilet, terem sza-
ma) a vizsgazo, illetdleg a kiskora tanul6 esetén a sziil6 (gondviseld) minimum b vizsga
kezdete el6tt 10 nappal irasos értesitést kap.

vizsga. Haremévfo-

vizsgara vald jelentkezés az iskola titkarsagan elérhetd formanyomtatvanyon torténik, az
igazgatd altal meghatarozottak és kihirdetettek szerint. A jelentkezési lapot a tanuld, va-
lamint kiskort tanuld esetében a gondviseld is alairja. Az osztalyozo vizsga napjan a ta-
nul6 mentesiil a tanérak latogatasanak kotelezettsége alol.

A vizsga kovetelményeit az iskola helyi tantargyi tantervében foglaltak hatarozzék meg.
A vizsga részletes kdvetelményeirdl a tanuld a vizsga el6tt legalabb 6 héttel irasbeli tajé-
koztatast kap. A tantervi kdvetelmények az iskola honlapjan folyamatosan megtekinthe-
ték

Vizsgaforma, vizsgarészek

szobeli vizsga
irasbeli vizsga

A tanulmanyok alatti vizsga szabalyai.:

Tanulmanyok alatti vizsgat, fliggetlen vizsgabizottsag el6tt, vagy abban a nevelési-oktatasi
intézményben lehet tenni, amellyel a tanul6 jogviszonyban all.

A szabalyosan megtartott tanulmanyok alatti vizsga nem ismételhetd.

Az iskolaban tartott tanulmanyok alatti vizsga esetén az igazgato, a fuggetlen vizsgabizottsag
eldtti vizsga esetén a kormanyhivatal vezetdje engedélyezheti, hogy a vizsgazo az jogsza-
balyban meghatarozott id6ponttol eltéré idében tegyen vizsgat.

Tanulmanyok alatti vizsgat legalabb haromtagu vizsgabizottsag el6tt kell tenni. Amennyiben
lehetdség van rd , a vizsgabizottsdgba legalabb két olyan pedagdgust van, aki jogosult az
adott tantargy tanitasara.
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* A tanulmanyok alatti vizsga — ha azt az iskolaban szervezik — vizsgabizottsaganak elnokét és
tagjait az igazgato, a fliggetlen vizsgabizottsag elndkét és tagjait a tertiletileg illetékes kor-
manyhivatal bizza meg.

A tanulmanyok alatti vizsga vizsgabizottsaganak elnoke felel:

* avizsga szakszeri és jogszerii megtartasaért,

*  meggy6zodik arrdl, a vizsgazd jogosult-e a vizsga megkezdésére,

+ teljesitette-¢ a vizsga letételéhez eldirt feltételeket,

+ sziikség esetén kezdeményezi a szabalytalanul vizsgazni szandékozok kizarasat,
+ vezeti a szobeli vizsgakat és a vizsgabizottsag értekezleteit,

+ atvizsgalja a vizsgaval kapcsolatos iratokat,

» aszabalyzatban foglaltak szerint alairja a vizsga iratait,

* avizsgabizottsag értekezletein véleményeltérés esetén szavazast rendel el.

A vizsgabizottsagi elnok feladatainak ellatdsaba a vizsgabizottsag tagjait bevonhatja.
A kérdez6 tanar csak az lehet, aki a vizsga targya szerinti tantargyat az Nkt. 3. melléklete szerint
tanithatja.

Az igazgato felel:

* avizsga jogszerl el6készitéséért és zavartalan lebonyolitasa feltételeinek megteremtéséért.

+ dont minden olyan, a vizsga elokészitésével és lebonyolitasaval sszefliggd tigyben, amelyet
a helyben meghatarozott szabalyok nem utalnak mas jogkorébe,

» irasban kiadja az eldirt megbizasokat, sziikség esetén gondoskodik a helyettesitésrol,

+ cllendrzi a vizsgaztatas rendjének megtartasat,

» minden sziikséges intézkedést megtesz annak érdekében, hogy a vizsgat szabalyosan, ponto-
san meg lehessen kezdeni és be lehessen fejezni.

A vizsga reggel nyolc ora eldtt nem kezdhetd el, és legfeljebb tizenhét 6raig tarthat.

Irasbeli vizsga:

* A vizsgateremben az iilésrendet a vizsga kezdetekor a vizsgaztatdé pedagogus ugy koteles
kialakitani, hogy a vizsgazok egymast ne zavarhassak, és ne segithessék.

* A vizsgazoknak a feladat elkészitéséhez segitség nem adhato.

* Az irasbeli vizsgan kizardlag a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott lapon, fel-
adatlapokon, tétellapokon (a tovabbiakban egyiitt: feladatlap) lehet dolgozni.

* A rajzokat ceruzaval, minden egy¢b irasbeli munkat tintaval kell elkésziteni.

* A feladatlap eldirhatja szamologép, szamitogép hasznalatat, amelyet a vizsgaszervezd intéz-
ménynek kell biztositania.

e Az ir6eszkOzokrl a vizsgazok, az iskola helyi tanterve alapjan a vizsgahoz sziikséges segéd-
eszkozokrol az iskola gondoskodik, azokat a vizsgdzok egymas kozott nem cserélhetik.

* A vizsgazd az irasbeli valaszok kidolgozasanak megkezdése eldtt mindegyik atvett feladatla-
pon feltiinteti a nevét, a vizsganap datumat, a tantargy megnevezését.

* Vazlatot, jegyzetet csak ezeken a lapokon lehet késziteni.

* A vizsgaz6 szamara az irasbeli feladatok megvalaszolasahoz rendelkezésre allo maximalis
id6 tantargyanként hatvan perc.

* Ha az irasbeli vizsgat barmilyen rendkiviili esemény megzavarja, az emiatt kiesett id6vel a
vizsgazo6 szamara rendelkezésre all6 id6t meg kell ndvelni.

Egy vizsganapon egy vizsgazo vonatkozasaban legfeljebb harom irasbeli vizsgat lehet meg-
tartani.
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A vizsgak kozott a vizsgazo kérésére legalabb tiz, legfeljebb harminc perc pihendidét kell biz-
tositani.

A potlo vizsga — sziikség esetén tjabb pihendidd beiktatasaval — harmadik vizsgaként is meg-
szervezheto.

Ha a vizsgaztatd pedagogus az irasbeli vizsgan szabalytalansagot észlel, elveszi a vizsgazo
feladatlapjat, rairja, hogy milyen szabélytalansagot észlelt, tovabba az elvétel pontos idejét, alair-
ja és visszaadja a vizsgdzonak, aki folytathatja az irasbeli vizsgat.

A vizsgaztatd pedagdgus a szabalytalansag tényét és a megtett intézkedést irasban jelenti az
iskola igazgatdjanak, aki az irasbeli vizsga befejezését kovetden haladéktalanul kivizsgalja a
szabalytalansag elkovetésével kapcsolatos bejelentést.

Az iskola igazgatoja a megallapitasait részletes jegyz6konyvbe foglalja, amelynek tartalmaz-
nia kell a vizsgazo és a vizsgaztatd pedagbgus nyilatkozatat, az esemény leirasat, tovabba min-
den olyan tényt, adatot, informaciot, amely lehet6vé teszi a szabalytalansag elkovetésének ki-
vizsgalasat. A jegyzOkonyvet a vizsgdztatd pedagdgus, az iskola igazgatdja és a vizsgazo irja ala.

A vizsgazo kiilonvéleményét a jegyzkonyvre ravezetheti.

Az iskola igazgatoja az irasbeli vizsga folyaman készitett jegyzokonyveket és a feladatlapokat
— az lres és a piszkozatokat tartalmaz6 feladatlapokkal egyiitt — a kidolgozasi id6 lejartaval atve-
szi a vizsgaztato pedagogusoktol.

A jegyzokonyveket alairasaval — az idépont feltiintetésével — lezarja, és a vizsgairatokhoz
mellékeli.

Az irasbeli vizsga feladatlapjait a vizsgaztato pedagogus kijavitja, a hibakat, tévedéseket a
vizsgazo altal hasznalt tintatol jol megkiilonboztethetd szinii tintaval megjeldli, roviden értékeli a
vizsgakérdésekre adott megoldasokat.

Ha a vizsgaztatd pedagdgus a feladatlapok javitdsa soran arra a feltételezésre jut, hogy a vizs-
gaz6 meg nem engedett segédeszkozt hasznalt, segitséget vett igénybe, megallapitasat ravezeti a
feladatlapra, és értesiti az iskola igazgatdjat.

Ha a vizsgazo a vizsga soran szabalytalansagot kdvetett el, az iskola igazgatdjabol és két ma-
sik — a vizsgabizottsdg munkajaban részt nem vevd — pedagogusbol allo haromtagu bizottsag a
cselekmény stlyossaganak mérlegeli, és

a. avizsgakérdésre adott megoldast részben vagy egészben érvénytelennek nyilvanitja, és az
érvénytelen rész figyelmen kiviill hagyasaval értékeli a vizsgan nyujtott teljesitményt,

b. az adott tantargybdl — ha az nem javitovizsga — a vizsgazot javitovizsgara utasitja, vagy

C. amennyiben a vizsga javitovizsgaként keriilt megszervezésre, a vizsgat vagy eredményte-
lennek nyilvanitja, vagy az a) pontban foglaltak szerint értékeli a vizsgazo teljesitményét.

A szabalytalansaggal dsszefliggésben hozott dontést és annak indokait hatarozatba kell foglalni.

Szobeli vizsga:

Egy vizsgazonak egy napra legfeljebb harom tantargybol szervezhetd szobeli vizsga. A vizs-
gateremben egyidejiileg legfeljebb hat vizsgazo tartézkodhat.

A vizsgazonak legalabb tiz perccel korabban meg kell jelennie a vizsga helyszinén, mint
amely id6épontban az a vizsgacsoport megkezdi a vizsgat, amelybe beosztottak.

A szobeli vizsgan a vizsgaz6 tantargyanként huz tételt vagy kifejtend6 feladatot, és — ameny-
nyiben sziikséges — kivalasztja a tétel kifejtéséhez sziikséges segédeszkozt. Az egyes tantargyak
szobeli vizsgaihoz sziikséges segédeszkzokrol a vizsgaztatd tanar gondoskodik.

Minden vizsgazonak tantargyanként legalabb harminc perc felkésziilési id6t kell biztositani a
szobeli feleletet megel6zden. A felkésziilési id6 alatt a vizsgazod jegyzetet készithet, de gondola-
tait szabad eldadasban kell elmondania.
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Egy-egy tantargybol egy vizsgazo esetében a feleltetés idGtartama tizendt percnél nem lehet
tobb.

A vizsgazok a vizsgateremben egymassal nem beszélgethetnek, egymast nem segithetik. A té-
telben szerepld kérdések megoldasanak sorrendjét a vizsgazo hatarozza meg.

A vizsgaz6 segitség nélkiil, onalloan felel, de ha 6nallo feleletét 6nhibajabol nem tudja foly-
tatni vagy a vizsgatétel kifejtése soran sulyos targyi, logikai hibat vét, a vizsgabizottsag tagjaitol
segitséget kaphat.

A vizsgabizottsag tagjai a tétellel kapcsolatosan a vizsgazonak kérdéseket tehetnek fel, ha
meggy6zddtek arrdl, hogy a vizsgazo a tétel kifejtését befejezte, vagy a tétel kifejtése soran 6nal-
16 feleletét 6nhibajabol nem tudta folytatni vagy a vizsgatétel kifejtése soran sulyos targyi, logi-
kai hibat vétett.

A vizsgazo a tétel kifejtése soran akkor szakithato félbe, ha stlyos targyi, logikai hibat vétett,
vagy a rendelkezésre allo id6 eltelt.

Ha a vizsgazo a hiizott tétel anyagaban teljes tdjékozatlansagot arul el, azaz feleletének érté-
kelése nem éri el az elégséges szintet, az elndk egy alkalommal pottételt hiizat vele. Ez esetben a
szobeli mindsitést a pottételre adott felelet alapjan kell kialakitani ugy, hogy az elért pontszamot
meg kell felezni és egész pontra fel kell kerekiteni, majd az osztalyzatot ennek alapjan kell ki-
szamitani.

Ha a vizsgazo a feleletet befejezte, a kovetkezd tantargybol torténd tételhuzas elétt legalabb
tizenét perc pihen6idét kell szamara biztositani, amely alatt a vizsgahelyiséget elhagyhatja.

Amikor a vizsgazo befejezte a tétel kifejtését, a vizsgabizottsag elndke ravezeti a javasolt ér-
tékelést a vizsgajegyzokonyvre.

Ha a szdbeli vizsgan a vizsgazé szabalytalansagot kovet el, vagy a vizsga rendjét zavarja, a
vizsgabizottsag elndke figyelmezteti a vizsgazot, hogy a szobeli vizsgat befejezheti ugyan, de ha
szabalytalansag elkdvetését, a vizsga rendjének megzavarasat a vizsgabizottsag megallapitja, az
elért eredményt megsemmisitheti.

A figyelmeztetést a vizsga jegyzOkonyvében fel kell tiintetni.

A szbbeli vizsgan és a gyakorlati vizsgan elkdvetett szabalytalansag esetében az igazgatd az
irasbeli vizsga erre vonatkozo rendelkezéseit alkalmazza.

Sajatos nevelési igényii tanulo:

* A sajatos nevelési igényi, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 vizs-
gaz6 szakérti bizottsag szakvéleményével megalapozott kérésére, az igazgatod engedélye
alapjan

* asajatos nevelési igényl, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 vizs-
g4z6 szamara az irasbeli feladatok megvalaszolasahoz rendelkezésre all6 idot legfeljebb
harminc perccel meg kell névelni,

* asajatos nevelési igényl, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 vizs-
24z06 szamara lehet6vé kell tenni, hogy az iskolai tanulmanyok soran alkalmazott segéd-
eszkozt hasznalja,

* a sajatos nevelési igényli, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 vizs-
gaz6 irasbeli vizsga helyett szobeli vizsgat tehet,

* a sajatos nevelési igényl, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdd vizs-
gaz6 a szobeli vizsgat irasban teheti le.

o Ha a SNI-s vizsgazonak engedélyezték, hogy az irasbeli vizsga helyett szobeli
vizsgat tegyen vagy a szobeli vizsgat irdsban tegye le, és a vizsga irasbeli és szo-
beli vizsgarészekbdl all, két vizsgatételt kell huznia, és az engedélynek megfeleld
tételeket kell kifejtenie.
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o A felkésziiléshez és a tétel kifejtéséhez rendelkezésre allo id6t tételenként kell
szamitani.

o A vizsgazd kérésére a masodik tétel kihtizasa el6tt legfeljebb tiz perc pihendid6t
kell adni, amely alatt a vizsgazo a vizsgahelyiséget elhagyhatja.”

o Ha a vizsgdzo6 a szobeli vizsgat irasban teszi le, a vizsgatétel kihtizasa utan kiilon
helyiségben, vizsgaztatd tanar feliigyelete mellett késziti el dolgozatat. A dolgozat
elkészitésére harminc percet kell biztositani. A dolgozatot a vizsgazo6 vagy a vizs-
gaz6 kérésére a vizsgaztato tanar felolvassa.

A sajatos nevelési igényi, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 vizsgazo
szakért6i bizottsagi szakvéleménnyel megalapozott kérésére, az igazgatd engedélye alapjan:

« asajatos nevelési igényt, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiiz-
d6 vizsgazo szamara harminc perc gondolkodasi id6t legfeljebb tiz perccel meg
kell novelni,

* a sajatos nevelési igényl, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiiz-
do6 vizsgazo a szobeli vizsgat irasban teheti le,

* a sajatos nevelési igényl, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiiz-
do vizsgazo irasbeli vizsga helyett szobeli vizsgat tehet.

* ha a vizsgazonak engedélyezték, hogy az irasbeli vizsga helyett szobeli vizsgat
tegyen vagy a szobeli vizsgat irasban tegye le, és a vizsga irasbeli és szdbeli vizs-
garészekbdl all, két vizsgatételt kell hiiznia, és az engedélynek megfeleld tételeket
kell kifejtenie.

* A felkésziiléshez és a tétel kifejtéséhez rendelkezésre allo idot tételenként kell
szamitani.

e A vizsgazo kérésére a masodik tétel kifejtése elott legfeljebb tiz perc pihendid6t
kell adni, amely alatt a vizsgazo a vizsgahelyiséget elhagyhatja.

A tanulmanyok alatti vizsgak kiilonos — eljarasi - szabalyai

1.
2.
3.

o 0k~

A vizsga a vizsgaz6 szamara dijtalan.

A szabalyosan megtartott vizsga nem ismételheté meg.

A vizsgardl jegyzokonyv késziil az elndk €s a tagok alairasaval, melyet az iskola irattara-
ban a jogszabalyban meghatarozott ideig kell 6rizni.

A jegyzOkonyv vezetéséért és hitelességéért a vizsgabizottsag elnoke felel.

A jegyzOkonyvben minden vizsgazot kiilon jegyzOkdnyv nyomtatvanyon kell jegyezni.

A jegyz6konyv melléklete a vizsgazo irasbeli dolgozata és feladatlapja, valamint a didk
szobeli felkésziilés alatti jegyzetei. Az irasbeli feladatlapot és jegyzetelés (vazlatkészités)
céljara kapott papirlapot az iskola kdrbélyegzdjével el kell latni. A tanulo és a sziil6 ké-
résre, egyeztetett idépontban a vizsgaelndk jelenlétében a vizsgadokumentumokba bete-
kinthet, irasos megjegyzést fiizhet az értékeléshez, melyet jegyz6konyvbe kell venni.

Az irasbeli dolgozatot a szaktanar a tanulé altal hasznalt szint6l eltérd szinii tollal javitja,
a hibak megjelolésével értékeli, €s alairasaval latja el. A javitas téves bejegyzéseit lathatd
modon szignalni kell.

A vizsga eredményét a torzslapba és a bizonyitvanyba a jogszabalyban meghatarozott za-
radékokkal be kell vezetni.

Az vizsgaeredmény kihirdetésének legkésobb a vizsgat, tobb vizsga esetén a legutdbb tel-
jesitett vizsgat koveté masodik munkanapon meg kell torténnie.

Belso vizsgak
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10. Minden tanulonk szamara megfogalmazott célként szerepel a belsd vizsgarendszer kiala-
kitasaban az a gondolat, hogy mindenki szamara fontos a vizsgahelyzet, illetve a vizsga-
fajtak megismerése. Ugyanakkor a 10-11-12. évfolyamban az érettségiz6é diakok szamara
nagyon fontos informacid, hogy iddaranyosan hogyan allnak az érettségi kovetelmények
teljesitésével.

11. Idegen nyelvbdl a vizsga barmikor véalaszthato.
12. 4 12. év végén nem érettségizni szandékozok szamara:

13. 1o. év végén - Komplex human vizsga (az iskola tanarai allitjak Ossze az anyagat, akar
egyéni lehetdségek alapjan).

14.11. év végén - Komplex real vizsga (az iskola tandrai allitjak dssze az anyagat).
15. 4 12. év végén érettségizni szandékozok szamara ,, kis érettségi’:

16. lo. év végén - Magyar, Matematika, Torténelem, Angol, Informatika, Féldrajz (kotele-
z6); Biologia, Kémia, Fizika (valaszthato).

17.11. év végén - Magyar, Matematika, Torténelem, Angol, Informatika (kotelezd); Fold-
rajz, Bioldgia, Kémia, Fizika (véalaszthato).

Vizsgaiddszak

1. Félévi vizsga: a tanév rendje szerint januar végén. Potvizsga egy hét mulva és augusztus
utols6 hetében

2. Ev végi vizsga: A tanév rendje szerint: majus végén. Pétvizsga augusztus 15-t6l.
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2.melléklet

A pedagdgiai program megvaldsitasanak feltételrendszere
Epiilet
Az iskola nem rendelkezik sajat tulajdonu épiilettel. A 1041 Budapest, Lérinc utca 40-42. szam
alatti, 1907-ben épiilt iskolaépiiletet hosszt tavra béreljiik attdl a cégtél, amely a Tiiskevar Iskola
szamara vasarolta meg az 1845 négyzetméteres ingatlant. Idén ez teljes feltjitason esett at, igye-
keztiik a legoptimalisabb kornyezetet kialakitani a mar miikdé iskolank szamara. Az osztaly-
termeken kivill sajat kozOsségi teremmel, szamitdgépteremmel, miivészeti szaktanteremmel,
irodakkal, tanari szobaval, kiscsoportos foglalkoztatokkal és orvosi szobaval rendelkeziink. A
tanulok étkeztetését a szintén most kialakitott étkez6 biztositja.
Téargyi, technikai feltételek

Az eszkozok és felszerelések listdja a helyiségek bontasaban:
L 1 db Informatika szaktanterem és nyelvi labor (1+1 db)
25db PC,
25 db szamitogépasztal,
25 db tanuléi szEk,
1 db digitalis tabla,
1 db projektor, fénymasolo, nyomtatd, szkenner,
1 db szerver gép, tanari munkaallomas
1I. Osztalytermek (11 db)
A MSZE 24203-3/2012. sz. ,,Kozépfoku oktatasi intézményekre vonatkozé szabvany eld-
irasainak” megfelel6 méretben és kialakitasban,
Tanuléi 1étszamnak megfeleld asztal, szék,
Tabla, szabvany vilagitas,
Tanuléi szekrények, tanari asztal, szék,
Konyvespolcok, tarold szekrény,
Viragallvany, ora, sotétitd fiiggdny, hulladékgyiijto.
Taneszk6zok (a szaktanteremnek, évfolyamnak, autizmus specifikus igényeknek megfele-
16en).
Ill.Mlivészeti szaktanterem (1 db)
Tarol6 polcok, kézmiives anyagok /szovokeretek, agyag, festék, stb./
Sz6vOszEk,
Agyagozo korong,
Egetd kemence,
Munkaasztalok, tanuldi székek.
V. Természettudomanyos szaktanterem (1 db)
Tanari laborallomas, viz, gaz, elektromos csatlakozékkal,
Tanuléi batorok.
V. Természettudomanyos szertar (1 db)
Részletes eszkozjegyzéket Isd. Tételes lista leltari nyilvantartas szerint
VI. Folyosok, aula
Zongora, csocsoasztal, ivoviz automatak, kozosségi butorok,
Viragallvanyok, hirdet6 tablak, tablok a tanuldi munkak kiallitasara.
V. Egyéni foglalkoztato (gyogypedagogus) (3 db)
Asztal, szEék négy személyre, konyvtarold polcok, szekrény, tiikkor,
Magneses falitabla,
Fejlesztd jatékok, feladatlapok, diagnosztikai eszk6zok, tiikor.
1dbPC
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VI. Egyéni foglalkoztato (pszichologus) (1 db)
Asztal, szEék négy személyre, kdnyvtarolo polc, szekrény,
Diagnosztikai eszk6zok, jatékok.
VII. Raktar
Tarol6 polcok, szekrények,
Taneszk6zok /térképek, torténelem, fizika, kémia, biologia eszk6zok/,
TV, vide6 zsurkocsi, CD-lejatsz0o, irasvetito és allvany, vetitévaszon,
Kerti szerszamok.
VIII. Sportszertar
Tarolo polcok, sporteszkozok.
IX. Tornaterem
Oltoz6 butor,
N6, férfi mosdo, zuhanyozo, WC 1étszamnak megfelelGen,
Kézilabda kapuk, kosarpalankok, tornapadok, bordasfalak,
Tornaszdényegek, sport-, és mozgasfejlesztd eszk6zok.
X.. Tanari
Irattart6 szekrények /zarhato, nyitott/,
Polcok, naplo és ellendrzétarto,
Asztal (zarhato), szék 1étszam szerint,
Fénymasold, nyomtato, szkenner,
PC, telefon, fax,
Kézikonyvek, szakkonyvek, folyoiratok,
Fogas, mosogato, hiitészekrény, ,.kavésarok™.
X1. Ugyviteli, igazgatdi szoba
3 db irdasztal/szamitdgépasztal, irattartd lemezszekrény, székek,
Polcok, irattart6 szekrények,
3 db PC, fénymasolo, telefon, fax, nyomtato.
XII. Beszélgetds szoba (targyald) (1 db)
Targyaloasztal, székek, kanapé, kdnyvespolcok, mosdo.
XI. Tanari mosdo (2 db)
XIV. Orvosi szoba
Asztal, székek, vizsgaloagy, orvosi szekrény, orvosi eszk6zok, mérleg,
latasvizsgald tabla, magassagméro,
Orvosi leng6karos mosdo, kézfert6tlenitd, fogas, miiszerasztal.
XV. Talalo, melegité konyha (1 db)
Eteltarolo, hiitd, melegité berendezések, mosogatok, szaritd, edény ¢és evéeszkdz tarolok.
XVI. Etkezé (1 db)
Tanuléi étkezd butorok, edénytarold, mosdok, kézfertdtlenitdk.
XVII. Kézosségi helyiség (1 db)
XVIII. Tornaszoba (1 db)
10.2.2. Helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyai

tanuldi asztal (1 és 2 személyes) 200 db
tanuldi szék 320 db
tanari irdasztal (targyaldasztalla alakithato) 20db
tanari szék 20 db
eszkoztarold szekrény, polc 15db
irodai szamitogépasztal 25db
irodai forgdszék 10 db
irattarto szekrény (zarhato) 8 db
pancélszekrény 1db
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naplo, folyodirat és konyvtarto szekrény 4 db

allvanyos fehér tabla 2db
falitabla 12db
digitalis tabla 1db
szeméttarolo 40 db
sOtétito fiiggdny 66 db
személyi szamitogép 40 db
nyomtatd 4db
szkenner 3db
telefon faxszal 1db
telefon kozpont, 5 db késziilékkel 1db
fénymasolo 3db
irogép 1db
tornapad 6 db
tornazsamoly 12.db
bordasfal 14 db
maszokotél 2db
tornaszivacs 12 db
sportszerek ( labdak, tornakészlet, stb.)

magnetofon mikrofonnal 4 db
televizio 3db
videod 2db
CD lejatszo 4 db
DVD-lejatsz6 2db
irasvetitd 1db
fényképezOgép 2db
diktafon 1db
projector 2db
vetité vaszon 2db
kamera 1db
korong 1db
agyagégetd kemence 1db

Taneszkozok

Foldrajzi, torténelmi falitérképek,

Torténelmi falitablok,

Nyelvtani falitablok,

Irodalmi falitablok,

Matematika, fizika, kémia falitablok,

Természetismeret, biologia falitablok,

Fizika kisérleti eszk6zok, tanuldi eszkozkészletek,

Kémia kisérleti eszk6zok,

Vided, folia, dia, audi6 sorozatok,

Mikroszkop, iranytii, nagyitok,

Koponya, emberi test demonstracios anyag,

Labdak (futball, kosar, kézi, roplabda, medicin, gumi, kislabda)
Sporteszkozok (iitdk, kotelek, ligyességi jatékok, ij, bokszkesztytik, stb.)
Floorball készlet, kiskapuk,

Ping-pong asztal, asztali-futball asztal,

Rajztablak, kézmiives eszkdzok,

Mozgésftejlesztd eszkoztar,
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Diszlexia, diszkalkulia fejleszté eszk6zok,

Pszichologiai, gyogypedagogiai felmérd eszk6zok, tesztek (Raven, Rorschach, Szondi, Fi-
gyelemvizsgalo, stb.)

Tankonyvek, kézikonyvek, szakkonyvek,

Szoftverek (matematika, térténelem, foldrajz, részképesség-zavarok),

Tarsasjatékok,

Takaritd eszk6zok, kertmiiveld eszk6zok.

/Tételes lista leltari nyilvantartas szerint/
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3.melléklet

Tantargyi kerettantervek, kovetelmények
Kovetelmények
Ko6zos kovetelmények
A nevelés, oktatas, fejlesztés a tanulasi, beilleszkedési, magatartasi zavarban szenvedé gyermek
esetében is kovetelményeket tamaszt a tanitas-tanulas egész folyamatara vonatkozoan.
A gyogypedagbgia hataskorébe is tartozo gyermekek fejlesztését meghatarozo ,,Iranyelvek”-nek
a kozos kovetelményekre vonatkozo allasfoglalasa szerint a részképesség-zavar tiineteit mutatd
tanulok sajatos fejlesztésének elvei nem indokoljak a kerettanterv kévetelményeinek modositasat.
A tanulok e csoportja ugyanis képes a kovetelmények minimum — vagy annal magasabb szinten
torténd elsajatitasara.
A koz6s kovetelmények altalanossagokat tartalmaznak, ezért elkészitettiik a kozos kovetelme-
nyek sériilés-specifikus valtozatat.
Altalanos fejlesztési kovetelmények
A tanterv a pedagogiai szakaszokra fogalmazza meg minden egyes tantargy esetében ezt a kdve-
telményrendszert.
A megfogalmazasok, a szintek a sériilésbél adodé hatranyokat igyekeznek szem el6tt tartani.
Tehat az egymasra épiilés (a fokozatok) nemcsak életkori sajatossagokbol adodnak, hanem a
fejlesztés-fejlodés soran megcélzott és elért eredményeket is megelSlegezik.
Az altalanos fejlesztési kovetelmények minden egyes tantargyi tanterv bevezetd és fontos ré-
sze, mi analog értelmezziik a tantargyi céltételezéssel, csak nem az ,,at” elejét jelezziik, ha-
nem azt a ,,mérfoldkovet”, ahova céljaink teljesiilése soran eljutunk, ill. el kell hogy tanitva-
nyaink jussanak.
Részletes ,kerettantervi” fejlesztési kovetelmények
A kovetelmények a tantargyi teriileteknél 5 részre bontva jelennek meg:
* A tanitand6 tananyag (téma, altéma)
* Tanuldi tevékenység
»  Kotelez6 és javasolt fogalmak
» Elvart tanuléi teljesitmény
» Fejlesztési kovetelmények

A tanuléi tevékenység funkcidja, szerepe:
* ismeretnyUjtas, ismeretszerzes;
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[EA9] megjegyzést irt: Ez mar nem vonatkozhat az iskol-
ra,ugyanis az iskola nem lat el enyhén értelmi fogyatékos tanulot.
Csak nekik van kiilon kerettanterviik.
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettant
ervek_sni_tanulok

Minden mas integraltan oktathaté SNI-s tanulot a normal kerettanter-

vi kovetelményeket kell elsajititsa.



https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok

megszerzett ismeretek gyakorlasa;

megszerzett ismeretek alkalmazasa;

készségek, képességek tréningje;

cselekvésbe agyazott gondolkodasi miiveletek, gondolkodasfajtak korrektiv fejlesztése;
pszichikus funkcidk konkrét szitudciokhoz kotott terapiaja;

sikeres tevékenység (személyiség-adekvat feladatadas) soran érzett funkciodrom mint a
motivalas legfontosabb allomasa.

A kotelezo és javasolt fogalmak funkcidja, szerepe:

A tanitas-tanulas folyamatanak tudatossa tétele.

A gyermek szamara a konkrét ¢és elvont fogalmak kozlése, ,,tanitdsa” természetesen egy
folyamat els6 allomasa, de hogy mikor interiorizaldodik, ez soktényezds. Fiigg a gyermek
képességstrukturajatol, a fejlodési iitemétdl, dinamikajatol, a tananyagban, tevékenység-
rendszerben rejlo lehetdségektol, a tanar tudatos fejleszto tevékenységétol stb.

A tobb éven keresztiil érlel6dd fogalmak — a kiilonb6z6 tantargyakban — biztositékai le-
hetnek annak, hogy a pedagodgiai szakaszok, valamint az iskolaztatas végére a gyermek
rendelkezzen egy fogalomrepertoarral, amelyet adekvatan hasznal a kommunikacié so-
ran, amelyet értve és alkalmazva boviil a szokincse, és a vilagban valo eligazodasa, tajé-
kozottsaga a sikeres rehabilitaciojat segiti €s megkonnyiti.

Elvart tanuléi teljesitmény funkciéja, szerepe

A témakhoz, altémakhoz (tananyag, tevékenység) rendelt id6 megtervezésének segitése.
A tanitas-tanulas folyamatanak vezérlése soran egy tudatosabb attitlid kialakitasa azaltal,
hogy megprobaljuk megfogalmazni, hogy bizonyos életkorban, bizonyos fejlettségi fo-
kon (lassabban, gyorsabban haladok) bizonyos tantargyaknal egy adott id6 alatt (ismeret-
nyujtas, rogzités, gyakorlas, alkalmazas) mi az a teljesitmény, amelyet a gyerekektdl el-
varhatunk. Ez nem azonos az évfolyamok végén megfogalmazott minimalis teljesitmén-
nyel.

Az elvart teljesitmény tehat csak egy tanév kdzbeni tervezési cél, ennek elérését vagy el
nem ¢érését befolyasolhatja a gyermek(ek) képességstrukturaja, adott helyzetben, idében
1év6 allapota, a tanitasi stratégia, taktika stb. Mindenesetre tartos (t6bb honapon keresztii-
li) alulteljesités esetén diagnosztizalas, elemzés, értékelés sziikséges, amely nyoman
megsziilethet az aktualis terapia.

Fejlesztési kovetelmények funkcidja, szerepe
A sajatos nevelési igényil tanulok iskolai oktatasanak tantervi iranyelve is deklaralja, hogy a tan-
targyak tantervében meg kell fogalmazni a fejlesztési kovetelményeket. Ahogy a célokban, ugy
a kovetelményekben is elvalasztandok a hosszabb fejlesztés soran elvart teljesitmények (képes-
ségek, magatartasformak, attitidok stb.) és kozvetleniil egy téma (altéma) végén elvart ismeret,
tudas, cselekvés.
Természetesen a hossza és rovid tava kovetelményeket a tantervi tantervekben is szinkronba
hoztuk fejlédés-, tanulas-1élektani és didaktikai szempontbol egyarant.
A témaegység végére célul kitiizott tudas konkrét, megfigyelhetd, cselekvés formaban reali-
zalhato.
A hosszu tava célok szerinti kdvetelményrendszert tartalmazzak a fejlesztési kovetelmények.

Altalinos iskolai tantargyi helyi tantervek
Be kell masolni a 2020-ban kidolgozott tantargyi kerettanterveket
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Gimnaziumi tantargyi helyi tantervek
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